SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM
SKOLNi DRUZINY

Zakladni skola a materska skola Skrben
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1. Identifika¢ni udaje
Nazev dokumentu: Skolni vzdékavaci program pro $kolni druzinu pfi Zakladni

Skole a matefské ékole Skrbef

Nazev skoly: Zakladni Skola a materska Skola Skrben
ICO: 70986215

12O Z5: 102 121 044

12O SD: 119 900 653

Skolni druZina
Rozhodnuti o zafazeni do $kolniho rejstiiku CR ze dne
Predkladatel:

Reditelka $koly: Mgr. Jarmila Kulata

Telefon: 585 967 820
e-mail: zsskrben@ volhy.cz
web: zs-skrben.cz
Zrizovatel:
Nazev zfizovatele: Obec Skrben
Adresa zfizovatele: Na Navsi 1

783 34 Skrben
Kontakty:

Telefon: 585 967 574

e-mail: obec@skrben.cz

web: www.skrben.cz

2. Charakteristika SD




Skolni druzina slouzi predevsim k odpoécinku, déle k rozvoji zajm( Zakd v dobé
po vyucovani, k efektivnimu vyuZiti volného casu. Skolni druZina také dava
prostor pro komunikaci mezi détmi navzadjem, rodici a vychovatelkou. Skolni
druzinu (dale jen SD) navitévuji Zaci 1. - 5. roéniku zékladni Skoly. Jeji ¢innost
vychazi z pedagogiky volného ¢asu. Cilem je snaha o vytvofeni mista pro
odpocdinek zaki po vyuéovéni a zéroven prispéni k cilenému ovliviiovani jejich

volného Casu.
2.1. Velikost a vnitfni organizace zafizeni

Skolni druZina je sou&asti zakladni $koly a nachazi se v budové skoly. Tvofi ji
jedno oddéleni. Maximalni kapacita je 30 zak(. Skolni druZina poskytuje svou
¢innost kaidodenné, a to v zavislosti na rozvrhu zakladni Skoly pro pfislusny
¢kolni rok. Provoz $kolni druZiny je rano od 7.00 hod. do 7.45 hod,odpoledne od
11.40 hod do 16.00 hod.

2.2. Materialni, ekonomické a personalni podminky

Skolni druZina je soucasti ZS a je umisténa v zadni ¢asti Il. a V. tfidy — nema tedy
k dispozici samostatnou tfidu. MGzZe v3ak pro své Cinnosti vyuZivat télocvicnu,
pocitatovou ucebnu ¢i keramickou dilnu. K rekreacnim a pohybOV\}r.n aktivitam
vyuZivame skolni park, blizké okoli $koly, hfisté v obci.

Viechny déti SD se stravuji ve Skolni jidelné. Pitny reZim je zajistén ze Skolni
jidelny. Materidlni podminky jsou dobré.

Poplatek za pobyt Zdka ve skolni druZiné je vymezen Vnitfnim fadem skolni
druziny. Vysi astky stanovuje zfizovatel skoly, ktery téZ financné zajistuje provoz

Skolni druZiny.

3.KONKRETNIi CILE VZDELAVANI




Zajmovym vzdélavanim ve Skolni druziné napliujeme svymi specifickymi
prostredky
obecné cile vzdélavani dané skolskym zakonem a pfi jejich realizaci vzchazime z
vyhlasky €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani. Jde pfedevsim o tyto cile:
= Rozvijeni osobnosti ditéte, tak aby bylo vybaveno poznédvacimi a socialnimi
zpusobnostmi,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob¢ansky Zivot, vykon povolani
nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a u¢eni v pribéhu celého Zivota.
a Ziskani vSseobecného vzdélani.
= pochopeni a uplatnéni zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich
lidskych prav
a svobod, spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost.
= Utvareni védomi ndrodni a statni pfislusnosti a respektu k etnické, narodni a
statni
pFisludnosti a respektu k etnické, narodnostni, kulturni a jazykové identité
kazdého.
= Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzl ve spolecnosti.
= Poznani svétovych a evropskych kulturnich tradic, pochopeni osvojeni zasad a
pravidel
vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souZiti v narodnim a
mezinarodnim
meéritku.
= Ziskavani a uplatfiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané
vychazejici ze zasad trvale udrZitelného rozvoje o bezpecnosti a ochrané zdravi.

Z téchto obecnych cilG vychazime pfi stanoveni konkrétnich dil¢ich cill
jednotlivych ¢innosti ve Skolni druziné.

Pfi vychovné praci posilujeme a rozvijime jednotlivé klicové kompetence
(integrované

vzdélavaci cile). A to:

= Kompetence k uéeni-dité by se mélo ucit s chuti a zapocatou praci dokoncit,
mélo by také umét zhodnotit své vykony, ucit by se mélo spontanné, ale také
védome.

= Kompetence k feSeni problému -dité si v§ima déni ve Skolni druzine a to mu
je motivaci k feSeni dalsich probléma a situaci. PFi FeSeni situaci uziva logickych
a empirickych postupt, chape, Ze vyhybani se problému nevede k cili, rozlisuji
spravna a chybna reseni a spontanné vymysli nova reseni.



* Komunikativni kompetence-dité ovlada fec, vyjadfuje vhodnymi vétami své
myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi. Komunikuje bez ostychu s vrstevniky a
dospélymi. Komunikace je kultivovana.

“Kompetence socidlni a personalni -dité samostatné rozhoduje o svych
Cinnostech a uvédomuje si, Ze za né odpovidd a nese dusledky. Projevuje
citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima
nespravedlnost, agresivitu a Sikanu a dovede se branit, ve skupiné spolupracuje,
dokaZe se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis, je schopno respektovat jiné
a je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

“* Kompetence obcanské a cinnostni-dité se uci planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné, uvédomuje si sva prava i prava druhych, dba na své osobni zdravi i
na zdravi druhych.

=Kompetence pracovni -dité si utvari pracovni a bezpeénostni navyky v
samostatné i skupinové ¢innosti.

=Kompetence k traveni volného <¢asu -orientuje se v mozZnostech
smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat vhodné zajmové ¢innosti dle
vlastnich dispozic, rozviji své zdjmy v organizovanych skupinovy ch i
individualnich ¢innostech.

Pfi Cinnosti ve Skolni druziné zohledriujeme zejména tyto pozadavky na
pedagogiku volného &asu: '

=Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného &asu-vychovatelka navozuje a
motivuje Cinnosti. Odstranuje stereotypnost a nabizi détem zajmovou ¢innost
tak, aby déti v ni mohly byt dostatec¢né uspésné, a vidy néleZité oceriuje jejich
vykony.

“*Pozadavek dobrovolnosti-vsechny ¢innosti by mély byt pfimérené véku déti
a jejich momentalnimu stavu, déti by je mély vykonavat dobrovolné na zékladé
vzbuzeného zajmu a motivace (nikoliv jen pokynu).

“*PoZadavek zajimavosti a zajmovosti- ¢innosti by mély byt pro déti atraktivni,
mely by vyuZivat jiné postupy a naméty neZ ty, které znaji ze $koly. Realizované
¢innosti by mély byt predevsim pestré.

“*Pozadavek aktivity-Cinnosti bychom méli volit tak, aby v nich mohly byt
pfimerené Uspédné viechny déti. Aby se podilely na tvorbé tydennich pland, na
pFipravé ¢innosti, realizaci a hodnoceni.

“*Pozadavek citlivosti a citovosti-vsechny ginnosti by mély détem pfinaset
kladné emoce a to nejen z ¢innosti samé a nasledného hodnoceni, ale také
radost z objevovani ¢i prekonavani prekazek.



* Pozadavek seberealizace-vlastni ¢innosti dité nachazi a objevuje sebe sama,
zvlasté je-li kladné hodnoceno a prostfednictvim cinnosti v oddéleni si vytvari i
zadouci kontakty.

4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Délka a ¢asovy plan vzdélavani —Skolni vzdélavaci program pro Skolni druZinu je

tvofen na jeden vzdélavaci cyklus tj. 5let. Program je doplfiovan ro¢nim planem
konkrétnich ¢innosti, rozdélenych po meésicich, které vychazeji a podporuji
motivacni zaméreni skolniho roku. Roéni plan tvofi prilohu tohoto dokumentu.

5. Formy vzdélavani ve skolni druziné

Prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni ¢innost
(pFileZitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby
¢innosti).

Pravidelnd vychovnd, vzdéldvaci a zajmovd Ccinnost. Jedna se o
kazdodenni ¢innost pfihlasenych ZakG v oddéleni Skolni druZiny,

popfipadé zajmové Utvary zfizované 3kolni druZinou. Je dana tydenni

skladbou zaméstnani a predstavuje zejména organizované aktivity

zajmového a télovychovného charakteru.
Diraz je kladen na ¢innost odpocinkovou, rekreacni a pfipravu na

vyucovani, které se prolinaji vSemi zajmovymi formami.
VyuZiti oteviené nabidky spontannich Cinnosti — spontanni aktivity jsou
zahrnuty do denniho reZimu oddéleni.

5.1 Co nabizi nase skolni druzina

Zajmové vzdélavani pomoci vyse uvedenych forem.

Rozvijeni svych zajml v organizovanych skupinovych i individualnich
cinnostech.

Snazime se vytvafet détem co nejlepsi socidlni klima-otevienost a
partnerstvi v komunikaci, ucta, tolerance, empatie a pomoc druhému.
Nabizime détem takové Ccinnosti, aby v nich mohly byt dostatec¢né
uspésni.

Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti déti.



e Ddvame jim davéru, spolupracujeme snimi, motivujeme je k lepsim
vykonim.

« Vedeme deti k tvorivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

e Zameéfujeme se na télovychovné aktivity, spravné relaxovani (odpocinek

télesny i psychicky) a ochranu Zivotniho prostredi.

« Ukolem nasi prace je poloZit zaklady ke klicovym kompetencim,nebo-li
umeét travit volny Ccas,fesSit problémykompetencim komunikativnim,
socialnim, ob¢anskym a pracovnim.

e Vedeme déti k tomu, aby respektovaly jeden druhého.

6. Obsah vzdélavani -

Pfi rozvijeni dovednosti respektujeme u ucastnik zajmového vzdélavani
jejich individualitu a vystupy z ¢innosti sméfujeme primérené jejich véku,

moznostem a okolnostem.

Program vychovy vzdélavani

« Vychéazi z RVP z kapitoly ,,Clovék a jeho svét” a &leni se do dal$ich péti
tematickych okruhd

« VyuZiva umisténi zakladni Skoly v jejim prirozeném venkovském prostredi

» Respektuje materialni a personalni podminky malotfidni skoly

1. Misto, kde Zijeme

- poznavani nejblizSiho okoli, organizace Zivota v rodinég, ve sSkole, v obci, ve
spolecnosti (vyroba darkl pro ¢leny rodiny, Den matek)

- vychdazky do okoli Skoly a poznavani rliznych sluzeb v obci ( knihovna, obec.
urad atd.)

- vytvarné ztvarnéni navstivenych mist

- regionalni poveésti, pohadky jako poslechové €innosti



- nase vlast — Praha a ostatni vyznamna mésta a mista v CR
- vyroba zvyklostnich predmétd

- dopravni vychova - didaktické hry s dopravnimi zna¢kami, malovani
dopravnich znaéek & prostredkd, bezpecnd cesta do Skoly

2. Lidé kolem nas

- osvojovani zasad vhodného chovani a jednani mezi lidmi (zdraveni,
tolerance, stolovani..)

kladny vztah ke spoluzdkim (ucta, radost ze spoluprace )

predchazeni Sikané

hodnoceni — snazit se nalézt na kazdé hodnocené praci klady

prvky medialni vychovy (poviddni o tom, co déti shlédly doma v televizi,

slySely v rozhlase )

3. Lidé a cas

budovani spravného reZzimu dne a jeho dodrzovani

uéit déti ucté k éasu druhych, vyuZivat svij cas

vytvafet navyky na pravidelnou a Gcelnou pfipravu na vyucovani

spravné vyuZiti volného Casu

4. Rozmanitosti prirody

]

seznameni s rozmanitosti a proménlivosti pfirody zivé i neZive

tematické vychazky a pobyty v pfirodé

pozorovani zmén a nasledné vytvarné (i jiné zpracovani poznatkd

didaktické hry s pfirodnimi motivy

vyuziti zkusenosti z ekologické vychovy



5. Clovék a jeho zdravi

- pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a odpovédnosti za své
zdravi

- osobni hygiena, predchazeni trazim, bezpec€nost pfi Cinnostech
- nacvik jednoduchého osetfeni poranéni a pouzivani tisnového volani

- pohybové a télovychovné aktivity ( pobyt venku ¢i v télocvicné )

CELOROCNI PLAN SKOLNi DRUZINY

Zari
Seznameni 7akd s bezpeénostnimi predpisy, provozem SD a SJ

Rc¢ —denni pobyt v pfirodé, indiv. hry ve Skolnim parku, stolni a spolecenskeé hry
ve SD

Pt — prace s papirem na téma ovoce a zelenina, papirové mozaiky, vytrhavani
papiru, prace s textilem, modelovani

Vv —sklizef ovoce a zeleniny — vyuZiti rdznych technik (pastelky, voskove
pastely, tus)

Hv — zpév pisni s CD, hra na flétnu, lidové pisnicky

HpV — hudebné-pohybové rozcvicky

Lit — ¢etba na pokracovani

ZCS — cviteni se $vihadly a lanem, zavodivé a pohybové hry, mi¢ové hry
Z€D — orientace v obci, znalost doprav. znacek a predpisG (vychdzky)
PNV — didaktické hry — rozvoj soustfedénosti, paméti (pexeso)

Vychdzky — turistickd vychazka se sport. zaméfenim - zdolavani prirod.
pfekazek,pfirodovédna vychdzka — poznavani druhl obilovin



Rijen
R¢ — upeviiovani kolektivnich vztaht pfi hrach ve SD i pfirodg, hry s auticky

Pt — prace s prirodnim materidlem (suchd trava, klacky, Sisky, seminka) —
nalepovani, navlékani

Vv — tématické kresleni — prace na poli a na zahradé

Hv — hra na flétnu

HpV- nacvik drobnych tanecku

Lit — ¢etba na pokracovani,

7¢s — micové hry (vybijena, fotbal na hfisti, florbal)

ZCD — spravné prechazeni kiizovatek

PNV — hrajeme si s pismenem, se slovem, s Cisly (Clovéée, nezlob se, kvarteta)

Vychdzky — sportovni zaméFeni,poznavani rostlin na zahradkach

Listopad
R¢& — spoledenské a stolni hry ve SD, hry se stavebnicemi Seva, Cheva,
seznameni se s pravidly rGznych stolnich her

Pt — vyuZiti pfirodniho materidlu (suché listi), papirove plastiky zviratek,
nalepovani a kombin.se dfevem

Vv — vyuZiti listd — frotaze, obtisky, obkreslovani a vybarvovani, vyroba drakd
s vyuzitim pfirodnich materialQ

Hv — opakovani vanocnich koled, nacvik novych zimnich pisni, hra na flétnu
HpV — pohyb.hry a tanecky (Pletla v kytku, Zlata brana)
Lit — ¢etba na pokracovani

ZCs — béh, hod, skok, micové a zavodivé hry
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' 7ED — seznameni s pravidly chodcl na chodniku a na silnici
PNV — didaktické hry —domino, ddma, Sachy
Vychdzky — pfirodovédna - orientace v okolni krajiné, urc¢ovani svét.stran,

pozorovani zmén v pfirodé

Prosinec

R¢ — hry na snéhu ( koulovani, staveni snéhulakl a bunkr(, vyslapavani cesticek),
individuélni,hry ve SD

Pt — prace s papirem — vanoc¢ni ozdoby a motivy, vanoc¢ni vyzdoba Skoly

Vv — vanoéni tematika (ozdoby, betlémy, darky)

Hv —zpév koled a zimnich pisni

HpV—-tane(“:ky Tandime labadu, Mam $atecek mam

Lit — F¥ikadla, povidani a &teni o vanocnich zvycich

ZCs — &tafetové hry, cvieni na Zinénkach, prekaz. béh, sankovani, bobovani
ZCD — pouéeni o bezpe&nosti pfi zimnich sportech a v dopravé (naledi, urazy)
PNV — hlasité ¢teni, psani domdcich uloh

Vychdzky — vychézky do zasnézené zimni krajiny, hry na snéhu, navstéva krmelct

— krmeni zvére

Leden
R¢& — sarikovani, bobovani, hry na snéhu, stavebnice, mozaiky,
Pt — prace s textiliemi, vyroba darkd k zapisu do 1. tridy

Vv — zimni tematika — zimni sporty a pfiroda (pastelky)
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Hv — zpév podle kazety Z. Svéraka a Uhlife aj., hra na flétnu

| HpV — tanecek Hokykoky

Lit — cetba na pokracovani,

ZCS — sportovni soutéZe v pretahované, kohouti zapasy,hod na cil

ZCD — hra s kfizovatkou a auticky ve SD, poznavani dopravnich prostredkd
PNV — slovni hry — kufr, slovni fotbal, hadanky, kfizovky

Unor

R¢ — pobyt v pfirodé, hry na snéhu, pozorovani stop zvifat, stolni a spolecenske
hry

Pt — prace montaini a demontazini, prace s papirem, skladacky, plastiky
Vv — obkreslovani a vybarvovani Sablon

Hv — hra na flétnu

HpV — tanec s hudbou,

Lit — literarni soutéze a hadanky

ZCS — bobovani, hry na snéhu, ;évodivé hry ve druzstvech, vybijena,
Z€D — dopravni test pro déti (ze Sluni¢ka)

PNV — hra : Ukaz, co vis, Odhal pachatele

Viychdzky — prirodovédnd — stopy ve snéhu,turistickd — hod snéh. kouli na cil
(strom), do dalky

Brezen

R¢ — pohybové jarni hry v parku : Pletla v kytkLi, Zlata brana, Na ovecky, cvi¢eni se
$vihadly, indiv. hry ve SD

Pt — lisovani a vyuZiti jarnich kvétin, vytvafeni koutkl pfirody, prace s papirem —
jarni kvétiny,
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W —jaro — tematika kresleni, vyuZiti riznych technik, 6malovénky
Hv — zpév pisni o jaru, hra na flétnu
HpV — nacvik tanecku : Pasla ovecky, Kalamajka, pohybova rozcvicka

Lit — povidani o knihdch, hrajeme si na spisovatele a ilustratora, prohlizeni a Cetba

¢asopisU

ZCS — zavodivé a pohybové hry na hristi, fotbal, hod, skok do dalky, do vysky,
cviéeni na zebrinach

ZCD — pouteni o vybaveni a jizdé na kole

PNV — procvicovani vyslovnosti (jazykolamy), upeviovani védomosti, psani
domécich ukold

Vychdzky — prirodovédna — poznavani jarnich kvétin, turistickda — zdolavani
pfirodnich prekazek

Duben

R& - indiv. hry ve 3D, hry v parku, spole€. hry,

Pt — velikonoé&ni pfani a vyzdoba, vyuZiti rizného pfirodniho materialu a technik
Vv — zdobeni velikonoénich kraslic, indiv. kresleni

Hv - hra na flétnu, zpév jarnich pisni

HpV — tanecky s jarni tematikou

Lit — basnicky o jaru,

ZCs — sportovni hry v pFirodé (schovévana, na pozorovatele), micové hry na
dvorku a na hristi

ZCD — uréovani a znalost dopravnich znacek
PNV — hra Zemé, mésta.., slovni fotbal

Vychdzky — hra Sipkovand — pInéni tkoll s vlastivédnou tematikou
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Kvéten

R¢ — rekreace na louce, cvigen, indiv. hry ve SD

Pt — prani a darecky ke Dni matek

Vv — vykresy k jarni vyzdobé skoly

Hv — pisné ke Dni matek, hra na fletnu

HpV —tanecky a sestavy ke Dni matek

Lit — basnicky ke Dni matek

ZCs — nacvik hodu a prihravek na turnaj ve vybijené, atletika na hfisti

ZCD — jizda zruénosti na kole

PNV — spoletenské hry na procvi¢ovani utiva, soutéze zaméfené na rozvoj smysl

Vychdzky — pfirodovédna zaméfena na sbér léCivych bylin

Eerven

R¢ — indiv. hry ve SD, hry v parku

Pt — papirové plastiky — zvifatka, vypichovana technika na papir
Vv —indiv. kresleni a obkreslovani podle Sablon, omalovanky
Hv —hra na flétnu

HpV —indiv. hry na louce, cvi€eni s fikadly

Lit — poslech pohadek z kazet,

ZCS — sportovni hry na hfisti, cvi¢eni s lanem a Svihadly

ZCD — pouceni o bezpecnosti a chovani o prazdninach

PNV — spoleéné Eteni z ¢asopist a pohadkovych knih

Vychdzky — turisticka vychazka po okoli,ndvstéva prilezek
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