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Charakteristika Skoly

Historie $koly
Historie skrbefiské koly spada do roku 1893, kdy byla vystavéna zcela nova Skolni budova

stavajici velikosti, ve které se vyucovalo nepietrzité az do roku 1986. Z podnétu integrace vesnic a
tedy i integrace vesnickych $kol doslo k uzavieni skoly a prostory $kolni budovy az do roku 1991
vyuzivala Statni védecka knihovna jako sviij archiv. Ke znovuobnoveni koly doslo v roce 1991.
Od ledna 2003 doglo v diisledku pravni subjektivity k pfipojeni mistni mateiské skoly pod zakladni
skolu a vytvofil se tak jeden pravni subjekt. V soucasné dobé zahrnuje Zdkladni Skola a matefska
skola Skrbeii, p.o. netiplnou zakladni Skolu, mateiskou $kolu, $kolni druzinu a $kolni jidelnu.

1270 kapacita
zéakladni skola 102 121 044 75 zaka
matefska Skola 107 627 302 56 zaku
$kolni druzina 119 900 653 60 zaku
ékplni jidelna 102 892 423 180 stravniku

Uplnost a velikost §koly

Jsme vesnickou netiplnou malottidni $kolou s ro¢niky 1. stupné a 3 tfidami. Maximalni kapacita
skoly je 75 zaku. V soucasné dobé maji pocty 74k stoupajici tendenci. Ve Skole pracuje jedno
oddéleni Skolni druziny.
74ci. ktefi &kolu navstévuji jsou prevazné ze spadové oblasti. Neni vyjimkou, Ze kazdoro¢n¢ skola
piijme nékolik zakit mimo spadovou oblast. Skola umoziuje vzdélavani také zakum se specialnimi
vzd&lavacimi potfebami i zakim nadanym. Okoli skoly (3kolni park) skyta velmi dobré moznosti
pro ¢innost $kolni druziny i pro télesnou vychovu. |

Vvbaveni §koly

Prostorové

V budové $koly je k dispozici pét uceben, dvé znich jsou odborné : pocitatova ucebna a
sportovni sal. ktery byl vybudovin rekonstrukei stavajici t&locviény v roce 2016. V pocateich
realizace je venkovni piirodni ucebna v prostorach §kolniho dvora.
Télesna vychova ma k dispozici sportovni sal , ktery je bohaté vyuzivana v odpolednich hodinach
zdjmovymi krouzky a v podvecernich a veternich hodinach vefejnosti.
Keramicka dilna se postupné formuje v blizké budoveé Domu sluzeb. Je vybavena keramickou peci .
hréiiskym kruhem a materialem pro artové tvoreni.

Ke $kole priléha skolni park s hernimi prvky, ktery je piistupny i pro vefejnost. Rekonstrukee
prob¢hla v roce 2011.

Pribézné je dle moznosti obnovovano a modernizovano vybaveni kmenovych tfid. odbornych
u¢eben a Skolni druziny.
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Materialni a technické

Kmenové tiidy i odborné ucebny jsou vybaveny Skolnim nabytkem, ktery je pravidelné
doplnovan a obnovovan.

Ugebny jsou vybaveny ndzornymi a nasténnymi pomickami, po¢itaci, dataprojektory a dalsi technikou.
Jednou z priorit skoly je vyuzZiti komunika¢nich a informacnich technologii.

Multimedialni u¢ebna se 12 osobnimi poéitadi je uréena pro vyuziti ve viech vyucovacich
predmétech pro viechny Zéky. Ve viech kmenovych tridach jsou umistény pocitace a interaktivni
tabule s dataprojektory. Cela $kola je pfipojena k internetu.

Veskera administrace spojena s evidenci Zzakii je realizovana v elektronické podob¢ v programu
Bakalafi.

Hygienické

Skola disponuje kvalitnim socidlnim, normém odpovidajicim, zafizenim pro zéky a personal
skoly. Pro zajisténi pitného rezimu je realizovan projekt dotovaného skolniho mléka. Na zajisténi
pitného rezimu ve $kolni druzing se podili Skolni jidelna.

Skolni dviir je vyuZivan o prestivkach ziky, posléze skolni druzinou. Ta vyuZziva i skolni hfisté a
park. Skola klade diraz na bezpecnost zékii a zaméstnancu. Bezpecnost a poradek béhem prestavek
zajistuje pedagogicky dohled. bezpec¢nostni rizika jsou pravidelné vyhodnocovana.

Charakteristika pedagogického sboru

Ve §kole pracuje feditelka, ktera soucasné vyucuje, dvé tiidni ucitelky, dvé asistentky
pedagoga a jedna vychovatelka $kolni druziny. Vyukana 1. stupni je pIn¢ aprobovana ( s vyjimkou
vyuky cizich jazyki, kterou vyucuji ucitelky, jez absolvovaly studium v ramei daliiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki). ' '

Obé vyucujici pracuji ve funkei fakultnich ucitelt a prubézné se vzdélavaji v ramci dal$iho
vzdélavani pedagogickych pracovniki. Z hlediska vékového slozeni pievazuji pracovnici stiedniho
veéku.

Viichni ugitelé disponuji odpovidajict kvalifikaci, takze pedagogicka a odborna zpusobilost
dosahuje temer 100 %. Skola klade velky diraz na neustlé zvySovani odbornosti vyucujicich.

Na zikladni kole pracuje metodik prevence socidlné patologickych jevi a rizikoveho
chovani. Péi o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami pomahaji zajistovat tak¢é asistentky
pedagoga a proskolené asistentky z fad vyucujicich.

Charakteristika zaku

Prevaznd vétsina zaki je z mistni vesnice, ale v poslednich létech vzdélavame 1 zaky . ktefi
" k ndm dojizdéji z okolnich vesnic. Mame dobré zku3enosti s integraci 7akh se SPUCH, ale i déti
s jinym zdravotnim znevyhodnénim. Kazdy integrovany zak ma vypracovan na ziklad¢ doporuceni
PPP nebo SPC vlastni individualni vzdélavaci plan, ktery je pravidelné aktualizovan a dopliovan.
Zabezpedeni vyuky téchto zaki je zajisténo v uzké spolupraci s Pedagogicko-psychologickou
poradnou v Olomouci a specialné pedagogickymi centry.

Modernim vybavenim $koly, profesionalitou vyuéujicich, ¢etnymi kontakty na organizace 1
jednotlivee zajistujici volnotasové aktivity déva Skola moznost odborné péce mimo jiné i o zaky
mimofadné nadanc.

Dlouhodobé projekty

Viechny nage aktivity a snahy vedou ke zkvalitnéni vyuky a zlepSeni prostiedi Skoly.
Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech.
Téma projektii voli vyudujici podle vékovych skupin, podle naplné u¢iva nebo reaguji na aktualni
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déni ve spole¢nosti. Nékteré projekty jsou tfidni, jiné ro¢nikové ¢i Skolni. O zapojeni tiidy do
skolniho projektu se rozhoduji zaci se svym tiidnim ucitelem.

74ci ¥koly jsou dlouhodobg zapojeni do celorepublikovych projektt Zdravé zuby. Ovoce do
gkol, Skolni mléko,Zdrava pétka a environmentalnich a ekologickych projekti: M.R.K.E.V  Les ve
Skole a skola v lese.

Témér viichni zaci jsou zapojeni v krouzkové ¢innosti. Skola je partnerem pii cerpani
finanénich prostiedki obee z rozvojovych programu.
Pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zéki vyuzivame SCIO-testy pro 3. a 5. ro¢nik.

Zéakladni $kola realizovala v obdobi od 1. 3. 2011 do 31. 8. 2013 projekt ..Moderni vyucovani ,.v
ramei finanéni podpory ESF (EU Penize skolam). Ugitelé vytvareli ucebni materidly a absolvovali dalsi
vzdélavani. Z financnich prostiedki projektu (441 438.- K¢) bylo pofizeno vybaveni - interaktivni
tabule do dvou kmenovych tfid s piislugenstvim pro interaktivni vyuku.

Zaci 1. - 5. roéniku se od 16. - 21. listopadu 2015 Geastnili ozdravného pobytu ve Stiedisku
volného &asu Svagrov s cilem podpofit zlepseni zdravotniho stavu a posileni enviromentédlniho
védomi zucastnénych zaku.

Pétidenni ozdravny pobyt byl realizovin z dotaéniho Programu na podporu ozdravnych pobytu déti
7 oblasti se zhorsenou kvalitou ovzdusi . Skola na realizaci akce pod nazvem ..Mame dost energie?”
ziskala podporu ze SFZP CR ve vy3i 59 509 K¢.

Spoluprice se ziakonnymi zdstupci a jinymi subjekty
Zakonni zastupci jsou pravidelné informovani o vysledcich prace svych deti. Aktualni informace
o veskerém déni ve $kole ziskavaji prostiednictvim webovych stranek Skoly. Pro vzajemnou
komunikaci stale vice pouzivame e-mail.

Osobni kontakt se odehravé na pravidelnych téidnich schizkach a konzultacich. V piipad¢
potieby feseni jakychkoliv problémi dochazi k osobnim kontaktum s vyucujicimi.

Organizujeme pravidelng dny otevienych dveii pro rodice, adventni vystoupeni, prileZzitosiné

besidky, divadelni predstaveni ve Skole.

Na zakladé Zakona &. 561/2004Sb. § 167 a §168 zfizovatel skoly zfizuje Skolskou radu, v
nasem piipadé Sesti¢lennou (2 ¢lenové jmenovani ziizovatelem, 2 ¢lenové zastupujici rodice. 2
zvoleni zastupci pedagogu).

Skola spolupracuje s dalsimi subjekty.
Velmi dobré je spoluprace mezi $kolou a Pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci, se
specialné pedagogickymi centry v Olomouci a v Brn¢. Velmi uzce spolupracujeme s obci,
pravidelné se zapojujeme do akei porddanych Obei Skrben. Méstska policie realizuje pravidelné
besedy zaméfené na bezpe¢nost zaki. Ve spoluprdci s hvézdarnou v Prosté&jove poradame rizné
- besedy, prednasky a vystavy. Casto se zucastiiujme akei poradanych muzeem, ekologickym
sdruzenim Slufiakov, P-centrem. D- centrem, spolupracujeme i s dal3imi organizacemi - SDH
Skrben. MS Skrberi.
Dobra je 1 uzka spoluprace s mistni knihovnou.
V soucasné dob& nerozvijime zahrani¢ni mezinarodni spolupraci.

Volnocasové aktivity

Zakladni $kola tradiéné poskytuje Zakam Sirokou a kvalitni nabidku volnocasovych aktivit.
Diky materialné technickému vybaveni koly a odborné praci pedagogu rodice zaki tuto nabidku
vitajf a o praci v zjmovych krouzcich je velky zdjem.

Skolni jidelna
Skolni jidelna- vyvafovna byla zrekonstruovana v roce 2005 a odpovida hygienickym a
technickym norméam. Ve 8kolni jideIné se stravuji i Zaci z jinych $kol a seniofi obce.
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Skolni druzina
Skolnif druzina je umisténa v piizemni kmenové tFidé. Dalsi informace o Skolni druzin¢ jsou uvedeny

v samostatném Skolnim vzdé&lavacim programu Skolni druziny.
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Charakteristika $kolniho vzdélavaciho programu

Zaméreni skoly

Poskytujeme kvalitni zakladni vzdélani v modernim, stimulujicim a bezpeéném
prostiedi se stanovenymi pravidly, kde jsou u¢itel, zak a zakonny zastupce partnefi. ktefi
vzajemné spolupracuji.
Nasim cilem je vychovat mravni osobnosti schopné sebezdokonalovani, 7aky tvorive,
samostatné, odpovédné, empatické, tolerantni a komunikativni, ktefi budou co nejlépe
piipraveni intelektudlng, prakticky a socialné do Zivota, budou schopni aktivné naslouchat
problémtim lidi okolo a pomoci jim. Prioritni je pro nas celkové rozvijeni osobnosti a
schopnosti naSich zaku.
Modernimi metodami vedeme nase Zaky k tomu, aby poznavali sami sebe a rozvijeli
své pozitivni vlastnosti a dovednosti a prezentovali je. Pomahame 7akiim se specialnimi
vzdélavacimi potiebami zaélenit se do spole¢ného vyucovaciho procesu.
Podporujeme rozvijeni pohybovych dovednosti zaku ve Skolnich i mimoskolnich
aktivitach. Ve $kolni druzing nabizime zakim ¢innosti nejen v zdjmovych utvarech, ale ina
sportovnich akeich.

Priority Skoly
podporovat celoZivotni uceni, tvofivé mysleni, logické uvazovani a schopnost esit problénty

e pouzivame pii vyuce efektivni métody prace (skupinovou praci. pmblémm'é otazky.
¢innostni vyu¢ovani, projektové vyucovani)

«  klademe dtiraz na &teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci z internetu.
odbornych knih a ¢asopist

+  vyuzivame pii vyuce $kolni zakovskou knihovnu

+  podporujeme zapojeni zaku do riiznych soutézi a olympiad

« vedeme zaky ke spravnému sebehodnoceni

 umoziujeme zakim realizovat vlastni nipady a organizovat nékteré akee mimo vyucovani

+ podporujeme tvofivost a samostatnost zaku a uéime je prezentovat vlastni Gspéchy

vést k viestranné, ii¢inné a oteviené komunikaci
e v komunitnim kruhu vedeme 7dky ke vhodné komunikaci se spoluzdky. uciteli a ostatnimi
dospélymi ve skole a mimo Skolu
e podporujeme piatelské vztahy ve tiide i mezi tfidami (zakovska samosprava, sportovni akce,
soutéze mezi tiidami)
e udime Ziky prezentovat a obhajovat vlastni nazor, poslouchat a tolerovat nazory jinych
e vedeme zaky k tomu, aby rozuméli, domluvili se, cetli a psali ve vice jazycich

rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat pracii iispéch viastni i drulych
e skupinovou praci ve vyuce a realizaci dalsich aktivit mimo vyucovaci hodiny vedeme zaky
k tomu, aby uméli pracovat v tymu, vzdjemné spolupracovali, obhajovali a prezentovali
vlastni nazory a respektovali praci druhych u¢ime ziky prezentovat a obhajovat vlastni
nézor, poslouchat a tolerovat nazory jinych

pFipravovat Ziky, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti
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e udime zaky prezentovat a obhajovat vlastni nazor, poslouchat a tolerovat nazory jinych
e vedeme 7aky ke spole¢nému vytvéfeni pravidel v tfidnich kolektivech

vytvdfet u Zdkii potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a proZivdani Zivotnich
situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k prostiedi i k prirodé
e zapojujeme 74ky do inkluze ziku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
e spolupracujeme s ekologickymi institucemi a zapojujeme 7aky do projekti ochrany prirody
(tfidéni odpadi, sbér starého papiru, Den Zeme)

rozvijet a chrdnit fyzické, duSevni i socidlni zdravi a byt za né odpovédny
e vytvaiime spoletné se zaky ve Skole kulturni, piijemnc a bezpeéné prostiedi
e dbame, aby zaci dodrzovali pitny rezim a ziskévali poznatky o zdravé vyziveé
¢ podporujeme ucast zaku ve sportovnich, dovednostnich a védomostnich soutézich
rozvijejicich vieobecny pichled a znalosti (napt. z oblasti BESIPu, zdravovédy,
problematiky piipravy ob¢ani k obrané stitu, ochrany ¢lovéka za béznych rizik a
mimofradnych udalosti

vést iky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovinim hodnotim
e vedeme zaky k respektovani individudlnich rozdili
e vedeme zaky k zodpovédnosti za své chovani

pomdhat rozvijet schopnosti v souladu s redlnymi moinostmi pii rozhodovdni o viastnim
Zivoté a profesni orientaci
e vedeme 7aky k pochopeni smysluplnosti uceni. k praktickému vyuziti toho, co se naudili,
zdtiraziujeme nutnost celozivotniho vzde€lavani
o  7akim poskytujeme moznost orientovat se v problematice dalsiho vzdélavani
e zakim i zdkonnym zastupcim poskytujeme informace a poradenské sluzby.
spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci
e nabizime zakim zajmové krouzky, které je vedou k zdjmu o dalsi profesni orientaci

Zabezpeceni viuky Zdkit se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

7akem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych
vzd&lavacich moznosti. k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi,
potiebuje poskytnuti podptimych opatieni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné tpravy ve
- vzdélavani a skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym
zivotnim podminkam zaka. Zéci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatieni $kolou a Skolskym zafizenim.

Z4ci se SVP - s pfiznanymi podparnymi opatfenimi - jsou vzdélavani v béznych

tiidach. Zaktm s podptirnym opatfenim 1. stupné je vypracovan plan pedagogické podpory
(PLPP). Zaci s podplrnym opatienim 2. aZ 5. stupné jsou vzdélavani na zakladeé doporuceni
$kolskych poradenskych zafizeni (SPZ) podle individudlniho vzdélavaciho planu. ktery zohlednuje
jejich specialni vzdélavaci potieby.

V piipadé podparného opatieni (spocivajiciho v uprave otekavanych vystupt) pro zaky

s LMP od tretiho stupné podpory. bude pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu vyuzivana
minimalni doporu¢ena troven pro tpravy oekdvanych vystupl v ramei podptrnych opatieni
stanovena v RVP ZV.

Hodnoceni 3ikii se SVP viz kapitola Hodnoceni Zikii
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a) Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualné vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP

PLPP sestavuje tiidni u¢itel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu . PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem
stanoveni napf. metod prace s zakem, zplsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Koordinator inkluze stanovi termin pifpravy PLPP a organizuje spolecn¢ schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly 1 zakem samotnym.

[VP sestavuje na zdklad¢ doporuceni $PZ Koordinator inkluze nebo ugitel konkrétniho
vyutovactho pfedmétu . IVP ma pisemnou podobu.

Koordinator inkluze stanovi termin piipravy IVP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy.
vedenim $koly i zdkem samotnym.

Koordinator inkluze zajisti pribézné hodnoceni IVP, kter¢ zasle SPZ.

Pracovnici SPZ poskytuji $kole konzultace dle potieby.

b) Zodpovédné osoby v systému péce o zaky se SVP
Koordinator inkluze je pedagogickym pracovnikem. ktery je povéfen spolupraci se SPZ.

¢) Specifikace provadéni podpirnych opatieni
Podle doporuceni SPZ a pfiznan¢ho stupné podpory jsou vyuzivina zejmena:

1. v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zakl

- metody a formy prace. které umozni Cast&jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi

- respektovani pracovniho tempa Zaki a poskytovani dostate¢ného Casu k zvladnuti ukolu
2. v oblasti organizace vyuky:

- stifdani forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- v piipadé doporuceni mize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

d) Specidlné pedagogicka péce

U 7akt se SVP vytvatime podminky pro realizaci podpurnych opatieni podledoporuéeni'SPZ.
U 74k se SVP probiha pravidelna pedagogicka intervence.

U zaki s télesnym postizenim zohlednujeme také materialni a technické potieby.

Ve skole pracuji podle doporuceni SPZ a potieb zdka asistenti pedagoga.

Spoluprace s pracovniky SPZ je na velmi dobré trovni. Casty kontakt a pravidelné konzultace
umoziuji pruzné a pohotove fesit aktualni nebo nove vznikajici problémy

Minimalni doporuéenou troven vzdélivini pouzijeme p¥i tvorbé IVP na zikladé doporudeni
SPZ s odkazem na RVP ZV.

Vzdéldvani zaka mimoiadné nadanych

Nadanym Zdkem se rozumi jedinec, ktery pri adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou urovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti. intelektovych
&innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Mimoiadné nadanym zakem se rozumi zak. jehoz nadani dosahuje mimofadné trovne.
Béhem celého zakladniho vzdélavani klademe diraz na podporu a rozvoj talentovanych
74k, Zakim nadanym se vyucujici vénuji individualné dle jednotlivych pfedmétu.
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Tyto zaky zapojujeme do olympiad, soutézi, podporujeme jejich mimoskolni aktivity a

vedeme je k rozvijeni viech dovednosti. Usmériiujeme je v osobnostni vychove a vedeme

k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzakiim, k toleranci a ochoté pomahat.

a) Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP mimofadné nadan¢ho zaka IVP
mimotadné nadaného Zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucujicich predméta,
ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zdka a SPZ. IVP mimofadné nadaného zdka ma
pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodici mimofadné nadanc¢ho
7éka. Pii sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
Prace na sestavovani IVP jsou zahdjeny okamzit¢ po obdrzeni doporuceni SPZ. IVP je

sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni SPZ. Souéasti IVP je

termin vyhodnoceni naplfiovani IVP. [VP mize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez

je skolni rok. IVP miize byt doplitovan a upravovén v priibéhu Skolniho roku.

Koordindtor inkluze zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zdka, bez kterého
nemtze byt IVP provadén. Informace o zahdjeni poskytovani podptrnych opatfeni podle IVP preda
reditelce skoly. ktera je zaznamena do $kolni matriky.

b) Zodpovédné osoby
Koordinator inkluze a povéfeni pedagogové pecuji o mimofadné nadan¢ho zaka.

¢) Pravidla pro zapojeni dalgich subjekt do systému péce o nadané a mimoradné nadané zaky Skoly
Pfi vzdélavani nadanych & mimofadné nadanych Zaka nase skola spolupracuje s Mensou CR.

d) Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdelavaciho procesu

1. Pfedéasny nastup ditéte ke Skolni dochazce.

2. Ugast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétii ve vyssich ro¢nicich skoly.
3. Obohacovani vzdélavaciho obsahu.

4. Piiprava a ucast na soutézich

NI



Zikladni $kola a materskd ik‘om Skrberi,p.o.
Skolni vzdélivaci program pro ZV OD HRANI K CE LOZIVOTNIMU UCENI

Klicoveé kompetence

1. Kompetence k uceni
1.1 Zik md pozitivai vztah k ucent a voli si pro sebe nejvhodnéjsi formu uceni

Utitel zdiiraziiuje vyznam vzdélani v soucasné dob¢. Na zaky pisobi vlastnim piikladem, vyuziva
riznych forem motivace (vyukove programy. moderni pomucky - PC, internet, besedy s odborniky.
navitévy vystav, instituci). Vytvai piilezitosti, aby zak mohl ziskané védomosti uplatnit. Podnécuje
7akovu tvofivost. Navozuje takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni pro samotné uceni a jeho
piinos. Pozaduje po Zacich vysledky umeérne jejich schopnostem a nadani.

74k pouziva rizné metody a zpusoby uceni.

1. obdobi Ugitel ukazuje zaktim riizné metody uceni. vyuziva riznych forem.
2. obdobi

1.2 Zik se zajimd o nové poznatky

Ugitel zadavd tikoly, p¥i kterych je nutné hledat na internetu, v literature, v asopisech. Zaci vyhledané
informace predvadéji formou referatd, prezentaci svym spoluzakim.

74k vyhledava sam i ve skupiné nové poznatky ve vhodné literatuie, pfipadné na internetu.

1. obdobi Ucitel organizuje préaci jednotlivet i skupin, vybira vhodna témata
2. obdobi pfiméfend véku a schopnostem zaku.

1.3 Zak &te s porozuménim

Utitel zadavé 7akam nastudovat rizné texty z uéebnice a riizné jiné literatury, formou
problémovych otazek se piesvédcuje o pochopeni daného textu.

Zak reprodukuje piecteny text.

1. obdobi Ucitel nabizi zakim véku piiméfenc texty.
2. obdobi

1.4. Zik vyhleddva a tiidi informace

Ucitel vede Zéky k praci s riznymi zdroji (encyklopedie. internet, média). U&i zaky rozliSovat
podstatné od nepodstatného. V prib¢hu vyuky sezndmi zaky s vice moznostmi feseni problému a
osvojeni si u¢iva. Ponechava urcitou volnost ve vybéru informaci

Zak vypracuje jednoduchy tkol s vyuzitim nabidnutych informaénich zdroju

1. obdobi Ugitel umozuje zakam pracovat s riznymi zdroji informaci

2. obdobi

1.5 Zik vyuzivi a aplikuje poznatky a vyvozuje zdvery pro vpuziti v budoucnosti

Ugitel neustale zd(iraziiuje mezipredmétové vztahy a jejich uplatnéni v praxi. Ziskané vedomosti
7aci uplatiiuji nejen pii zkousent, ale i pri praktickych ¢innostech .
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74k informuje, jaky vyznam maé ziskana informace pro bézny zivot a propojuje nove ziskané
informace s predeslymi zkuenostmi.

1. obdobi Ugitel pii probirani u¢iva uvadi ptiklady z praxe. na kterych
2. obdobi modeluje propojeni teorie a praxe.

1.6 Zika si vytvari ucelenéjsi pohled na ruzné jevy (spolecenské, kulturni,
prirodovédné, atd.)

Ucitel uéi zaky, ze jeho nazor musi byt podlozen fakty.

74k ziskava prehled o propojenostech ruznych oblasti Zivota

1. obdobi Ug¢itel seznamuje zdka s riznymi oblastmi zivota
2. obdobi

1.7 Zik samostatné pozoruje, experimentuje a kriticky posuzuje ziskané vysledky

Zék ziskané vysledky nejdiive zpracovava sam. Utitel vSe demonstruje zakum a postupné jim
nechavd stdle vétsi prostor pro samostatné feSeni. Vede ke schopnosti kritick¢ho zhodnoceni
informaci, jejich ovéfovani z riaznych zdroju.

74k rozlisuje stézejni cile od téch méné dalezitych a predem si rozvrhne Cas na potiebnou
pfipravu.

1. obdobi Ugitel usmériuje pracovni aktivitu zaka a pomaha mu se spravnym
2. obdobi ¢asovym rozvrzenim prace. »

1.8 Zdk ucinné pouziva hodnoceni a sebehodnoceni

P¥i zkouseni nechd ucitel 7aka svij vykon zhodnotit, s celou tiidou rozebere klady a zapory. své
hodnoceni vefejné zdavodni. '

74k oteviené diskutuje s u¢itelem i spoluzdky o svych védomostech a dovednostech v riznych
oblastech ‘

1. obdobi Utitel necha zakovi prostor pro vlastni zhodnoceni.
2. obdobi

1.9 Zak prezentuje svoji praci

Utitel vede zéky k tomu, aby si uméli obhgjit vlastni ndzor a dokéazali spravn¢ argumentovat.
74k objasni ostatnim vysledky a prib¢h své prace.

1. obdobi Ucitel vede zdka k samostatnosti.

2. obdobi

1.10 Zik projevuje snahu pokracovat v dal$im studiu a v celoZivotnim ucent

Ugitel upozoriiuje na diileZitost vzdélani v Zivoté, vysvétluje zdkim, Ze pii vy3sim vzdeélani je Sirsi
moznost uplatnéni ve spole¢nosti, snadnéjsi moznost rekvalifikace pii zméné zaméstnani,
Poukazuje také na vysi finanéniho ohodnoceni v souvislosti s dosazenym vzdélanim.
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74k odhadne vlastni moZnosti a schopnosti.

1. obdobi

Ucitel povzbuzuje a motivuje zdka pro budouci studium.
2. obdobi

2. Kompetence k Feseni problémii

2.1 Zik vaima a rozpozndvd nejriiznéjsi problémové situace kolem sebe

Ugitel problémové situace vytvafi a upozoriuje na né (vyhledava, fesi spolecné s détmi. diskutuje o
nich), uvadi praktické piiklady. na nichz ukazuje nesoulad s normou. vede zaky ke spravnemu odhadu
ke kontrole. k pfedjimani situace a volbé riiznych postupu.

74k rozpozna a uvédomi si, Ze nastal problém, formuluje problém s pomoci ucitele.
1. obdobi

Ucitel navede k pojmenovavani problému a sméfuje ke zdrojim
2. obdobi

informaci.

2.2 Zik analyzuje problém z riznych hledisek a vyhledd informace vhodné k Fesent
problému

Ugitel poradi riizné formy zdznamu odlisnosti nebo podobnosti s jinymi problémy. umozni pristup k
informacim, vytvoii prostor pro vlastni piojev, doporu¢i vhodné zdroje informaci .

7ak posoudi, zda mize jednoduchy zndmy problém vyfesit s tim, co vi,pozna. Ze mu chybi
informace.

1. obdobi

Ugitel nabizi rizné moznosti ziskavani informaci, pfipomina Skalu
2. obdobi

pouziteInych postupil.
2.3 Zik je trpélivy, vytrvaly a uZivd kritické myslent

Podporuje zdravé sebevédomi, nesetii chvalou, vhodné motivuje, respektuje Zakav nazor a
rozhodnuti.

74k pokracuje v hledani feSeni.i kdyz byl napoprve neuspesny

1. obdobi

Uc¢itel nabizi konkrétni feSeni obdobnych problému. poskytne
2. obdobi

chybgjici informace a upozoriuje na nesrovnalosti. formou
rozhovoru nasméruje k reseni.

2.4 Zik promysli a naplinuje zpitsob Feseni problémii, voli vhodné zpuisoby Fesent

Ucitel vede 7aka k samostatné praci, nabizi problémové piiklady, podnécuje diskusi, prostiednictvim
praktickych piikladd naznacuje moznou cestu k feseni, vede ke spravné organizaci prace

74k navrhne moznosti, kterych by pii fedeni problému mohl vyuzit. vybird lepsi ze dvo moznosti
1. obdobi

Ucitel spoleéné s zaky navrhuje rizné moZnosti feSeni problému.
2. obdobi

pomaha vybirat vhodné postupy.



) Zikladni $kola a matefskd $kola Skrbeii,p.o.
Skolni vzdélivaci program pro ZV OD HRANI K CELOZIVOTNIMU UCENI

2.5 Zik ovéFi spravnost Fesent, nabyté poznatky uZije v podobnych ulohdach

Vede k provadéni zkousky spréavnosti feseni (dosazenim, pfenosem do konkrétni situace), umoziuje

kontrolovanou chybu (metoda pokusu a omylu).

Zak posoudi s pomoci ucitele, zda jeho vysledné feseni dava smysl.vyuzije vysledna feSeni

konkrétnich situaci

1. obdobi Ucitel pomaha s diagnostikou chyb, vede k provadéni zkousky a ke

2. obdobi srovnani s feSenim obdobnych konkrétnich problému a ke srovnani
se ziskanymi zku$enostmi.

2.6 Zik je schopen obhdjit svi rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za né,
sleduje vlastni pokrok pFi Feseni problémii

Ugitel posiluje sebevédomi a samostatnost zaki, poskytuje prostor pro obhajobu vlastnich nazoru. jde

prikladem, vede k vyslovovani nazorli ve spravnou dobu spravnym zpiisobem. vede k sebeovladani a k

prijimani vnéjsiho hodnoceni.

Zak srozumitelné vysvétluje své feseni a zméni své zavéry na zakladé novych informaci.

1. obdobi Ut¢itel vede k samostatné prezentaci vysledki a formulaci vlastnich

2. obdobi zaveérh a nazort a jejich zdivodnéni, navrhuje mozn¢ formy
prezentace, upozorni na mozna uskali.

3, Korﬁpetcncc komunikativni

3.1 Zik si rozSifuje slovni zasobu, rozlisuje podstatné od nepodstatného
Vhodnym vybérem &etby, sledovanim médii, vyhledavanim ve slovnicich vede ucitel Zaky k
obohaceni slovni z4soby. fizenym rozhovorem hleda s zaky skute¢nou podstatu problému.

74k pouziva k danému tématu spravné vyrazy,pii popisu postupuje chronologicky.

1. obdobi Ucitel nabizi zakim vybér raznych textu, pracuje s Zaky na jejich
2. obdobi rozboru, spoleéné posuzuji slozitéjsi texty.

3.2 Zik své myslenky formuluje srozumitelné, vystizné a kultivované

Pii samostatné praci dba ucitel o stylovou i gramatickou dokonalost pisemného i mluvencho
projevu zaka, spole¢né fedi piipadné problémy s artikulaci ¢i vyslovnosti.

74k se vyjadiuje souvisle, srozumitelné a piiméfené posluchaci.

1. obdobi Ucitel jasné vymezi a sleduje kazdy zakuav projev pii respektovani
2. obdobi individuality kazdé¢ho zaka.

3.3 Zik obhajuje své postoje a zdroveii akceptuje ndzory ostatnich

Behem diskuse uéitel 1 zak naslouchaji a nezasahuji do projevu mluvéiho, nechaji ho dokonéit
myslenku. Ugitel vysveétli zdkovi, jak vyuzivat sva prava, vlastnim pifkladem ho vede k odvaze stat
za SVym nazorem.
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74k se idi pravidly diskuse, pfemysli o nazorech druhych
1. obdobi Ugitel vybira situace k diskusi a vhodn¢ do ni zasahuje.
2. obdobi

3.4 Zik objektivné hodnoti, prijima kritiku a je pFipraven se z ni poucit

Ucitel motivuje zéky k sebehodnoceni a sebekritice riznymi priklady (osobnosti svétového i
regiondlniho vyznamu, lidé s osobnim vztahem k 7dkovi), na zakladé vétsi objektivity vysvetli vyznam
prehodnoceni nespravnych zavéra.

74k rozlisuje v komunikace spravné informace a protimluvy,vysvétli sviij nesouhlas

1. obdobi Ugitel upozorni na nespravné jevy, zhodnoceni situace, hleda s
2. obdobi zakem spravné feseni.

3.5 Zik aplikuje rizzné formy sdéleni

Ucitel zlep3uje predstavivost zaku praci s grafy. obrazky. mapami a prehledy. Dramatizaci ucitel
rozviji zakovu schopnost davat najevo sviij souhlas, nesouhlas ¢i dalsi reakce, a to nejen mluvenym
slovem.

74k vhodné zafazuje pisemny nebo Gstni projev, uvédomuje si mimické projevy.
1. obdobi Ugitel seznamuje 7éky se viemi projevy komunikace, nékteré s nimi
2. obdobi aktivné procvicuje.

3.6 Zik vyuzivd veskeré dostupné zdroje ke zlepSeni komunikace

Ugitel poskytne zakovi moznost pracovat s riznymi typy textli a zaznamu, pi1 vyuce vyuziva rizné
cizojazy¢né materialy jako zdroje informaci z celého svéta, vede zdka k prezentaci vysledku sve prace
realizaci riznych projekti.

74k se seznamuje s informacnimi a komunikaénimi prostredky.

1. obdobi Ucitel vyhledava s zaky informacni a komunika¢ni technologie.

2. obdobi

3.7 Zik vyuZivd ziskané komunikativni dovednosti ke zlepSeni vztahit a spolupraci's
lidmi .

Ugitel motivuje Zéky k realizaci projektii, které jsou pfinosem a obohacenim jednotlivee i
spole¢nosti, spole¢né si uvédomi moznost smeuziti schopnosti komunikace pomoci vybraného
referatu, besedou.

74k navazuje nové kontakty, sleduje reakce lidi. udrzuje s nimi o¢ni kontakt.

1. obdobi Ugitel je prikladem pfi kazdé komunikaci.

2. obdobi

3.8 Zik se aktivné zapojuje do spolecenského dént

Ucitel vede zaky k zodpovédné praci ve tiidni ¢i $kolni samosprave, ukazuje dusledky obc¢anskeé
pasivity na konkrétnich piikladech ze svéta ¢i okoli.
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74k si v§ima okolniho déni, neni lhostejny k nevhodnym projevim.

1. obdobi Ucitel sleduje a priméten¢ komentuje déni ve spolecnosti.
2. obdobi

4. Kompetence socidalni a persondlni

4.1 Zik ucinné spolupracuje ve skupiné

Ucitel sleduje a zajiSt'uje zapojeni vSech zaki ve skuping.

Zak plni diléi ukoly

1. obdobi Ucitel pozoruje zapojeni zaka pii praci ve skupiné. popiipad¢
2. obdobi koordinuje toto zapojeni.

4.2. Zik se spolené s pedagogy podili na vytvareni pravidel prace v tymu

Ucitel definuje a formuluje pravidla prace skupiny spolu se zaky
74k se uci spole¢na pravidla.

1. obdobi Ucitel prubézné kontroluje zapojeni zdaka do prace ve skuping.
2. obdobi

4.3 Zak na zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovlivituje kvalitu spolecné prace

Ucitel zada jasna a srozumitelna pravidla a kontroluje jejich dodrzovani skupiny spolu se zaky .
Ucitel vede zaky k acelnému rozdélent roli, k spolupraci a zodpovédnosti, uci zaky vnimat pozici
kazdého jedince ve skuping.

Zaci si rozdéli role ve skuping.

1. obdobi Ucitel pomuze s rozdélenim role ve skupiné.
2. obdobi

4.4 Zak se podili na utvareni prijemné atmosféry v tymu

Ucitel vede zdky k nalezeni vhodnych postupti k feSeni problémt, uci je pfijmout pozici a roli ve
skuping.

74k toleruje nazory a nezdary druhych.

1. obdobi Ucitel usmériiuje pripadné Konflikty a podporuje piijemnou pracovni
2. obdobi atmostéru ve skupiné.

4.5 Zik poskytne v pFipadé potieby pomoc, nebo o ni poiddi

Ucitel upeviiuje a rozviji zdkladni spolecenské a lidské navyky. u¢i zaky navazovat, vnimat a
respektovat mezilidské vztahy, ocenuje nezistné poskytnuti pomoci a vyzvedne zaky, ktefi si bez
obav dokéazi fici o pomoc.
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V ramei skupiny dokaze zak poradit a o pomoc pozadat.

1. obdobi Ucitel uéi zaky o pomoc poskytnout a bez obav o ni pozadat.
2. obdobi

4.6 Zik prispivi k diskusi v malé skupiné i v debaté celé tiidy

Ucitel uci zaky pravidlum diskuse (naslouchani. vysloveni vlastniho nazoru. umeni pfihlasit se bez
obav o slovo, obhdjeni svého nazoru).
Z:ék se aktivné podili na diskusi o splnénych ukolech.

1. obdobi Ucitel piiméfenym zptsobem koordinuje a piipadné vstupuje do
2. obdobi diskuse.

4.7 Zak chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pri Feseni daného tikolu

Utitel dba na vyuziti zakovych moznosti, schopnosti, znalosti a dovednosti, sleduje, aby se zak
nepodcenoval ani neprecenoval, posiluje jeho zdravé sebevédomi.
74k chape diileZitost spoluprace v tymu.

1. obdobi Ucitel vyzdvihuje spolupraci celé skupiny.
2. obdobi

4.8 Zak vyuZiva a ocenuje zkusSenosti druhych lidi

Ucitel uc¢i zéky ctit zkuSenosti nabyté vékem a vyuzivat téchto zkuSenosti v realném zivote,
poukazuje na zkuSenosti nékterych spoluzaku.
74k podékuje za poskytnutou pomoc a vyuzije ji.

1. obdobi Ucitel vede zaky k vyuzivani zkuSenosti jinych.
2. obdobi

4.9 Zak vyvozuje pouceni z toho, co si lidé mysli, Fikaji a délaji
Ucitel ocenuje zakovo pouceni se a vyvozeni zavéru z dan¢ situace,
24k se zamysli nad nazory jinych.

* 1. obdobi Uc¢itel oceni zakovo zamysleni se nad nazory jinych.
2. obdobi

4.10 Zak si vytvari pozitivai predstavu o sobé samém

Ucitel vede zaky k uvédomovani si svych prednosti i nedostatki, pripadné nedostatky pomaha
zakam odstranit, uéi je pracovat na rozvoji osobnosti.

74k se zamy3li nad svymi piednostmi a nedostatky.

1. obdobi Ucitel pomuze zakovi uvédomit si jeho prednosti a nedostatky,
2. obdobi pomuze mu postupné jeho nedostatky odstranovat
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4.11 Zak podporuje svoji sebeduvéru a samostatny rozvoj

Ucitel posiluje v zicich sebedtavéru, ocenuje zakovy prednosti a klady a uéi je vyuzivat téchto
prednosti v realném Zivoté

Zak s pomoci ugitele posiluje svoji sebedivéru.

1. obdobi Ucitel vhodné motivuje, chvali zaka a ocenuje jeho rozvoj.
2. obdobi

4.12 Zak ovlada a Fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Ucitel jde prikladem, zadava priméfené ukoly, hledd pozitiva na vykonané praci.
Zak se s pomoci u€itele snazi ovladnout své chovani.

1. obdobi Ucitel jde prikladem a motivuje ke spravnému chovani.
2. obdobi

5. Kompetence obcéanské

5.1 Zik dodriuje stanovend pravidla skupiné, tiidé, $kole, spolecnosti

Ucitel seznamuje zaky se zakony a spoleCenskymi normami (Skolni fad. Gstava....) a’ocenuje
spravné chovani

Zak se s pomoci dospélého seznamuje, vytvaii a formuluje pravidla spole¢enského souziti ve tiide,
krouzku, ve skole.

1. obdobi Ucitel formuluje a kontroluje dodrzovani pravidel spole¢enského
2. obdobi souziti ve tiide a ve Skole, vyvozuje dasledky z jejich nedodrzovani.

5.2 Zak uplatiiuje sva prava, znd své povinnosti

Ucitel spolupracuje pii vytvareni tiidnich pravidel a vede zaky k jejich dodrzovani.

74k se seznamuje se svymi pravy, plni si své povinnosti vyplyvajici ze stanovenych pravidel

1. obdobi Ucitel kontroluje dodrzovani stanovenych pravidel, navrhuje feseni
2. obdobi dané situace.
5.3 Zak je tolerantni k sobé i k druhym
Ucitel vede zaky k toleranci k lidem z riznych narodnostnich a etnickych skupin, seznamuje je s
rozdilnymi kulturami a jejich tradicemi.

Z4ak se uci vzajemné toleranci, sebedivére a respektovéani svého okoli.

1. obdobi Ucitel vede zaky k vzajemné toleranci.respektovani sebe sama 1
2. obdobi druhych, seznamuje zaky s rozdilnymi kulturami a jejich tradicemi.
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Prurezova témata

1.1 Osobnostni a socidalni vychova

Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky.
orientuje se na subjekt, je praktické a méd kazdodenni vyuziti v bé&zném Zivote. Reflektuje osobnost
7éka, jeho individudlni potieby i zvlaStnosti. Jeho smyslem je pomdhat kazdému zakovi utvaret
zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je. Ze se uCivem stava sam zdk, stava se jim konkréini
7dkovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné b&Zné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem
je pomahat kazdému zdkovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozen¢ na dobrych
vztazich k sobé samému i k dal3im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZen na
samotném faktu komunikaé¢ni podstaty jazyka s tim, Ze se zaméfuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako kli¢ovy nastroj jednéani v rGznych Zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi
verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje specifické aplikace jazyka o socialni
dovednosti. Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét lze napliovat prostiednictvim témat smétujicich k
sebepoznani, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi, tj. ,,psychohygiena, komunikace. role a
situace™*. Osobnostni a socialni vychova navazuje na vzdélavaci obsah této oblasti a prohlubuje jej.
Uzk4 je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost, a to zejména k Vychoveé k obcanstvi a k
jejim castem ..Clovék ve spolecnosti® a ..Clovék jako jedinec™. Konkrétné k tématum ..Jidska
setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti* (Clovék ve spoleénosti) a ..podebnost a
odlignost lidi, vnitini svét lovéka, osobni rozvoj (Clovék jako jedinec). Viechna tato témata jsou
v Osobnostni a socidlni vychové vniména jako samostatna. Osobnostni a socidlni vychova klade
diiraz na ueni se praktickym dovednostem spjatym s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdelavaci
oblasti Clovek a piiroda se tykd evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace a
seberegulujiciho jednéni jako zdkladniho ekologického principu. Nabizi t¢z moznosti rozvoje
emocionalnich vztahi, osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prosticdi.
Vazba na oblast Uméni a kultura se tyka predevsim spole¢ného zaméteni se na rozvoj smyslovcho
vnimani, kreativity, vnimani a utvaieni esteti¢na - jako napi. estetiky chovani a mezilidskych vztahu
a chapani uméni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostni a socialni
vychové lze G¢inné vyuzit riznych postupti dramatické vychovy. Dramatickd vychova uziva jako
zékladni metody nastroje dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a socidlni vychova vedle toho

~ uZiva i tréninkové postupy socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu.
Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich socidlni vztahy.
komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socidlni vychova tak mize
napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socidlnimu Zivotu. Rovnéz
vyrazné piispiva k oblasti Clovék a svét prace. zejména vybavenim dovednosti tykajicich se
spoluprace a komunikace v tymu a v riiznych pracovnich situacich.
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Rozvoj schopnosti poznini — integrace ve vvuce

l.ro¢nik

2. ro¢nik

3.ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Cteni: Vyjadiovaci schopnosti
Matematika

Numerace do 6: Numerace do 20

Prvouka

Rozmanitosti piirody

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti, Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skute¢nosti,Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

Té¢lesna vychova

Cinnosti ovliviwjici uroven pohybovych dovednosti

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materialem; Konstrukéni ¢innosti: Péstitelské prace: Priprava

pokrmi

Cesky jazyk a literatura
Jazykové vyucovani; Komunikaéni a slohova vychova

Matematika
Numerace do 100

Prvouka

Lidé¢ acas

Hudebni vychova .

Vokalni é¢innosti. Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

Experimentovani a prace s vytvarnymi prostiedky

T¢lesna vychova

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materidlem: Konstrukéni ¢innosti; Péstitelské prace; Priprava
pokrmu

Cesky jazyk a literatura

Cteni a literarni vychova; Jazykové vyucovani; Komunikac¢ni a slohova vychova
Anghcky jazyk

Hello; Cisla 1-12; Barvy: Ve $kole; Abeceda Cisla 13-20; Dny a mésice:
Domaci mazli¢ei; Velikosti pfedméta; Muj oblicej:Moje rodina; Moje télo:
Obleceni; Jidlo: Ovoce a zelenina; Zvirata; Hracky; Prib¢h

Matematika
Numerace do 1 000

Prvouka
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Rozmanitost prirody

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti, Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skute¢nosti, Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

Télesna vychova

Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materialem; Konstrukéni ¢innosti; Péstitelské prace: Priprava
pokrma

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova; Komunika¢ni a slohova vychova

Anglicky jazyk

Jazykova vychova; Komunikaéni a slohova vychova

Hello; Cisla 0-100; Sporty: Muj dim; Vanoce a Novy rok; Moje télo: Zdravi a
nemoci; Moje mésto; Radové Cislovky: Na prazdninach; Ve Skole: Pocasi:
Televize; Svatek sv. Valentyna; MUj volny ¢as: Velikonoce: Zvitata: Tenkrat a
ted’; Pohadka; Velka Britanie a Irsko; Hudebni nastroje

Matematika
Numerace do 1 milionu

Informatika

Zaklady prace s pocitatem; Zpracovani a vyuziti informaci

Ptirodovéda

Ziva priroda; Neziva piiroda; Clovék -soucast zivé prirody: Zdravy Zivotni styl:
Nase slune¢ni soustava

Vlastivéda

Clovek a cas:; Misto, kde zijeme

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti, Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skute¢nosti, Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici trovern pohybovych dovednosti

Pracovni ¢innosti .

Prace s drobnym materidlem:; Konstrukéni ¢innosti: Péstitelské prace: Priprava
pokrmu

Cesky jazyk a literatura
Jazykova vychova: Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk
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Hello; Pripravte se za¢iname; Pozdravy; Komunikace; Angli¢tina a pismo ve
sveété; Muj svét: Anglické skolstvi; Cas; Zajimava mista; Bydleni; Lid¢
Matematika

Numerace do 1 miliardy

Informatika
Zaklady prace s pocitatem

Piirodovéda

Rozmanitost zivotnich podminek na Zemi; Lidslé télo; Vesmir a nase slunecni
soustava: Nerosty a horniny

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti, Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skute¢nosti, Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

T¢lesna vychova

Cinnosti ovliviljici troven pohybovyvch dovednosti

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materidlem: Konstrukéni ¢innosti; Péstitelské prace; Priprava
pokrmu

Sebepoznavani a sebepojeti — integrace ve vyuce

1. rocnik

2. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura
Vyjadiovaci schopnosti

Prvouka

Lidé kolem nas

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti
Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skutecnosti
T¢lesna vychova

Cinnosti ovliviujici zdravi
Cesky jazyk a literatura
Jazykové vyucovani; Komunikacni a slohova vychova
Prvouka

Lidé¢ kolem nas

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti
Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skutecnosti
Té¢lesna vyvchova

Cinnosti ovliviiujici zdravi
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3.ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Jazykové vyucovani; Komunikacni a slohova vychova

Anglicky jazyk

Hello; Cisla 1-12; Barvy;Ve §kole; Abeceda; Cisla 13-20; Dny a mésice;
Domadci mazli¢ei: Velikosti pfedméta; Muj obli¢ej:Moje rodina: Moje télo;
Obleéeni; Jidlo; Ovoce a zelenina; Zvitata; Hracky:; Piibch

Prvouka
Lidé kolem nas

Hudebni vychova

Hudebné pohybové Cinnosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skutecnosti: Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

T¢lesna vychova
Cinnosti ovliviujici zdravi

4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Jazykova vychova; Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk

Hello: Cisla 0-100; Sporty; Mij dim; Vanoce a Novy rok: Moje télo; Zdravi a
nemoci; Moje mésto; Radové &islovky: Na prazdninach; Ve skole: Pocasi;
Televize: Svatek sv. Valentyna; M{ij volny ¢as; Velikonoce: Zvifata: Tenkrat a
ted’; Pohadka: Velka Britanie a Irsko; Hudebni nastroje

Hudebni vychova
Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani skute¢nosti; Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky
Té¢lesna vychova
Cinnosti ovliviaujici zdravi
5.ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Jazykova vychova
Anglicky jazyk
Hello; Pripravte se zac¢iname: Pozdravy: Komunikace; Angli¢tina a pismo ve
svete; Muj svét; Anglické skolstvi; Cas: Zajimava mista; Bydleni; Lidé
Matematika
Numerace do 1 miliardy
Informatika
Zpracovani a vyuziti informaci
Hudebni vychova
Hudebné pohybové ¢innosti
Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani skute¢nosti; Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky
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Télesna vychova
Cinnosti ovliviujici zdravi

Seberegulace a sebeorganizace — integrace ve vyuce

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Matematika
Numerace do 6; Numerace do 20

Télesna vychova
Cinnosti ovliviujici zdravi: Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Matematika
Numerace do 100

Télesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi; Cinnosti ovliviwjici troven pohybovych dovednosti

Cesky jazyk a literatura
Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk

Hello; Cisla 1-12; Barvy; Ve $kole; Abeceda; Cisla 13-20; Dny a mésice:
Doméci mazlicei: Velikosti predmétd; Mgj obli¢ej;Moje rodina: Moje t¢lo:
Obleceni; Jidlo; Ovoce a zelenina; Zvifata: Hracky: Pribch

Matematika

Numerace do 1 000

Té¢lesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi; Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti
Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova; Komunikaéni a slohova vychova

Anglicky jazyk

Hello; Cisla 0-100; Sporty: Maj dim; Véanoce a Novy rok: Moje t¢lo: Zdravi a
nemoci; Moje mésto; Radové &islovky; Na prazdninach: Ve skole: Pocasi:
Televize:; Svatek sv. Valentyna; Mij volny ¢as; Velikonoce: Zvifata; Tenkrat a
ted’; Pohadka; Velka Britanie a Irsko; Hudebni nastroje

Matematika

Numerace do 1 milionu

Té¢lesna vychova

Cinnosti ovliviwjici zdravi; Cinnosti evlivijici uroven pohybovych dovednosti
Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Anglicky jazyk

Hello; Pripravte se za¢indme; Pozdravy; Komunikace; Angli¢tina a pismo ve
sv&te; Maj svét; Anglické Skolstvi; Cas; Zajimava mista; Bydleni: Lid¢

Matematika
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Numerace do 1 miliardy

Informatika

Zpracovani a vyuziti informaci

Télesna vychova

Cinnosti ovlivijici zdravi: Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

Psychohygiena — integrace ve vyuce

1. ro¢nik

2 ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti

Télesna vychova

Cinnosti ovliviujici zdravi

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Télesna vychova

Cinnosti ovliviujici zdravi

Anglicky jazyk

Hello; Cisla 1-12; Barvy;Ve skole; Abeceda: Cisla 13-20; Dny a mésice:
Domaci mazli¢ei; Velikosti pfedméti; Muj obli¢ej:Moje rodina: Moje télo:
Obleceni; Jidlo; Ovoce a zelenina; Zvifata; Hracky; Pfibch

Hudebni vvchova _ .
Poslechové ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Télesna vychova

Cinnosti ovlivijici zdravi

Anglicky jazyk -

Hello; Cisla 0-100; Sporty; Miij dim; Vanoce a Novy rok; Moje télo: Zdravi a
nemoci; Moje mésto; Radové &islovky: Na prazdninach; Ve Skole: Pocasi;
Televize; Svatek sv. Valentyna; Muj volny ¢as: Velikonoce: Zvirata; Tenkrat a
ted’: Pohadka: Velkd Britanie a Irsko: Hudebni nastroje

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

Télesna vychova

Cinnosti ovlivijici zdravi

Anglicky jazyk

Hello; Pripravte se za¢iname; Pozdravy; Komunikace: Angli¢tina a pismo ve
svétd; Maj svét: Anglické Skolstvi; Cas; Zajimava mista; Bydleni: Lide
Informatoka

Vyhledavani informaci a kumunikace

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

Télesna vychova
Cinnosti ovlivigjici zdravi
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Kreativita — integrace ve vyuce

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. roénik

Matematika
Numerace do 6; Numerace do 20

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skute¢nosti: Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

Télesna vychova

Cinnosti ovliviwjici zdravi; Cinnosti ovlivilujici uroven pohybovych dovednosti

Matematika
Numerace do 100

Hudebni vychova
[nstrumentaln{ ¢innosti: Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani skutetnosti: Experimentovéni a prace s vytvarnymi
prostiedky

Télesna vychova
Cinnosti ovliviiujici zdravi; Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Anglicky jazyk

Hello; Cisla 1-12; Barvy: Ve §kole; Abeceda: Cisla 13-20; Dny a mésice;
Doméci mazlicei; Velikosti predmétii; Maj oblicej:Moje rodina: Moje télo:
Obleéeni: Jidlo: Ovoce a zelenina: Zvirata; Hracky: Piibch

-

Matematika
Numerace do 1000

Hudebni vychova
Instrumentdlni ¢innosti; Hudebné pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani skute¢nosti: Experimentovani a prace s vyt arnymi
prostiedky

Télesna vychova
Cinnosti ovliviwjici zdravi; Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materialem; Konstrukéni ¢innosti; Péstitelské prace: Priprava
pokrmu

Anglicky jazyk

Hello: Cisla 0-100; Sporty: M{j dim; Vanoce a Novy rok: Moje télo; Zdravi a
nemoci: Moje mesto; Radové ¢islovky; Na prazdninach: Ve Skole; Pocasi;
Televize: Svétek sv. Valentyna; Mij volny ¢as: Velikonoce; Zvirata: T enkrat a
ted’: Pohadka; Velka Britanie a Irsko: Hudebni néstroje



5. ro¢nik

Poznavani lidi —

1. roénik

2. ro¢nik

Zikladni $kola a matefskd $kola Skrbeii,p.o.

Skolni vzdélavaci program pro ZV OD HRA NI K CELOZIVOTNIMU UCENI

Matematika
Numerace do 1 milionu

Informatika
Zpracovani a vyuziti informaci

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti: Hudebn& pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani skute¢nosti; Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

Telesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi: Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti
Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materidlem; Konstrukéni ¢innosti: Péstitelské prace: Priprava
pokrmu

Anglicky jazyk

Hello: Pripravte se zac¢indme: Pozdravy: Komunikace: Anglictina a pismo ve
sv&te; Muj svét; Anglické Skolstvi; Cas; Zajimava mista; Bydleni: Lidé

Matematika
Numerace do 1 miliardy

Informatika

Zpracovani a vyuziti informaci

Hudebni vychova

Instrumentalni ¢innosti; Hudebn¢ pohybové ¢innosti

Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani skutecnosti; Experimentovani a prace s vytvarnymi
prostiedky

Té¢lesna vychova

Cinnosti ovliviiujici zdravi; Cinnosti ovliviujici troven pohybovych dm ednosti
Pracovni ¢innosti

Prace s drobnym materialem; Konstrukéni ¢innosti; Péstitelske prace: Priprava
pokrmu

integrace ve vyuce

Cesky jazyk a literatura

Cteni

Prvouka

Misto, kde Zijeme

Telesna vychova

Cinnosti ovliviwjici uroven pohybovych dovednosti

(esl\} jazyk a literatura
Cteni a literdrni vvchova; Jazykové vyucovani



Zikladni §kola a matefskd $kola Skrbeii,p.o.
Skolni vzdélivaer program pro ZV OD HRANI K C ELOZIVOTNIMU UCENI

Ucebni plan
Rocnik
Vzdélavaci | Zahrnuté | Vyucovaci Z toho Calkain Soucet
oblast obory predmét 1 2 3 4 5 disponibilni za oblast
Cesky jazyk -
Jazk 5 Meratirs Cesky jazyk | 7+1 | 7+2 | 7+2 | 6+1 | 6+1 7 40
jazykova 49
komunikace s 5 Anglicky
Cizi jazyk jazyk 0 0 3 3 3 0 9
Matematika | Matematika
ajeji ajeji Matematika | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 5 25 25
aplikace aplikace
nformacni a | Informacéni a
komunikaéni | komunikaéni | Informatika | O 0 0 ] 1 1 2 2
technologie | technologie
Prvouka 2 2 3 0 0 7
Cloveka | Clovéka » = |
jeho svet jeho svét Vlastivéda 0 0 0 |1+1]| 2 3 4 15
Prirodovéda| 0 0 0 2 +2 4
C[ovék a Cluovék_ a Pracovni 1 1 1 1 1 0 5 5
svet prace svet prace vychova
Hydebni Hydebni 1 1 ’ 1 1 0 5
Uméni a vychova vychova 14
kultura g : 7 :
Vytvarna Vytvarna 1 ’ y > 5 0 -
vychova vychova
Clovék a Télesna Télesna
zdravi vychova vychova & 2 2 2 ¢ 0 L L
Celkem hodin v 1. — 5. ro¢niku 20 | 21 | 25 | 26 | 26 16 118 118
Roénikova maxima 20 | 217 | 256 | 26 | 26

Poznamky k tabulce: Eervené jsou vyznaceny pocty disponibilnich hodin

Zmény ramcového udebniho planu nejsou oproti jeho pivodni verzi nikterak zésadni. U

vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je na prvnim stupni snizena minimalni ¢asova dotace o

dvé hodiny z 35 hodin na 33 hodin. O tyto dvé hodiny je navysena disponibilni ¢asova dotace u

vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.




1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE UCEBNI OSNOVY

v

esky jazyk a literatura

Casova dotace:

1. ro¢nik 8 hodin

2. roénik § hodin

3. ro¢nik 9 hodin

4. ro¢nik 8 hodin

5. ro¢nik 7 hodin

Celkova dotace na 1. stupni je 40 hodin.

1. stupern:
Charakteristika:

Vyuka na 1. stupni probihd v kmenovych tiidach. Vyuka v 1. ro¢niku méa komplexni charakter, ve 2. — 5. roéniku se realizuji slozky specifického
charakteru (Steni a literarni vychova. jazykové vyucovani, slohovy vyevik a psani). Psani se vyuéuje v tydnu v menSich gasovych celcich, nez je cela
vyucovaci hodina.

Predmét Cesky jazyk a literatura zaujimé stéZejni postaveni ve vzdéldavacim procesu.

Jazykové vzdélani a jazykové kultura patii k ddlezitym znakim vieobecné kulturnosti a vyspélosti. Jazykové vyu€ovani vybavuje zaka znalostmi a
dovednostmi, které mu umozni vnimat riizna jazykova sdéleni. rozumet, vhodné se vyjadiovat, a¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznani.

Kvalitni jazykové vzdélani a dovednosti ziskané pii vyuce eského jazyka a literatury jsou nenahraditelné pro uspésné osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdélavani.

Jazykové vzdélavani vede zdky k piesnému a logickému mysleni a je zikladnim predpokladem srozumitelného vyjadiovani.

Cile:

- rozumét spisovné fe¢i mluvené, Ctené i psané

- myslenky vyjadtovat srozumitelng, zejména mluvenou feci, psanou formou se vyjadiovat jen v jednoduchych vétach

- &ist spravné a s porozumeénim texty piiméfené délkou i obsahem

- znat priklady literarnich d&l vhodnych pro dany vek (véetné ilustraci)

- &ist s porozuménim jednoduché naucné texty. pokusit se vyjadfit jejich myslenky

- vnimat krasu a bohatost mateiského jazyka

- pfi vyuce Ceského jazyka je tieba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvaii vztah zaka k literature a jejich zajem o ¢etbu, tedy Ze zacind vychova
budoucich ¢tenait

- schopnost vyjadfovat se uplatiovat i v dalsich vyucovacich pfedmétech



Cile vyuky &eského jazyka jsou napliiovany témito slozkami:

1. Komunikaéni a slohova vychova

74ci se u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sd¢leni, Cist s porozuménim, psat a mluvit piimé&fené svému veku. Slovni zasoba je rozsifovdna zejména vyuzitim
uciva prvouky, Cetby a vlastnich zazitki. V tomto obdobi je kladen diiraz ze¢jména na Gstni vyjadiovani zakd. Samostatnd pisemna forma vyjadiovani je
uplathovana od 3. ro¢niku. Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy.

2. Jazykova vychova

74ci ziskévaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby Ceského jazyka a rozvijeji své logické mysleni. 7Zaci rozvijeji svou slovni zasobu
a postupné si vytvareji navyky spisovné vyslovnosti. Jazykové vyuCovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakn, nebot’ se pri

ném 7daci uéi jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat. tFidit i zobeciiovat. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen ndstrojem ziskdvani
vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

3. Psani

7Zici ziskavaji spravné psaci dovednosti, zéklady &itelného, priméfen¢ hbitého a ahledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodn¢ho a zakim pfiméfencho
obsahu. ktery vyjadiuje zkuSenosti zdki nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich predmétech. Pisanky pripravené pro toto obdobi se zamé&fuji na psani s
porozuménim.

4. Literarni vychova

7Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji séikladni Gtendiské navyky a ugi se &ist § porozuménim. Zaci jsou seznamovéni s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi
kolni vék. uéi se formulovat vlastni nazory o piecteném textu. Jéaci si utvafeji vztah k uméni. Dospivaji k takovym poznatk(im a prozitkiim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje. Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

»

Vychovné a vzdélavaci strategic:

Ucitelé Geského jazyka voli aktivizujici formy a metody prace — kromé frontalniho vyu€ovani skupinovou praci. praci s vyukovymi programy. Ucitelé
pouzivaji audiovizudlni techniku. organizuji navitévy kulturnich zafizeni, knihovny. divadla a kina. Soucasti aktivit v deském jazyce jsou i rGzné besedy a
zapojeni zakl do recitacnich a | azykovych soutézi.

V hodinzich ¢eského jazyka uditelé sméfuji k utvireni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

’

74k vyuziva vhodné naucené metody, pouziva zékladni pojmy. pracuje s u¢ebnicemi a ucebnimi materialy. rozumi pouzivanym terminum.

Kompetence k feSeni problému

Zak vnima problémové situace. dokaze popsat problém. svéfit se s nim a nachazi vhodné feseni.

Kompetence komunikativni

74k se uéi vyjadrit srozumiteln¢ v Gstnim projevu a vést dialog. rozumi obsahu sdéleni a piiméfené na né reaguje. Vyuziva tisténé informace k rozvoji
vlastnich védomosti. rozumi bé7né uzivanym textam. Postupné zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace.

Kompetence socidlni a personalni



74k posiluje své sebevédomi na zakladé pozndni a vysledkl své prace, aktivné se zapojuje a respektuje pravidla prace ve skupiné. Navazuje a udrzuje
kamaradské vztahy, rozpoznava nevhodné chovani a uvédomuje si jeho mozné disledky.

Kompetence obcanské
74k zvlada béznou komunikaci s dospélymi i s vrstevniky. Seznamuje se, respektuje a ziskava vztah k nai tradici a kulturnimu i historickému dédictvi.

Kompetence pracovni
74k vyuziva ziskané pracovni znalosti a dovednosti, pracuje podle dan¢ho pracovniho postupu. je schopen pracovni vydrze, koncentrace.

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji éasti vzdélavacich obsaht prufrezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova ( OSV)

OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti .
OSV 6 Poznavaci schopnosti

OSV 7 Mezilidské vztahy

OSV 8 Komunikace

OSV 9 Kooperace a kompetice

OSV 10 Reseni problémi a rozhodovaci pravomoci

OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obé¢ana (VDO)
VDO | Ob&anska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (VMEGS)
VMEGS 1 Evropa a svét nas zajima

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a svét

VMEGS 3 Jsme Evropané

Multikulturni vychova (MuV)

MuV | Kulturni diference

MuV 2 Lidské vztahy

MuV 3 Etnicky pivod

MuV 4 Podpora multikulturality
MuV 5 Princip soc. smiru a solidarity



Environmentalni vychova (EV)
EV 2 Zakladni podminky Zivota
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova (MeV)

MeV 1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdeleni
MeV 3 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
MeV 4 Vnimani autora medialnich sdéleni

MeV 6 Tvorba medidlniho sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dilcich vystupti, kterych kazdy Zak dosahuje podle svych schopnosti.



Vystupy

CJL-3-2-01 rozliguje zvukovou a grafickou podobu slova,

¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.
dokaze skladat slabiky, slova, jednoduche vety

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké
abecedy

CJL- 3-2-01p rozeznava samohlasky(odlisuje jejich delku)
a souhlasky

CJL- 3-2-01p rozliduje veéty, slova, slabiky, hlasky

CJL- 3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty piiméfen¢ véku
e dokaze skladat slabiky, slova, odlisuje kratké a
dlouhé samohlasky
e &te slabiky a slova s vazanym slabikovinim
e ¢te slova se slabikotvornymr, 1
e rozumi nové osvojenym sloviim, pii praci je
vhodné uziva
e hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci
e tvoii jednoduché veéty
e rozumi piectené vété. dokaze ji opakovat
CJL- 3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

CJ1.-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynt u¢itele a podle svych schopnosti

CI1.-3-1-01 plynule éte s porozumenim texty priméreného

Ucivo Prifezova témata
Mezipredmétové vztahy
Poznamky

Jazykovi vychova

Motivaéni pohadky k pismenkim
pismeno, hlaska

sluchové rozliseni hlasek
vyslovnost hlasek. souhlasek
analyza a syntéza slabiky

Cteni

analyza a syntéza slabiky, slov pomoci skladaci abecedy M I .roénik

teni zavienych slabik, slova se souhlaskou na konci Prv 1. ro¢nik

teni slov s dvojhlaskou Hv 1. ro¢nik

¢teni jednoduchych vét s poznanych slov VV [. ro¢nik

¢teni psaciho pisma

&teni slozitéjsich viceslabicnych slov OSV 1,08V 7,08V 8,
&teni kratkyeh texti s porozumenim MuV 1, MuV 2

orientace v textu

besedy o knize

spravné hlasité vyjadiovani

kratké vypravéni zazitka

poslech a dramatizace pohadek, vyuziti fikadel a
basnicek

tvofeni vét s danymi slovy

hry s ryny, basnicky, rymované pohadky- cviceni
paméti

poslech- otazky a odpovédi

Komunikaéni a slohovi vychova

Pripravné uvoliiovaci cviky



rozsahu a naro¢nosti psani prvnich pismen a slabikotvorny
CJL- 3-1-01p &te s porozuménim jednoduche texty psani Cislic

(JL-3-1-03 respektuje zakladni komunikacni pravidla v Psani slabik, slov a kratkych vét s ndslednou
rozhovoru sebekontrolou

} opis, prepis, diktat slov a jednoduchych vét,
CIL- 3-1-08 zvladé zakladni hygienické navyky spojené se zikladni formy spolecenského styku

psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Cislic,spravné
spojuje pismena slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

CJL- 3-1-09p pise pismena a Cislice — dodrzuje spravny.
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

CJL- 3-1-09p spojuje pismena ve slabiky
CJL- 3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL- 3-1-09p dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a
jejich tplnost

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibéh
e  pie slabiky, jednoducha slova a vety
e rozliuje psaci a tiskaci pismena
e piepisuje tiskaci pismeno do psaci podoby
e dokaze psat diktdt jednoduchych slov a
jednoduchych vét

Jazykové vyucovani

CJL-3-2-02 porovnavé vyznamy slov, zvlasté slova Hlasky- slabiky- slova- vety
opacného vyznamu a slova vyznamu soufadnd,nadfazend a abeceda

0OSV 1,08V 6, 0SV 7,05V 8



podiazend, vyhleda v textu slova pribuzna samohlasky - kratké, dlouhé
souhlasky- tvrdé, mekké, obojetné

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru slabiky dé, t&, né, bé, pé, vé, mé
véty, druhy vét
(:JL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvetl vlastni jména osob, zvifat, mést a vesnic
vhodnymi spojkami a jinymi spoj ovacimi vyrazy slovni druhy- podstatna jména, predlozky, spojky,
slovesa v zdkladnim tvaru
¢JL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje slova s parovymi souhlaskami
mluvéiho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje i piSe spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach, d&, (&, ne, 0/, bé pé, vé, me-
mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v
typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani
e zvlada rozdélit slova na konci fadku
e tvoii ze slov smysluplné véty, spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi spojkami
e pozna parové souhlasky- spodobu na konci slov
e pozna konec véty a zaCdtek véty nasledujici
e véty zaCind velkym pismenem
e rozlisuje druhy vét - 0znamovaci,
tazaci,rozkazovaci a piaci
e pisemné se vyjadiuje ve vétach, peclivé vyslovuje,
opravuje nespravnou vyslovnost, je schopen
vyjadrit sviij nazor, pocity
(:JL-3-2-08p pide velkd pismena na zacatku vety a ve
vlastnich jménech
Komunikaéni a slohova vychova

CJL.-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim textu priméfeného  Zdkladni formy spolecenského styku- osloveni, pozdrav,

rozsahu a narocnosti prosba, podékovani, omluva, blahopfani
rozvoj, kultivace a vyuZivani jazykovych dovednosti
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduche texty vypravovani podle osnovy

jednoduchy popis



CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim primérené sloZitosti

CJL- 3-1-02p rozumi pokyniim priméfené slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikacni pravidla
rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni i nonverbdlni prostiedky
feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou
vyslovnost, tempo Te€i a pravidelné dychani

CJL- 3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitki tvofi kratky
mluveny projey

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje krdtké véty

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pribéh

e piSe spravné tvary pismen abecedy

e pravné spojuje pismena i slabiky

e opisuje a prepisuje jednoduché texty

e piSe podle diktatu

déj- vypravéni o vlastnim pozorovani a piihodach ze
Zivota

vypravéni podle obrazkii

vyjadfovani obsahu piecteného

procvicovani spravnych tvard pismen a Cislic
ndcvik psani velkych tiskacich pismenem
psani slabik, slov, vét

psani a dres a dopisti



CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literdrni texty pfiméfené véku
¢JL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné
e {te s porozuménim jednoduché texty nahlas i
potichu

¢JL.-3-3-02 vyjadiuje své pocity z precteného textu

:J1-3-1-02p reprodukuje kréatky text podle otazek a
ilustraci
pfi poslechu pohadek a kratkych piibéhi udrzuje pozornost
J1-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliduje pohadku od ostatnich vypréveéni

e dba na spravnou vyslovnost, tempo Teci spravné

dychani

e nasloucha pfednesu
(J1.-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle
pokynii ucitele a podle svych schopnosti

e dokdze preteny text vypravet
e seznamuije se s ilustratory détskych knih

j1-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliduje dlouhé a krdtkeé samohldsky

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena mal¢ a velké
abecedy

CJL- 3-2-01p rozeznava samohlasky(odlisuje jejich délku)
a souhlasky

CJ1- 3-2-01p rozlisuje véty. slova, slabiky, hlasky

Cteni a literarni vychova

Postupny piechod od vézaného slabikovani k plynulému M 2. rocnik
¢teni slov . PRV 2. ro¢nik
reprodukce fikadel a pohadek VV 2. rocnik

poezie -verse, rymy, poslech

nacvik vyrazného teni, interpunkce
spravné Cteni predloZek v textu

Cteni piiméfenych texti s porozuménim
intonace pfi cteni vét

samostatné plnéni tkoli v daném textu
besedy o knize

tiché ¢teni s porozuménim

astni reprodukce textu

poslech, odpovédi na otazky

lidové zvyky a tradice v literatuie
seznameni s romskou kulturou — ¢etba romské pohddky

OSV 1,08V 7,08V §, EV 4,
MuV 1

Jazykové vyucovani

Vyjmenovana slova

znélé a neznélé souhlasky

podstatnd jména

slovesa

ostatni slovni druhy

slova souznacna a protikladnd, nadrazena o podrazend
abeceda

0OSV 1,0SV 2,08V 7,05V 8,
MuV 1, MuV 2, MuV 3



CJL- 3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazend, vyhledvé v textu slova piibuzna
(J1.-3-2-03 porovnavd a tidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJ1L-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatickeé
tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

¢JL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti .
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

JL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvofeni voli vhodneé jazykové i
zvukové prostiedky

CJL- 3-2-08 odiivodiiuje i piSe spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskéch, dé, t&, né, 0/d, bé pe, vé, mé-
mimo morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

e urcuje rod, ¢islo, pad podstatnych jmen

e rozliSuje nazvy obci, ulic a spravné je pise

e urcuje osobu, Cislo a cas sloves

e vyjmenuje pismena abecedy

e fadi slova podle abecedy
CJ1-3-2-08p pise velka pismena na zaCatku véty a ve
vlastnich jménech

Komunikaéni a slohova vychova

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty priméfeného  Kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zaZitka M 3. rocnik



rozsahu a narocnosti
CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduche texty

CJL- 3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm piimérené sloZitosti

CI1.-3-1-02p rozumi pokynum piiméiené slozitosti

CJL- 3-1-03 respektuje zékladni komunikacni pravidla v
rozhovoru

CJL- 3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné |
dycha a voli vhodné tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbélni a nonverbalni prostiedky
feci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL.-3-1-06p dba na spravnou
vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

(JL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené
se psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL- 3-1-09p piSe pismena a Cislice — dodrZuje spravny
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

vypravéni jednoduchého piibéhu

popis

vypravéni obsahu precteného textu

komunikaéni pravidla

pravidla slusného chovani

romska kultura

rozvoj komunikacnich kompetenci

procvicovani spravnych tvarii pismen a cislic

nacvik bezchybného opisu a piepisu- sebekontrola
nacvik vyhleddvani chyb ve vlastnim pisemném projevu

VV 3. roénik

PV 3. ro¢nik

OSV 1,08V 2,0SV 8
MuV 1, MuV 2



CJL- 3-1-09p spojuje pismena ve slabiky
CJL- 3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL- 3-1-09p dodrZuje spravné potadi pismen ve slové a
jejich tiplnost

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty

CJL- 3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vypréavi podle nich jednoduchy pribéh

CJL-3-3-01 ¢te a predndsi zpaméti ve vhodném frazovéni a
tempu literdrni texty primérené véku
e {te s porozuménim jednoduché texty nahlas i
potichu
CJL-3-3-01ppamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky
a détske basné

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z piecteného textu
e vyuziva cetbu jako zdroj poznatki
e reprodukuje text

CJL-3-3-02p reprodukuje krétky text podle otdzek a
ilustraci
pti poslechu pohadek a kratkych pribéhi udrzuje pozornost

CJL-3-3-04 pracuje tvoriveé s literarnim textem podle
pokynti u€itele a podle svych schopnosti

e (te s porozuménim potichu i nahlas

e orientuje se v textu

e seznamuje se s ilustratory détskych knih

Cteni a literarni vychova

Praktické ¢teni ( pozorné, primérené, rychlé a PRV 3. rocnik

uvédomeélé)

proZitkové Cteni a naslouchani textu a mluvenému slovu OSV 1, OSV 6, 0OSV 7,05V 8,
tvorivé cinnosti s literarnim textem ( piednes, VMEGS 1

reprodukce, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod) MuV 1, MuV 2, MuV 3, MuV 4
zakladni literarni pojmy ( rozpocitadla, hadanky,fikadla,

basné, povidky, verse a rym)

besedy nad knihou, seznamovani s ilustratory détskych

knih

Cetba romské pohdadky



CJL-5-2-01 porovné vyznam slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
e rozliSuje slova jednoznacna, mnohoznacna,
synonyma, opozita a slova citové zabarvena

e uziva slova spisovnd, vystizna a citové zabarvena

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, ¢dst priponovou,
pfedponovou a koncovku

CJL- 5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a

vyuziva je v graficky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL- 5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

CJL- 5-2-05 vyhledévé zakladni skladebni dvojici a v
netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zdklad véty

CJL- 5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou od souvéti, vhodné

zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a uréi
druhy vét podle postoje mluvciho

CJL-5-2-08 pide spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a

ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy '

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, me

Jazykové vyucovani

Véta, souvéti

slovo

stavba slova

vyjmenovana slova

podstatna jména

slovesa

stavba véty jednoduché

abeceda

skupiny bé- bje, vé- vje,mé- mné

romsky jazyk

rozliSuje a spravné piSe predpony a predlozky
urcuje rod, ¢islo, pad a vzor podst. Jmen

sklofiuje podst. jména podle vzoru

pozna zvratna slovesa, neurcitek

urcuje osobu, cislo a cas

casuje slovesa v Case piitomném, minulém a budoucim
vyhledava zakladni skladebni dvojice

pise spravné i/y v pricesti minulém ( shoda prisudku s
holym podmétem)

vyhledava v abecednim seznamu ( rejstiik, slovnik,
telefonni seznam)

piSe spravné skupiny bé- bje, vé-vje, mé-mné

0OSV 1,08V 2,05V 6, OSV 8



- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky
CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu
e seznami se s pravidlem shody prisudku s
podmétem rodu stiedniho, zZenského a muzského
o rozliSuje slova ohebna a neohebna a urcuje slovni

druhy

Komunikacni a slohova vychova
CJL-5-1-01 &te s porozuménim narocné texty potichu i Vypravuje podle osnovy PRV 4. ro¢nik
nahlas popise jednoduchou véc VL 4. rocnik

uziva vystiznd, spisovna a citové zabarvena slova pri VV 4. rocnik
CJL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v vypravovani a popisu PV4. Rocnik
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace sestavi a napiSe adresu, zpravu, vzkaz, QsSV 1, 0SV2, OsVi6 OSV7,
zaznamenava oznameni,pozvanku 0OSV 8,

' posoudi, zda jsou adresa, zprava, vzkaz, oznameni nebo  VMEGS 1
pozvanka uplné MuV 1, MuV 2, MuV 3

CJL-5-1-03 posuzuje tiplnost ¢i netiplnost jednoduchého  sestavi z vét nebo kréatkych odstavcti pibéh s dodrzenim
sdéleni déjové posloupnosti

vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho tistné
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého sdéleni nebo pisemné dalsi osobé
a zapamatuje si néj podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku
e seznami se s jazykem jako prostiedkem
komunikace, pouziva vhodné verbdlni i neverbdlni
prostiedky v mluveném projevu
* vyjadruje se plynule v béznych situacich
CJL-5-1-05p vypréavi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh
podle piectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béznych situacich
e ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadrovani

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo



podle svého komunikaéniho zaméru
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
piizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uZiva podle komunikacni situace

CJL- 5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

CJL-5-1-09p popide jednoduché predméty, ¢innosti déje
CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pie spravné a prehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p piSe ¢itelné a tipravné, dodrzuje mezery mezi
slovy

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo, tvofi otazky a
odpovidd na né

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé
vytvdii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
casové posloupnosti

CJL- 5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh

podle prectené piredlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béZnych situacich

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenéva je

CJL- 5-3-01p dramatizuje jednoduchy pfibéh

Literarni vychova

Zpracuje strucny zaznam o prectené knize a prezentuje
ho spoluzékiim jako mluvni cviceni nebo referat,
zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do

PRV 4. ro¢nik
VL 4. rocnik
HV 4. ro¢nik



CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma
CJL- 5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle dany
e (e kratké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy
e urciv precteném textu hlavni postavy a jejich
vlastnosti

CJL-5-3-03 rozliduje riizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literdrnich text
pouziva elementdrni literarni pojmy .

CJL- 5-3-04p rozliSuje prozu a verse

e rozliSuje pohadkové prostiedi od realného
e ovlada tiché cteni a orientuje se ve Cteném textu

CJL-5-2-01 porovna vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuzivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL- 5-2-03p pozné podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-04 rozliuje slova spisavna a jejich nespisovne
tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zdkladni skladebni dvojici a v

ctenaiského deniku

cetba romské pohadky

seznamuje se s vybranymi autory détskych knih
prednese a.volné reprodukuje text

vytvori vlastni text na dané i vlastni téma

rozhodne, jakého typu je Gryvek a) umélecky (poezie,
komiks, pohddka) b) neumélecky ( naucny text, navod k
pouZiti)

rozhodne, zda uvedena ukézka je pohadka, povést, bajka
rozhodne, zda uvedena ukézka je poezie nebo proza

VV4. Rocnik

0OSV 1, OSV 6, OSV 7,08V 8,
VMEGS 1
MuV 1, MuV 2, MuV 3, MuV 4

Jazykové vyucovani

Stavba slova

vyznam slova

slovni druhy

podstatnd jména- urcuje rod, cislo, pad a vzor
sklofiuje pod. jména rodu muzského, Zenského a
stfedniho podle vzorl

piidavna jména- urci druhy pridavnych jmen
sklofiuje piidavna jména tvrdd, mékka a privlastiiovaci
zajmena — sklofiuje zdjmena ten a nas

pouZiva spravné zajmeno Ty, Vy, Tviij, Vas
pozné a rozlisi zékladni druhy zdjmen

¢islovky- urcuje druhy cislovek

skloruje zdkladni cislovky

slovesa- casuje slovesa ve vSech casech

pozné viechny slovesné zpiisoby

poznd zvratné sloveso

OSV 1,0SV 2, OSV 6,08V 7,
0OSsv 8
MeV 3



neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zmeéni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, pozna a uréi
druhy vét podle postoje mluvciho

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je obménuje

CJL-5-2-08 pide spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a
ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik '
- urcuje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami dé,
té, né, bé, pé, vé, mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

CJL-5-2-09 zvtada zakladni priklady syntaktického
pravopisu
e piSe spravné predpony a predlozky

CJL-5-1-01 &te s porozuménim naroné texty potichu i
nahlas

CJL-5-1-02 rozlisuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany veék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje tplnost ¢i netiplnost jednoduchého
sdéleni

rozlisSuje jednoduché s sloZené slovesné tvary
uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby
projevu je obménuje

rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny

Komunikacni a slohova vychova

Rozvoj vyjadrovacich schopnosti a vyuzivani
jazykovych dovednosti

vybere z predloZenych ukazek tu, ktera chce
upoutat,presvédcit a ovlivnit rozhodovani ¢lovéka
(adresata)

vyhleda na internetu, v ¢asopise, v dennim tisku piiklad
manipulacni reklamy

vyjadiuje se jasné a srozumitelné podle osnovy
zachovava posloupnost déje a hlavni linii pribéhu

pise vypravovani obsahové i formdlné sprévné,dodrzuje

VV 5. roénik
OSV 1, VMEGS 1, MuV 4,05V 7,
OSVv 8



CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého sdéleni
a zapamatuje si néj podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

CJL-5-1-05p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piibéh
podle prectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béZznych situacich
¢ ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému
vyjadiovani

CJL-5-1-06 rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikac¢niho zaméru

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo reci

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

CJL- 5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p piSe Citelné a tpravné, dodrzuje mezery mezi
slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo, tvoii otazky a
odpovida na né '
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim

déjovou posloupnost, pracuje podle rozvité/ heslovité
osnovy, sestavi popis pfedmétu( zvitete/ osoby) a popis
pracovniho postupu, dodrZuje logickou navaznost,
pracuje podle obrazkové osnovy

v ukazce dopisu doplni co chybi

dokdze zdramatizovat vhodny text



casové posloupnosti

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

CJL-5-3-01p dramatizuje jednoduchy piibéh

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dane tema

CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle dany
e (te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy
e urciv precteném textu hlavni postavy a jejich |
vlastnosti
CJL-5-3-03 rozliduje riizné typy uméleckych a
neuméleckych text

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textti
pouziva elementdrni literarni pojmy

CJL- 5-3-04p rozliduje prézu a verse
e rozlisuje pohadkové prostredi od redlného
e ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném textu

Literarni vychova

Zpracuje strucny zaznam o prectené knize a prezentuje
ho spoluzakim jako mluvni cviceni nebo referat,
zaznam zaklada do portfolia nebo zapisuje do
Ctenarského deniku

fekne, jak na néj vyslechnutd/ pirectena ukazka pasobi,
jaky v ném vyvolala dojem

prednese a volné reprodukuje text

rozhodne, jakého typu je tryvek a) umélecky (poezie,
komiks, pohddka) b) neumélecky ( naucny text, navod k
pouZziti)

rozhodne, zda uvedena ukdzka je pohadka, povést, bajka
rozhodne, zda uvedend ukazka je poezie nebo proza
dokaze zdramatizovat vhodny text

PRV 5. ro¢nik

VL 5. rocnik

HV 5. rocnik

VV 5.roc¢nik

0OSV 2,05V 6,08V7
VMEGS 1

MuV 1,MuV 2, MuV 3, Muv 4
MeV 1, Mev 3



| JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
1.3 Anglicky jazyk

Casova dotace

3. ro¢nik 3 hodiny
4. ro¢nik 3 hodiny
5. ro¢nik 3 hodiny

Celkové dotace na 1. stupni je 9 hodin

Charakteristika:

Obsahem predmétu je naplnovani ocekavanych vystupa vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a souvisejicich tematickych okruht
prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Vyuka predmétu je zalozena na modelugritské anglictiny, zaci jsou
viak seznamovéni s modely jazyka jinych anglicky mluvicich zemi.

Piedmét anglicky jazyk sméfuje k tomu, aby u zaki byly rovnomérné rozvijeny vsechny zakladni slozky jazyka, tzn. Aby 7aci byli schpni pouzit
jazyk v b&znych situacich a orientovali se v zékladnich konverzaénich tématech, aby porozuméli ¢tenému textu, ktery odpovida jejich jazykové
Grovni. a aby do této urovné spadal jejich pisemny projev.

Cile:
Cilem piedmétu je poskytnout 7akam nastroj komunikace pfi kontaktu s mluvéimi z raznych casti sveta, vést zaky k pochopeni
cizojazyénych kultur, ucit je praci s informacemi a motivovat je pro dalsi vzdelavani.
Vychovné a vzdélivaci strategie:
Pievladajicimi metodami a formami prace jsou predevsim price skupinova a prace ve dvojicich. Vyuka probiha v celém ro¢niku najednou. tiidy
jsou délené do skupin a pocet zakl ve skupiné je uzpiisoben charakteru predmétu. Vyuka predmétu je z&asti realizovana v kmenovych ucebnéch

vybavenych audiovizualni technikou.



V hodinach anglického jazyka ucitelé sméfuji k utvireni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

7:ak chape diileZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot, propojuje probrana témata a jazykové jevy a samostatne
vyhledéava nastroje k odstrafiovéani problémi pfi komunikaci v angli¢tiné.

Kompetence k feseni problému

74k tedi jednoduché problémové situace v cizojazy&ném prostiedi, neboji se mluvit anglicky s &lovekem hovoricim cizim jazykem. Zak se uci opsat
obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba.

Kompetence komunikativni

7.4k rozumi jednoduchému sdeleni v anglickém jazyce: formuluje jednoduché myslenky v anglickém jazyce a vyuziva dovednosti osvojené
v anglickém jazyce k navéazani kontaktu.

Kompetence socidlni a personalni
74k se orientuje v socidlnim prostiedi dané spolecnosti a spolupracuje v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém dkolu.

Kompetence obcanske

74k ziska predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky nasimi, seznamuje se s kulturné-historickym prostiedim
anglicky mluvicich zemi.

Kompetence pracovni

74k pracuje samostatn¢ s dvojjazyénym slovnikem a vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z ruznych oblasti.

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji €sti vzdélavacich obsaht prufezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova (OSV)

OSV 1 Rozvoj schopnosti a pozndvani
OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace
OSV 4 Psychohygiena

OSV 5 Kreativita

OSV 6 Poznavani lidi



OSV 7 Mezilidské vztahy

OSV 8 Komunikace

OSV 9 Kooperace a kompetice

OSV 10 Regeni problémii a rozhodovaci dovednosti
OSV 11 Hodnoty, postoje. prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
VDO 1 Obéanska spole€nost a kol
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

VMEGS 1 Evropa a svét nas zajima
VMEGS 1 Objevujeme Evropu a svet
VMEGS 1 Jsme Evropan¢
Multikulturni vychova (MuV)

MuV 1 Kulturni diference

MuV 2 Lidské vztahy

MuV 3 Etnicky puvod

MuV 4 Multikulturalita -

Environmentalni vychova (EV)

EV | Ekosystémy

EV 2 Zéakladni podminky Zivota

EV 3 Lidské aktivity a probléemy 7ivotniho prostiedi
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (Me)

Me 2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality,
Me 5 Fungovani a vliiv médii ve spole¢nosti

O&ekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupu, kterych kazdy zik dosahuje

podle svych schopnosti.
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na né reaguje
e dokaze pracovat s pickladovym slovnikem v
uéebnici 1 jinymi
Abeceda

e pojmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno  Abeceda CIL 3. roénik
e uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
e dokaze pracovat s prekladovym slovnikem v
uéebnici i jinymi
Cisla 13-20

e umi pocitat do dvaceti Jak jsi stary?
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého Jemi....
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu zfetelné a s Jeti...
peélivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu  Jakou barvu ma...?
e spravné vyslovuje a Cte slova z osvojené slovni Jaka je tvoje oblibend barva?
zasoby porozumi obsahu a smyslu jednoduchého
dialogu
e urdi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slov
o dokaze pracovat s prekladovym slovnikem v
uéebnici i jinymi

Dny a mésice

e vyjmenuje ndzvy mésicti a dnu dny v tydnu PRV 3. ro¢nik
e spravné vyslovuje a &te slova z osvojené slovni mésice v roce
zasoby kalendarni rok

e uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
e dokéze pracovat s pickladovym slovnikem v
ucebnici i jinymi

Domsci mazlicei

e umi pojmenovat domaci zvirata Toje ... Prv 3. rocnik
e spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojené slovni Jetoi..?
zasoby Ano, je .

e porozumi obsahu a smyslu jednoduchého dialogu  Neneni.
e urdi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova



e porozumi jednoduchym vétam a pokynt, spravné
na né reaguje

o dokaze pracovat s prekladovym slovnikem v
uéebnici i jinymi

Velikosti predmétu

e vyjadii velikost a délku predméti Ja jsem...
e spravné vyslovuje a cte slova z osvojene slovni On je..
zasoby Ona je..

-3-1-05 prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni
e uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
e dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v
ucebnici i jinymi

Miij oblige]

e pojmenuje &asti hlavy, vyjadri pocit radosti, Jamam... PRV 3. rocnik
smutku, hladu, zizné, uziva slovesny tvar ,, ma On ma... 0OSvV 4

e spravné vyslovuje a Cte slova z osvojené slovni Ona ma...
zasoby

e uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
e dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v
u¢ebnici i jinymi

Moje rodina

e umi predstavit ¢leny rodiny, uziva slovesny tvar Jamam... PRV 3. rocnik
»mam* Kolik nas...? OSV 6,08V 7
e spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojene slovni Kdo to je?
zasoby To je mj/ moje

e porozumi obsahu a smyslu jednoduchého dialogu

e urdi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova

e porozumi jednoduchym vétam a pokynii. spravné
na né reaguje

e dokaze pracovat s prekladovym slovnikem v
uéebnici i jinymi

Lidske télo



pojmenuje casti lidského téla
spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojené slovni

zasoby

uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v

uéebnici i jinymi

zna bézné casti obleceni
spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojené slovni

zasoby

uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v

ucebnici 1 jinymi

pojmenuje bézné potraviny, vyjadii pocit libosti a

nelibosti

spravné vyslovuje a Gte slova z osvojené slovni

zasoby

porozumi obsahu a smyslu jednoduchého dialogu
uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
porozumi jednoduchym vétam a pokynu. spravné

na né reaguje

dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v

uéebnici i jinymi

pouziva ndzvy bézného ovoce a zeleniny, uziva
slovesny tvar . mam — nemam-*
spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojené slovni

zasoby

porozumi obsahu a smyslu jednoduchého dialogu
uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
porozumi jednoduchym vétam a pokynu. spravné

na né reaguje

Ty mas...
Ona ma...
Ma..?
Ano, ma
Ne, nema

‘Obleéeni

Mas..?
Ano, mam.
Ne. nemam.
Cijeto..?
To je:..

Jidlo

Co mas rad?

Ja mam rad..

Ja nemam rad...
M43 rad...?
Ano, mam.

Ne, nemam.

Ovoce a zelenina

Co mas rad?
Jamam rad ..
Mas rad...?
Ano, mam.
Ne, nemam.

PRV 3. roc¢nik
OSV 6,08V 7

PRV 3. ro¢nik

Prv 3. ro¢nik




CJ-3-1-06 pise slova a kratke véty na zakladé textové a

dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v
ucebnici i jinymi

Pojmenuje bézna zvifata v ZOO, uziva struktury

.. there is — there are”

spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojené slovni
zasoby

uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
dokéze pracovat s prekladovym slovnikem v
uéebnici i jinymi

Umi pojmenovat hracky, vyjadrit jej ich polohu |
predlozkami ,.v , na”

spravné vyslovuje a ¢te slova z osvojené slovni
zasoby

uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slova
porozumi jednoduchym vétam a pokynil, spravné
na né reaguje

dokaze-pracovat s piekladovym slovnikem v
uéebnici i jinymi

vizualni predlohy

umi pouzit ziskané znalosti. precte a zapise
jednoduchy pribeh

spravné vyslovuje a &te slova z osvojené slovni
zasoby

porozumi obsahu a smyslu jednoduchého dialogu
uréi rozdil mezi mluvenou a psanou podobou slove
porozumi jednoduchym vétam a pokynt, spravné
na né reaguje

dokaze pracovat s piekladovym slovnikem v
ucebnici i jinymi

Zvirata

Tam je ..

Tam jsou...

Hracky

predlozky v, na
Je tam...?
Ano, tam’je.
Ne, tam neni.
Jsou tam...?
Ano, tam jsou.
Ne, tam nejsou

Shrnuti probraného uciva

Prv 3. roénik
EV4

CJL 3. roénik
0OSV 8



CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otizkam zékladni vyslovnostni navyky
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

vyslovnosti, reaguje na né verbalné i neverbalné
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

CJ-3-1-02zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priibéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud mé k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04  rozumi obsahu jednoduchého  kratkeho
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-05 prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

e rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti
probraného uciva ( témata a k nim piislusna slovni
zasoba)

e opakovani u¢iva z 3. roéniku

e dokaze pouzit piekladovy slovnik
e umi pocitat do sta

e rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti
probraného u¢iva (témata a k nim prislusna slovni
zasoba)

Recové dovednosti

Hello

Opakovani probraného uciva

Cisla 0-100
Cisla 0-100

Sporty

Sloveso can

OSV 8

M 4. roénik

TV 4. roénik
0OSV 4



dokaze nahlas pregist spravné a plynule

jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit piekladovy slovnik
znd nazvy sporti, vyjadii, jestli je ovlada nebo ne

rozumi sloviim a jednoduchym vétim z oblasti
probraného u¢iva (témata a k nim prislusna slovni
zasoba)

dokaze nahlas precist spravné a  plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit piekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,
odpovi na otazku .
znd nazvy pokoji v domé a jejich vybaveni,
pouziva predlozky ,, v, pod. za, na™

seznami se s tradiénimi anglickymi svatky a zvyky

rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti
probraného uciva (témata a k nim pifslusna slovni
zasoba)

dokdze nahlas pretist spravné a  plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit piekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokdze najit danou informaci,
odpovi na otazku

umi pojmenovat ¢asti lidskeho tela a piiznaky
nemoci, pouziva rozkazovaci zpusob

rozumi sloviim a jednoduchym vétam z oblasti
probraného uciva (témata a k nim prislusna slovni
zasoba)

Muj dum

Piedlozky .. in, under, behind.on™

Vinoce a novy rok
Slovni zasoba tykajici se svatku
Moje télo, zdravi a nemoci

rozkazovaci zplsob sloves

Moje mésto

slovni zasoba tykajici se tématu

MuV |

OSV 4

V1. 4. ro¢nik
OSV 7,EV 4



dokaze nahlas pregist spravné a plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit prekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,
odpovi na otazku

pojmenuje bézné budovy ve mésté, pouziva
predlozky k urceni polohy a sméru

Radové cislovky

dokaze pouzit piekladovy slovnik fadové Cislovky

seznami se s pouzivanim fadovych cislovek

Na prazdninach

rozumi sloviim a jednoduchym vétam z oblasti Pitomny pritbéhovy Cas,

probraného u¢iva (témata a k nim prislusna slovni
zasoba)
dokéze nahlas precist spravné a  plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit pickladovy slovnik
v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,
odpovina otazku
pojmenuje prazdninové aktivity, klade zjistovaci
otazky

Pocasi

rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti vlastni jména
probraného uciva (t¢émata a k nim prislusna slovni
zasoba)

dokaze nahlas precist spravné a plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokéaze pouzit piekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,
odpovi na otazku

vyjadii a zepta se, jake je dnes pocasi, seznamuje
se s nazvy anglickych meést

Ve skole

zjistovaci otazky

M 4. ro¢nik

EV 3, VMEGS 1

EV4



rozumi slovim a jednoduchym vétim z oblasti
probraného uéiva (témata a k nim piisludna slovni
zasoba)

dokdaze nahlas preéist spravné a  plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit piekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,
odpovi na otazku

pojmenuje vyucovaci predmety. uziva casove¢ udaje

rozumi sloviim a jednoduchym vétam z oblasti
probraného uéiva (t¢émata a k nim piislusna slovni
zasoba) .
dokaze nahlas precist spravne a  plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit prekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,
odpovi na otazku

dokaze se zeptat a sdélit, co déla ve svém volném
case

rozumi sloviim a jednoduchym vétam z oblasti
probraného uciva (témata a k nim prislusna slovni
zasoba)

dokaze nahlas piecist spravné a plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit prekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokdze najit danou informaci,
odpovi na otazku

seznami se s tradiénimi anglickymi svatky a zvyky
seznamuje se s redliemi anglicky mluvicich zemi

rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti

Gasové adaje
hodiny

Muj volny cas

pritomny ¢as

Velikonoce

slovni zasoba k tématu

Zvirata

piitomny ¢as prosty

VDO |

OSV 3,08V 10

MuV |

PRV 4. roénik




probraného uéiva (témata a K nim prisluina slovni zvifata
zasoba)

dokaze nahlas precist spravné a plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou

dokaze pouzit prekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,

odpovi na otazku

dokaze pojmenovat dalsi zvifata v ZOO, sdéli, ¢im

se zivi a kde ziji

Pohadka

rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti shrouti probraného uciva
probraného uéiva (témata a k nim prislusna slovni

zasoba) .

dokéze nahlas piecist spravné a plynule

jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou

dokaze pouzit piekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokaze najit danou informaci,

odpovi na otazku

umi pouzit ziskané znalosti, dokaze se spoluzaky

sehrat divadelni piedstaveni

Velka Britanie a Irsko

dokaze pozivat piekladovy slovnik redlie anglicky mluvicich zemi
v jednoduchém textu dokéze najit danou informaci,

odpovi na otazku

seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich zemi

Hudebni nastroje

rozumi slovim a jednoduchym vétam z oblasti He/she can play...
probraného uéiva (témata a k nim prislusna slovni
zasoba)

dokaze nahlas pie¢ist spravné .a  plynule
jednoduché texty s jiz osvojenou slovni zasobou
dokaze pouzit prekladovy slovnik

v jednoduchém textu dokéaze najit danou informacl.

EV 4

CIL 4. roénik
OSV 10

'VMEGS |

HV 4.ro¢nik




odpovi na otazku
e zna nazvy hudebnich nastroji

Hello
e picdstavi se, zjistuje informace o druhych jména, zemeé OSV 7,08V 8

Piipravte se , zainame

e Umi pouzit ziskané znalosti v bézné komunikaci  opakovéni probraného uciva OSV 8
Pozdravy
e dokaze se zapojit do jednoduché konverzace opakovani probran¢ho uciva, nové pozdravy OSV 8

s dospélymi i kamaradem, dokaze pozdravit a rozloucit se.
poskytnout pozadovanou informaci
e rozlisi rizné typy pozdravii ( formalni, neformalni)

Komunikace

e dokaze vytvorit jednoduché gramaticky a Sloveso .be” OSV 7,08V 8,08V 9
stylisticky spravné pisemne sdéleni.jednoduchy privlastiovaci piidavna jména
text a odpovéd’ na otazku,
e dokaze vyplnit jednoduchy formulaf se svymi
zakladnimi adaji
e se zachovanim smyslu textu dokaze obménovat
jeho formular
e dokaze komunikovat Gstné i pisemné, umi napsat
jednoduchy pozdrav z dovolenc. dokaze sdélit
informaci o sobé

Angli¢tina a pismo ve sveté

e porozumi smyslu a obsahu jednoduchych realie anglicky mluvicich zemi VMEGS 1. MuV 4
autentickych materiali, dokaze s nimi  dale
pracovat (  <asopisy. obrazové a poslechové
materialy)
e dokaze pisemné i Gstné reprodukovat obsah a
smysl jednoduchého textu a konverzace
e seznami se s pisemnym projevem déti z anglicky
mluvicich zemi




dokaze se zapojit do jednoduché konverzace

s dospélymi i kamaradem, dokdze pozdravit a rozloudit se,
poskytnout pozadovanou informaci

dokaze pisemné i ustné reprodukovat obsah a
smysl jednoduchého textu a konverzace

dokaze vyplnit jednoduchy formulai se svymi
zakladnimi Gdaji

dokaze vytvoiit jednoduché gramaticky  a
stylisticky spravné jednoduché sdéleni

dokaze popsat delSimi vétami sveét, ve Kterém
zije( rodinu, Skolu, domaci mazlicky, pratele).
dokaze napsat jednoduchy dopis

porozumi smyslu a  obsahu jednoduchych
autentickych materiald, dokaze s nimi dale
pracovat ( Casopisy, obrazové a poslechové
materialy)
seznami se se vzdélavacim systémem ve Velké
Britanii

porozumi  smyslu a  obsahu jednoduchych
autentickych materiali, dokaze s nimi dale
pracovat ( Casopisy, obrazové a poslechové
materialy)

umi sdélit Gasovy tdaj, popise svij vsedni den,
dokaze vyjadii. co déla ve volnem Case,seznami se
s obvyklou oteviraci dobou ruznych anglickych
instituci a obchodu

vyplni své zékladni idaje do formulafe

Umi popsat mistnosti v domeé a jejich
vybaveni,dokaze pojmenovat riizné druhy budov a

Muj svét

sloveso ., to have got”
this/these
mnozné ¢islo podstatnych jmen

Anglické skolstvi

realie anglicky mluvicich zemi

Cas

casove Udaje
ro¢ni obdobi
pFitomny ¢as prosty
dopravni prostredky

Zajimava mista

sloveso ..can™
there is/ arc

VMEGS 1, OSV 8

VMEGS [, VDO 1.MuV 1

0sv 1




popsat zajimava misty ve svete, sdéli informaci, jak
se dostat na dané misto ve sveété

e porozumi smyslu a obsahu jednoduchych slovni zasoba tykajici se tématu

autentickych materialti, dokaze s nimi dale
pracovat ( <asopisy. obrazové a poslechové
materialy)
e seznami se s typickym zpisobem bydleni v Britanii
e vyplni své zakladni adaje do formulare

e Dokaze pisemné i Gstn¢ reprodukovat obsah a
smysl jednoduchého textu a konverzace

e se zachovanim smyslu textu dokaze obméiovat
jeho formu

e dokaze popsat vizaz ruznych lidi, dokaze popsat
bézné prace a aktivity v domacnosti

.

e vyplni své zikladni udaje do formulait

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovam a jednoduchym vétam, podud
jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojenych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu.
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, kter¢
jsou udélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi slovam a frazim. se kterymi se v ramei
tematickych okruhd opakovane setkal( zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

predlozky k ur¢eni mista
sloveso .. must®, ,let's”
Bydleni

bydliste

Lidé

Poslech s porozuménim

Zvukova podoba jazyka

VMEGS 1, MuV |




e rozumi vyraziim pro pozdrav a podéekovani

CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02  sdéli  jednoduchym  zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalsich osvojenych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazy tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného casu a dalsich
osvojenych témat a podobné otazky poklada

CJ-3-2-01p pozdravi a podckuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek
CJ-5-2-03p vyjadfi souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na

jednoduché otazky( zejmeéna pokud ma k dispozici vizualni
oporu)

CJ-5-3-01vyhledd potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojenym tématam

(CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z bézncho
fivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
(J-5-3-02p rozumi slovam, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li Kk
dispozici vizualni oporu)

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych véta
slovnich spojenich o sobé. roding, Cinnostech a udalostech
z oblasti zajmii a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Mluveni

zakladni grématické struktury a typy vét ( jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

Cteni s porozuménim

grafickd podoba jazyka- fonetické znaky (pasivné)
prace se slovnikem

Psani

Zakladni gramatické struktury a typy vér (jsou
tolerovarry elementarni chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni




1.2 MATEMATIKA A JEJI APLIKACE UCEBNI OSNOVY
1. 2. 1 Matematika

Casova dotace

. roénik 5 hodiny

.ro¢nik 5 hodin

.ro¢nik 5 hodin

.ro¢nik 5 hodin

.ro¢nik 5 hodin

elkova dotace na 1. stupni je 25 hodin.

('}Lfl-bb)[\)»—-‘

-

Charakteristika:

Vyuka matematiky na 1. stupni probiha v kmenovych tiidach. Tridy nejsou délené na skupiny. Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen do Ctyf
tematickych okruhu:

1. Cisla a poCetni operace — osvojeni aritmetickych operaci ve slozkach: dovednost provadét operaci, al goritmické porozuméni, vyznamove
porozuméni, ziskavani giselnych Gdajt, seznameni s pojmem proménna

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty — rozpoznavani a uvédomeni si ur¢itych typti zmén a zavislosti, jejich analyzovani do tabulek, diagrami a gratt
3. Geometrie v roviné a’prostoru — uréovani a znazoriiovani geometrickych Gtvard a modelovani realnych situaci, zkoumani tvarl a prostoru

4. Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy — uplatiiovani logického mySleni. fegeni problémovych situaci a Giloh z bézného 7ivota

Soucdsti vzdélavaciho obsahu predmétu je i seznameni s problematikou finan¢ni gramotnosti, je prubezné realizovana ve vech ro¢nicich 1. stupné.

Cile:

Matematika je zaloZena na aktivni innosti 7aka. Cilem je osvojovat zdkladni matematické pojmy, zautomatizovat piedstavu velikosti a hodnoty ¢isel.
chapat zakladni pocetni operaci. umét je prakticky uplatnit pii feSeni slovnich uloh, t¥idit a porovnavat tdaje, odhadovat vysledky. urCovat a
znazoriiovat geometrické utvary. 7aci se uéi odhadovat a méfit délku, ¢as, hmotnost a objem. Matematika vede zaky k poznavéni skutecnosti, Ze

k vysledku lze dospét riiznymi zpisoby. Rozviji u saka diveru ve vlastni schopnosti, vede je k soustavné sebekontrole, systemati¢nosti, vytrvalosti.
piesnosti a k samostatnému vyuziti poznatki v praxi.

V hodindch matematiky u&itelé sméfuji k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
74k vyuziva vhodné naucene metody. strategie uceni véetné mnemotechnickych pomucek a jiné pomocné techniky. Pracuje s ucebnici, s uc¢ebnimi




pomtickami a u¢ebnimi materialy. Poznéva vlastni pokroky a uvédomuje si problémy. Pouziva sakladni matematické pojmy, terminy, znaky a symboly.

Vyhledava a tiidi informace, uvadi do souvislosti nové nabyté poznatky s dennim zivotem.

Kompetence k fedeni problémt
74k vnima a rozpozna problémy a hleda nejvhodnéjsi zptsob feseni. Pokousi se fesit samostatné bézné Zivotni situace a prekonava zivotni pirekazky

priméfené ke svému véku a svym moznostem. Nenecha se odradit nezdarem a pii feSeni slozitéjsich problémi pozada o radu. Vnima slozitosti realného
svéta, vyuziva matematické poznatky a dovednosti v praxi.

Kompetence komunikativni

74k se dokaze srozumitelné vyjadfit v matematickém jazyce a rozumi obsahu sdéleni. Zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace s vyuzitim
matematické terminologie. VyuZziva béZné ‘nformaéni a komunikaéni prostredky. Stru¢né, jasné a vystizn& vyjadiuje své myslenky. vyslovuje hypotézy,
které spolu s ostatnimi potvrzuje nebo vyvraci pomoci protipfikladu.

Kompetence socidlni a personalni :
74k posiluje své sebeveédomi, respektuje pravidla prace v tymu a sam ovlivigje kvalitu spole¢né prace. Aktivné se zapojuje do skupinové prace,
respektuje nazory ostatnich.

Kompetence obcanske
74k respektuje spolecenske normy a pravidla chovani, presvédEent ostatnich, vazi si jejich vnitinich hodnot. Je si védom svych prav i povinnosti ve
skole i mimo §kolu. Zvlada béznou komunikaci se spoluzdky a uciteli.

Kompetence pracovni

74k se uéi pracovat podle predem stanoveného postupu, hledat vlastni fegeni. dokéze zhodnotit vysledek své prace. Je schopen pracovni koncentrace k
dokongeni tikolu. Dbé na dodrzovani pravidel ochrany svého zdravi a zdravi ostatnich. Bezpeéné pouziva pomicky, plni své povinnosti. vyuziva
snalosti a zkugenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost.

V piredmeétu se krome vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii priiFezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

OSV 1-11

Témata osobnostni a socialni vychovy prolinaji vsemi vyutovacimi hodinami matematiky. Diiraz je kladen zejmena na formovani volnich a
charakterovych rysu. rozviji ‘

daslednost. vytrvalost. schopnost sebekontroly, podporuje vynalézavost a tvofivost. P feSeni problému je rozvijena také schopnost spoluprace.
komunikace a rozhodovaci dovednost.




Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
VMEGS 1 Evropa a svét nas zajima

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a svét

VMEGS 3 Jsme Evropané

Enviromentalni vychova (EV)

EV 1 Ekosystémy
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi

Ocekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dilcich vystupi, kterych kazdy zak dosahuje podle svych schopnosti.




Vystup

M-3-1-01 pouzivé prirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, poéita predmety v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvka

e poznavé jednotliva ¢isla na zaklade nazoru

e uréi pocet daného ¢isla do 6

e vyuziva matematické pomiicky

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory
prvkii podle danych kritérii v oboru do 20 ’
M-3-1-02 &te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla
do 6, uzivé a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
e porovnava Cisla 1-6
e urdi vztahy mezi &isly uzitim slov: pied. za,hned
pied, hned za, prvni a posledni
e uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
M-3-1-02p &te, pise a pouziva Cislice v oboru do 20
e 7zna matematické operatory +.-.°=, aumi je
zapsat
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
piirozenymi Cisly
e s¢ita a odéita zpaméti do 6
e graficky znazorni, zapise a vy resi piiklady
na s¢itani a od¢itani
e uziva komutativni zakon pfi s¢itani
M-3-1-04p s¢itd a od¢itd s vyuzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05 fesi a tvoii dloh, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
e iesi jednoduché slovni priklady s vyuzitim s¢itani a

Ucivo

Numerace do 6

Cislice a ¢isla 1-6

porovnavani cisel

scitani

odcitani

feseni jednoduchych slovnich tloh
Ciselnd osa

Prufezova témata
MezipFedmétové vztahy
Poznamky

VV . roénik

PV 1. rocnik

O8V 1. OSV 3,08V 5, O8V'9,
OSV 10

EV 1, VMEGS |




odéitani do 6

M-3-1-05p fesi jednoduche slovni tlohy na s¢itdni a
odéitani v oboru do 20

e umi rozklad ¢isel v oboru do 20

L]
M-3-1-03 uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na
&iselne ose

e zobrazi ¢isla 0-6 na Ciselné ose

Numerace do 10

M-3-1-01 pouziva piirozend ¢isla k modelovani realnych  Cislice a &isla 7 -10
situaci, poéita predméty v daném souboru. porovnavéni &isel do deseti
vytvaii soubory s danym poctem prvka s¢itani do deseti
M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvafi soubory

prvki podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02 &te, zapisuje a porovnava piirozena Cisla Odgitani do 10
do 10. uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti slovni Glohy
e porovnava &isla a pouziva znaky rovnosti a Ciselnd osa

nerovnosti do 10
e orientuje se v &iselné rade€ 0-10
M-3-1-02p &te, pise a pouziva gislice v oboru do 20
e znd matematické operatory +.-."=. aumi je
zapsat
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
piirozenymi &isly
e pamétné s¢ita a odeita v oboru do 10

M-3-1-04p s¢itd a odéita s vyuzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05 Fesi a tvori tloh. ve kterych aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace ;
e fesi jednoduché slovni Glohy v oboru do 10

M-3-1-05p fesi jednoduche slovni ulohy na s¢itani a

odéitani v oboru do 20
e umi rozklad ¢isel v oboru do 20



M-3-1-01 pouziva piirozena Cisla k modelovani realnych
situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki
e pozna eské mince
M-3-1-02 &te, zapisuje a porovnava piirozena Cisla
do 20, uzivé a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
e pozna ¢isla a pouziva znaky rovnosti a nerovnosti v
oboru do 20
M-3-1-02p &te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20
e zna matematické operatory +,-,'=, aumi je
zapsat
M-3-1-03 uziva linearni usporadani. zobrazi ¢islo na
&iselné ose .
e piette, zapise a zobrazi na ¢iselné ose Cisla do 20
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly

e sita v oboru do 20bez piechodu pres desitku
e odéita v oboru do 20 bez piechodu pies desitku
e stita a odgita s prechodem desitky
M-3-1-04p s¢itd a od¢ita s vyuZitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05 fesi a tvori loh, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
e fesi jednoduché slovni ilohy v oboru do 20
e odhadne cenu nékterych potravin a celkovou cenu
nakupu
e fesi slovni ulohy vedouci k porovnani Cisel 0-20
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni alohy na scitani a
odéitani v oboru do 20
e umi rozklad ¢isel v oboru do 20
M-3-2-02 popisuje jednoduche zavislosti z praktick¢ho
zivota
e fedi jednoduché slovni ulohy typu o n- vice, 0 n-
meneé

Numerace do 20

dvojciferna Cisla

¢iselna rada 10-20

¢iselna osa

s¢itani bez prechodu desitky
od¢itani bez piechodu desitky
rozklad cisel

s¢itani s prechodem desitky
slovni ulohy

ceské mince

nakupovani

CJ 1. roénik

CJ 2. roénik

PRV 1. ro¢nik

PV 1. roénik

OSV 1. OSV 3, OSV 5, OSV 9,
OSV 10, EV 1



e vyuziva matematickych her k rozvoji
matematickych dovednosti
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynu a s
vyuzitim pomucek
M-3-2-01 orientuje se v Case
e vyjmenuje dny v tydnu, mésice a uréi jejich poradi
e urdi casti dne
e urdi misto fadé¢
e orientuje se v prostoru
M-3-2-03 dopliiuje tabulky a posloupnosti ¢isel
e uli se provadét samokontrolu
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky. schémata a
posloupnosti &isel v oboru do 20
e zvladd orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, nahoie,dole,
vpredu,vzadu
e uplatiuje matematické znalosti pri manipulaci s
drobnymi mincemi

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné atvary a jednoducha télesa. nachazi v
realité jejich reprezentaci

e rozlisi a pojmenuje jednoduché geometricke utvary

( trojihelnik, ctverec, obdélnik, kruh)

e vyhleda v prostoru ur€ity geometricky utvar

e modeluje jednoduché geometrické utvary v roviné

e pozni geometrickd télesa — krychle, kvadr, koule
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary
a umi je graficky znazornit

M-3-3-02porovnava velikosti atvart .

e uréi shodné a neshodné tvary zakladnich atvart
M-3-3-02p pouziva pravitko
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumeérne utvary

Geometrie
zikladni geometrické utvary v roviné — ctverec,

obdélnik, trojuhelnik

zakladni geometrické Gtvary v prostoru — krychle.
kvadr, koule

VV I. ro¢nik



v rovine

M-3-1-01 pouziva pFirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, po¢ita predméty v daném souboru, vytvari soubory
s danym poctem prvka

e uziva znacku pro litr, kilogram, metr, koruna

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki
podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
piirozenymi Cisly
e iesi piiklady na scitanio a odéitani s prechodem’
pies desitku v oboru do 20
M-3-1-04p s¢ita a odtita s vyuZitim nazoru v oboru do 20

M-3-2-03 dopliluje tabulky a posloupnosti Cisel

M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20
e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo. pod, nad, pied, za, nahofe.dole.
vpredu.vzadu
e uplatiuje matematické znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

M-3-1-02 &te, zapisuje a porovnava prirozena Cisla
do 100, uzivé a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

«  zapise a piecte Cislo v oboru do 100

e porovna &isla do 100, fadi je vzestupné¢ a sestupné
M-3-1-02p ¢te. piSe a pouziva &islice v oboru do 20,
numerace do 100

e zna matematické operitory +.-.'=,

rapsat

aumi je

Jednotky

Jednotky — titr, kilogram, metr, koruna

| Numerace do 20

S&itani do 20s prechodem desitky

odéitani do 20s prechodem desitky
slovni Glohy

Numerace do 100

Zapis ¢isla do 100

¢iselna osa

porovnavani ¢isel do 100

<&itani a odéitani do 100 bez prechodu desitky
desitky v oboru &isel do 100

séitani a odéitani jednocifernych cisel s prechodem
nakupovani- pouzivani minci. bankovek

slovni alohy- vyuziti operaci s¢itani. odeitani

PRV 2. ro¢nik
PRV 3. ro¢nik
PV 2. ro¢nik

CJ 2. roénik

PRV 2. ro¢nik

PV 2. roénik

OSV 1, 0S8V 3,08V 5,08V 9,
OSV 10

EV 1



M-3-1-03uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na ¢iselne
ose
o zakresli ¢islo v oboru do 100 na ¢iseln¢ ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
piirozenymi Cisly
e scitani a odéitani do 100 bez prechodu desitky
e scitd a odiita dvojciferna ¢isla v jednotlivych
desitkach v oboru do 100 zpaméti
e piitita jednotky k desitkam, od¢ita jednotky od
desitek
o scita pisemné dvojcifernd &isla v oboru do 100 i
prechodem pres desitku
e odéita dvojciferna &isla bez prechodu pres desitku
e zna vyznam zavorek a fesi piiklady se zavorkami
M-3-1-04p s¢itd a odgitd s vyuZitim nazoru v oboru do 20
M-3-1-05 fesi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
e analyzuje slovni alohu, provede zapis a vyiesi
slovni ulohu v oboru do 100
M-3-1-05p fesi jednoduche slovni tlohy na s¢itani a
odéitani v oboru do 20
e umi rozklad &isel v oboru do 20
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
e rozlisuje mince a bankovky v hodnoté do 100
e pocita s mincemi a bankovkami
e uplatiiuje matematicke znalosti pi manipulaci s
drobnymi mincemi
M-3-2-02p modeluje jednoduche situace podle pokynti a s
yyuzitim pomucek

Niasobilka do 5

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s rady nasobku
piirozenymi Cisly znazornéni nasobku
e seznami se s principem nasobeni do 50 a nasobeni nasobeni 1-5



10 slovni ulohy
e uziva symboly nasobeni a déleni
M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata nasobkil a
posloupnosti ¢isel
e vyjmenuje fady nasobki 1-5
e uziva déleni pomoci manipulace s predmety

M-3-2-03p doplituje jednoduche tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20
e zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod. nad, pied, za, nahote,dole.
vpiedu,vzadu
e uplatiiuje matematicke znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi )
M-3-1-05 fedi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
e vyiesi pifklady na ndsobeni a déleni
e provadi smokontrolu a postupné i sebekontrolu
[ ]
M-3-1-05p fesijednoduché slovni Gilohy na s¢itani a
odéitani v oboru do 20
e umi rozklad &isel v oboru do 20

Geometrie
M-3-3-01 rozeznavé, pojmenuje, vymodeluje a popise zékladni rovinné Utvary — bod, (isecka
sakladni rovinné utvary a jednoducha telesa, nachazi v délka tsecky
realité jejich reprezentaci jednotky délky, m, dm. cm
e piipravi si potiebn¢ pomiicky k rysovani prevody jednotek

e pojmenuje a vysveétli - bod. ptimka, ara, usecka
e vymodeluje piimku
e narysuje piimku, lomenou Caru, asecku dané délky *
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometricke tvary
a umi je graficky znazornit
e rozezna piimku a useCku. narysuje je a vi, jak se
oznacuji

PRV 2. roénik
VV 2. roénik
PV 2. roénik



M-3-3-02 porovnava velikost Gtvart. méii a odhaduje
délku asecky

e zméfi a zapise Gsecky v danych jednotkach

e porovna usecky, mefia odhaduje délku

e uziva jednotky délky -metr, centimetr, decimetr
M-3-3-02p pouziva pravitko

Geometrie — prostorové utvary

M-3-3-01 rozeznavé, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni Gtvary v prostoru — krychle, kvadr, koule,
sakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa, nachazi v valec
realité jejich reprezentaci

e rozeznava geometricka télesa — krychle, kvadr,

koule, valec

e vymodeluje krychli, kvadr
M-3-3-01p poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary
a umi je graficky znizornit

Nasobilka do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s nasobeni 6-9

prirozenymi Cisly déleni 6-9
e nasobi a déli v oboru malé nasobilky slovni tlohy s aplikaci nasobeni a déleni
e pouziva nasobku K feseni slovnich Gloh tabulky

M-3-1-04p s¢itani a od¢itani s vyuzitim nazoru v oboru do
20
M-3-2-03 dopliiuje tabulky. schémata nasobki a
posloupnosti ¢isel
o doplituje netiplné tabulky nasobku
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky. schemata a
posloupnosti &isel v oboru do 20
e zvladé orientaci v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vievo, pod. nad. pied. za. nahote.dole, -
vpredu.vzadu .
e uplatiuje matematicke znalosti pii manipulaci s
drobnymi mincemi

VV 2. roénik
PV 2. rocnik



Numerace do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s s&itani a od&itani dvojeifernych isel s prechodem pies

prirozenymi Cisly desitku v oboru do 100
e s&itd a odéita dvojciferna Cisla pamétné s slovni alohy — jednoduché i slozené
prechodem pies desitku v oboru ¢isel do 100 matematické zakony

M-3-1-04p scita a od¢ita s vyuZitim nazoru v oboru do 20 poitani se zavorkami
M-3-1-05 Fesi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
e fesi jednoduché i slozené slovni priklady
v oboru ¢isel do 100
e provadi sebekontrolu a sebehodnocenti
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni alohy na s¢itani a
odéitani v oboru do 20

e umi rozklad ¢isel v oboru do 20 .
Numerace do 1 000
M-3-1-02 &te, zapisuje a porovnava ptirozena Cisla zapis ¢isel v desitkové soustave PRV 3. ro¢nik
do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti porovnavani éisel v oboru do 1 000 QSV 1, O8V 3, OSV 5, OSV 9,
o zapile a piette Cislado | 000 fazeni Cisel OSV 10,EV |
e porovna &islado 1000, fadi je vzestupné a feseni jednoduchych rovnic
sestupné odéitani &isel v oboru do 1 000
M-3-1-02p éte, piSe a pouziva Lislice v oboru pisemné s¢itani a odéitani v oboru do 1 000
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduche pocetni operace s slovni dlohy
piirozenymi ¢isly zaokrouhlovani ¢isel
o siitaa odéita zpaméti v oboru &isel do 1 000 zavislosti a vztahy mezi Cisly
e  scita a odéita pisemné v oboru do 1 000 s¢itani Cisel v oboru do 1000
e seznami se se zaokrouhlovanim ¢isel na stovky a
desitky

e uziva symbolu=

e fedi jednoduché rovnice
M-3-1-04p s¢itani a odgitani s vy uzitim nazoru v oboru
M-3-1-05 fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace '

o  fesi slovni Glohy s vyuzitim s€itani a od¢itani v

oboru do 1 000
e analyzuje a fesi slovni ulohy z praktick¢ho Zivota s



aplikaci osvojenych pocetnich operaci
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni Glohy na s¢itani a
odéitani v oboru
M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché pievody
jednotek casu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktick¢ho
zivota
e uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci
s drobnymi mincemi a bankovkami
e rozlisi viechny ¢eské mince a bankovky v hodnoté
do 1 000 K&
e zkontroluje. kolik penéz je vraceno pii placeni
e provadi sebekontrolu a sebehodnoceni
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s
vyuzitim pomucek :

M-3-3-02 porovné velikosti atvari, méfi a odhaduje délku
asecky
e pouziva jednotky delky — milimetr, centimetr,
decimetr, metr, kilometr
e jednotky délky pouzivak méieni v praktickych
ukolech
e zméii rozmér geometrickych Gtvari ( asecka,
¢tverec, obdélnik)
e zjistény rozmer srozumitelné zapise a vyjadii ve
vhodnych jednotkéach
M-3-3-02p pouziva pravitko

M-3-3-01 rozeznava, pojmenuje. vymodeluje a popise
zakladni rovinné dtvary a jednoducha télesa. nachazi v
realité jejich reprezentaci
e narysuje a oznaci — bod. Gsecku.
piimku,poloptimku, trojahelnik, obdélnik, ¢tverec
e definuje polopiimku, opacnou poloprimku, kruh,
kruznici

Geometrie — rovinné atvary

Usecka a jeji délka PRV 3. roénik
poloptimka, polopfimka opacna VV 3. roénik
prisecik primek PV 3. ro¢nik

kruh, kruznice

&tverec, obdélnik, trojuhelnik

méteni velikosti usecek

prevody jednotek — km, m, dm, cm, mm
zapis zjisténé delky méfenim



e rozlisi kruh, kruznici

e objasni vyznam pojmu prisecik, urci ho

e provadi sebekontrolu a sebehodnoceni
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometricke tvary
a umi je graficky znazornit

M-3-3-01 rozeznava, pojmenuje,vymodeluje a popise
sakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa. nachazi v
realité jejich reprezentaci

e rozezna jehlan, kuZel

M-5-1-01vyuzivé pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnosti a asociativnost s¢itani a nasobenti
e vyuziva komutativnost a asociativnost pii s¢itani a
nasobeni
e provadi odhad a kontrolu svého vypoctu
e pamétné nasobi a déliv oboru do 100 mimo
nasobilku
e pamétng nasobi cisly 10 a 100
M -5-1-02 provadi pisemn¢ poéetni operace v oboru
piirozenych ¢isel
e pisemn¢ nasobi jednocifernym Cinitelem
o pisemné déli jednocifernym délitelem
e pisemné s¢itd a odgita trojciferna Cisla
e déli se zbytkem v oboru malé nasobilky
e pouziva matematické nazvy pro séitani, odcitani,
nasobeni a deleni
M-5-1-02p Cte. pise a porovnavé ¢isla v oboru do 100 1 na
iselné ose, numerace do 1 000
o stitdaodeita zpaméti i pisemné dvojeifernd cisla
M-5-2-01 vyhleda, sbira a tiidi data
e spravné urci poradi podetnich vykoni

M-5-1-04 fesi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené

Geometrie — prostorové atvary

jehlan, kuzel

-Numerace do 1 000

piirozena Cisla

porovnavani ¢isel do 1 000
zaokrouhlovani ¢isel do 1 000

zapis ¢isel do 1 000

zapis Cisel v desitkové soustave a jeho znazornéni
( ¢iselna osa, teplomer, model)

pocetni operace: s¢itani, od¢itani do 1 000
nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky
pamétné nasobeni deseti a stem
matematicka terminologie

matematické zakony a jejich vyuziti
prevody jednotek

slovni tlohy

PRV 4. ro¢nik



poéetni operace v celém oboru piirozenych ¢isel
e zkontroluje, kolik penéz je vraceno pri placeni
e porovna svd pidni a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi
e iediatvoii Glohy, ve kterych aplikuje osvojené
operace v oboru piirozenych &isel
M-5-1-04p zapise a fei jednoduché slovni ulohy
e rozeznava suda a licha cisla
e pouziva kalkulator

Numerace do 10 000

M-5-1-03 zaokrouhluje piirozena Cisla, provadi odhady a vlastnosti pocetnich operaci s cisly
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych pisemné algorytmy pocetnich operaci
cisel
e zaokrouhluje &isla na tisice
M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich tlohach
e (vofi a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100
M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném poéitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobenti
e pamétné s¢ita a odcita ¢isla v oboru do 10 000
e pamétné nasobi a déli v oboru do 10 000 ¢isla.ktera
maji nejvyse dve cislice rizné od nuly
M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
piirozenych Cisel
e pisemné s¢itd a odgita ¢tyfeiferna cisla
e pisemné nasobi &tyfeiferné Cislo Cislem
jednocifernym
e pisemné deli ctyiciferne ¢islo ¢islem jednociferny
M-5-1-02p s¢itd a od¢ita zpaméti i pisemné dvojeiferna
cisla

']

e 7viadne s nazorem rady nasobku ¢isel 2 az 10 do
100

Geometrie v roviné a prostoru

‘VL 4. ro¢nik



M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice vzajemna poloha dvou primek
e pomoci trojihelniku s ryskou sestroji kolmici k rysovani étverce, obdélniku, trojihelniku, kruznice

dané ptrimce typy trojuhelnika
e sestroji kolmice prochazejici danym bodem ‘
e pomoci dvou pravitek sestroji rovnob&zky
e sestroji rovnobézky prochazejici danym bodem
e pomoci kolmice sestroji ctverec a obdélnik
e rozumi pojmiim a zarove urci: stfed. polomér a
priimér kruznice
e sestroji kruznici s danym polomérem a prameérem
M-5-3-04 uréi obrazce pomoci Etvercove sité a uziva
zakladni jednotky obsahu
e pomoci étvercove sité uréi obsah obrazce
e uziva zakladni jednotky obsahu
M-5-2-01 vyhleddva, sbira a tfidi data
e prevadiauziva jednotky hmotnosti. objemu,délky
a ¢asu
M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje,
pojmy apod.) podle navodu

M-5-3-05 rozpozna a znazomi ve &tvercové siti jednoduché
0sové soumérné utvary a urci osu soumérnosti Gtvaru
piekladanim papiru
e uréi Gtvary soumérné a nesoumérné
e rozpoznd a znazorni ve tvercové siti jednoduche
osové soumérné htvary a urci jejich
e osu soumérnosti
M-5-3-05p uréi osu soumérnosti prekladanim papiru
e pozna zakladni t¢lesa
M-5-3-02 séita a odéita graficky asecky. Urci délku
lomené &ary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho
stran
e graficky s¢ita, od¢ita usecky
e urci délku lomené cary
e rozpozna zakladni prostorové tvary krychli,
kvadr. jehlan. kouli, kuzel a valec

VV 4. roénik



M-5-3-02p méfi a porovnava délku asecky
e vypolita obvod m nohothelniki sectenim délek
jeho stran

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych
cisel
e provadi odhad a kontrolu vypoéti pomoci zkousky
e zapisuje a &te ¢isla do 1 000 000
e rozklada isla do 1 000 000 v desitkové soustave
e zaokrouhluje &isla do 1 000 000 na Ciselné ose
e porovnava &isla do 1000 000 "
e pamétné s¢itd a odcita v oboru do 1 000 000 ¢isla
M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i stovky s
vyuzitim ve slovnich ilohach
e tvori a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100
M-5-1-02 provadi pisemné poletni operace prirozenych
¢isel ’
e pisemné s¢itd a odCita v fadech 100 000
e pamétné nasobi a déli gisly 10,100, 1 000, 10 000.
100 000 a jejich nasobky v oboru do 1 000 000
e pisemné nasobi dvojcifernym ¢initelem
M-5-1-02p s¢ita a od¢ita z pamét i pisemné dvojciferna
cisla
e svladne s nazorem fadu nasobki cisel 2az 10 do
100
M-5-1-04 fedi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel
e fedi slovni alohy s jednim i dvema mezivypodcty
e  Fesi slovni tlohy s vice mezivypolty
e vypogita aritmeticky prumer z nékolika cisel
M-5-1-04p zapide a iesi jednoduché slovni piiklady
e rozezna suda a licha Cisla

Numerace do 1 milionu

Zépis, porovnavani, rozklad a zaokrouhlovani Cisel do
I mil

Odhad a kontrola vysledku pomoci zkousky pamétné a
pisemné scitani, od¢itani, déleni a nasobeni do 1 mil.
Slovni tlohy

aritmeticky prameér

prace s kalkulatorem

VL 5. roénik

OSV 1, OSV 3, 0SV 5,08V 9,
OSV 10

VMEGS 1EV |



e pouziva kalkulator

M-5-1-05 modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku
e rozlisi pojem ¢itatel, jmenovatel a zlomkova Cara
e pouziva zapis ve formé zlomku
e modeluje a urci ¢ast celku napf. Polovinu, tretinu.
ctvrtinu

M-5-2-01 vyhleda, sbira a tiidi data
e tfidi letopoéty vyznamnych udalosti
e (tejizdni fady a orientuje se v nich
e urci dobu cesty, cenu jizdného, prijezd a

odjezd

M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoduché data( adaje,

pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02 &te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy
e vylvafi diagramy a zakresluje do nich ziskané
udaje
e vytvaii nové tabulky a dopliiuje do nich udaje
e zakresli graf teplotnich rozdild v urcitém
¢asovém obdobi
e odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracene
penize
e sestavi jednoduchy osobni rozpocet
M-5-2-02p orientuje s¢ a ¢te v jednoduche tabulce
e uIdi cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky casu v béznych situacich
e provadi jednoduche prevody délky. hmotnosti a
casu
¢ uplatiuje matematicke znalosti pit manipulaci s

Zlomky

cela ¢isla, zlomky

&teni zlomku

zapis zlomku

uréeni asti pomoci zlomku

Grafy a tabulky

T¥idéni a porovnavani dat a letopoctu
zakreslovani graf

jizdni fady, diagramy. grafy, tabulky

VL 4. ro¢nik
VMEGS |




penézi

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozend Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych

Cisel

e zaokrouhluje na tisice, desetitisice a statisice
o provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci pomoci zkousky

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich alohach
e tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v

oboru do 100

M-5-1-01 vyuzivé pfi pamétném i pisemném pocitani

komutativnost a asociativnost séitani a nasobeni

.

pisemné nasobi trojcifernym a déli dvojcifernym
¢islem
pamétné nasobi deseti, stem, tisicem, desetitisicem

a statisicem
pamétné déli beze zbytku v oboru do 10 000 cisla

M-5-1-04 fesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetn{ operace v celém oboru piirozenych cisel

Yo%i a tvorii slovni lohy s jednim a dvéma
mezivypocty

provadi zapisy a rozbory slovnich tloh

fesi slovni ilohy pomoci osvojenych pocetnich
operaci, algoritmad a jinych metod

hled4 rGzna fedeni slovnich dloh

Feii slovni tilohy s jednotkami hmotnost, delky,
Casu a objemu

prevadi a pouZiva jednotky délky, hmotnosti, asu
a objemu

uréi a vypog€ita pramérnou rychlost

M-5-1-04p zapiSe a fesi jednoduché slovni piiklady

e rozezna suda a licha Cisla
e pouziva kalkulator

Numerace do 1 000 000

Zapis Cisla do 1 000 000

orientace na ciselné radé

zaokrouhlovani na tisice, desetitisice a statisicem
porovnéavani Cisel do 1 000 000

pisemné nasobeni a déleni dvojcifernym Cislem
slovni tulohy

pisemné scitani a odcitani

vypocet primémé rychlosti

vyuziti komutativnosti a asociativnosti scitani a
nasobeni

odhady vysledki

prevody jednotek hmotnosti, ¢asu

VL 5. rocnik



M- 5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,----- pro zapis

celého zaporného cisla a toto ¢islo vyznadi na ciselné ose

M-5-1-06 porovna, s€itd a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel
e porovnd, sCitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

e urdf a vypoditd &ast z daného celku napf.:polovinu,

tretinu, desetinu,....

M-5-1-07 pecte zépis desetinného ¢isla a vyznaci na
Eiselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

e zapise desetinné Cislo

e (te desetinné Cislo

e znazorni desetinné &islo na ciselné ose

e vyjadii desetinny zlomek desetinnym cislem

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
e narysuje a zndzorni zakladni rovinné
{tvary:ctverec, obdélnik, trojdhelnik a kruznici
M-5-3-03p sestroji rovnob&zky a kolmice

M-5-3-02 s¢itd a odcita graficky tsecky, urci délku lomené

¢éry, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

e vypocitd obvod ctverce, obdélniku a trojihelniku

e vysvétli pojem trojuhelnikova nerovnost
M-5-3-02p méfi a porovnava délku asecky
e vypocita obvod mnohothelniki sectenim délek
jeho stran

M-5-3-04 uréi obsah obrazce pomoci tvercové sité a uziva

zékladni jednotky obsahu
e pomoci tvercove sité urci obsah ctverce a
obdélniku

Zlomky

Porovnéani zlomku

s&itani zlomkii se stejnym jmenovatelem
od¢itani zlomkd se stejnym jmenovatelem
slovni tilohy se zlomky

Desetinna Cisla

desetinna ¢isla

Cteni a zapis desetinnych Cisel

snazornéni desetinnych ¢isel na ¢iselné ose
desetinny zlomek

vyjadieni desetinn¢ho zlomku desetinnym ¢islem
zépis desetinnych Cisel na kalkulatoru

Geometrie v roviné a prostoru

Znazorni, popis a rysovani zakladnich rovinnych
atvard: ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruznice
grafické sc¢itani a od¢itani asecek

polomér a pramer kruznice

soutadnice bodu

stted a osa usecky

trojuhelnikové nerovnost

pravidelné obrazce

obvod étverce, obdélniku, trojuhelniku a
mnohouhelniku

obsah ¢tverce a obdélniku

pievody jednotek délky

kvadr, krychle, jehlan. koule, kzel a véalec — jejich
cast

sit¢ kvadru, jehlanu a valce

VV 5. rocnik



M-5-2-03 &te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy pievody jednotek objemu
e vyhleda, urci, zapiSe a vyznaci soufadnice bodti
M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
0sové soumérné utvary a urdi osu soumeérnosti ttvaru
prekladanim papiru
e rozpoznd 0Sové soumérné atvary
e rozpozna pravidelné obrazce, rovnostranny a
rovnoramenny trojihelnik, ¢tverec,obdélnik,
pravidelny pétithelnik, pravidelny 3estithelnik
e popise Césti téles: kvadru, valce a jehlanu

M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

e pozna zakladni (lesa

. Rimské ¢&islice

M-5-2-01 vyhledd, sbird a tfidi data Zapis a cteni fimskych &islic

 provadi zdpis Cisel pomoci Fimskych cislic

e Cte letopotty a Cisla kapitol zapsanych fimskymi

Cislicemi

M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoducha data( udaje.
pojmy apod.) podle navodu

Numerika do 1 miliardy

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a Zapis ¢isel do 1 miliardy OSV 1, 0SV 2, 0SV 3, 0SV 5,
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru piirozenych orientace na ¢iselné rad¢ 0SV 9,08V 10, VMEGS 1, EV 1
Cisel porovnavani ¢isel do | miliardy

e zapiSe a precte cisla do 1 miliardy rozklad ¢isel v oboru do 1 miliardy v desitkove

e orientuje se na Ciselné fadé do 1 miliardy soustave

« porovnavé Cislado 1 miliardy
e rozklada ¢isla v oboru do 1 miliardy
M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich tlohach
e tvoiia zapisuje priklady na nasobeni a déleni v
oboru do 100

Grafy a tabulky



M-5-2-01 vyhledava, shira a tfidi data
¢ dopliiuje vyhleddvané informace do tabulek a
diagrama
e tiidi a porovnava ciselné udaje
M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoducha data( adaje,
pojmy apod.) podle navodu
M.-5-2-02 Ete a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
e objasni jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vetsi neZ

vydaje

e objasni jak TeSit situaci, kdy jsou piijmy mensi nez
vydaje

e sestavi poradi informaci vyhledanych v tabulce a
diagramu

M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce
e urdi Gas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky Casu v béznych situacich
e provadi jednoduche prevody delky. hmotnosti a
casu
o uplatiiuje matematicke znalosti pii manipulact s
penézi
M-5-4-01 fedi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ fedeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolskeé matematiky
e orientuje se v Case a provadi prevody jednotek casu
e iedislovni tlohy s jednotkami Casu, letopocty a
dobou narozeni
5-4-01p Fesi jednoduché praktické slovni alohy, jejichz
¢

M-
Seni nemusi byt zavisle na matematickych postupech

res

Préce s daty, informacemi a ¢iselnymi udaji
Cteni a sestavovéni tabulek a diagrami
orientace v case, prevody jednotek casu
letopocty a data narozeni

zavislosti a jejich vlastnosti

VL 4. roénik



3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE UCEBNI OSNOVY
3. I Informacni a komunikacni technologie

Casova dotace

4. roénik 1 hodina

5. roénik 1 hodina

Celkova dotace na 1. stupni je 2 hodiny.

Charakteristika:

Predmét informatika umoziiuje viem zakum dosahnout zikladni arovne informaéni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky
a modernich informaénich technologii, orientovat se ve svét¢ informaci, tvofivé s nimi pracovat a vyuzivat je pii dalsim vzdélavani i v praktickém zivot¢.
Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoziuji zikim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho
softwaru a informaénich zdroji ve viech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdeélavani.

Vyuka probiha v odborné ucebné Nadani Zici realizuji vétsi rozsah zadané prace v projektech. Zaci s pfiznanymi podplrnymi opatienimi maji vétsi Casovy
prostor.
Obsah vzdélivaciho predmétu informatika je rozdélen do i tematickych okruhd: 7Z4klady prace s pocitadem, Vyhledavani informaci a komunikace Zpracovani a
vyuziti informaci.

Cile:

Cilem je umét vyazivat moderni informacni a komunikaéni technologie, porozumét toku informaci, bezpecné je ulozit na medium, prenést, zpracovat,
vyhledavat a prakticky vyuzit. Tato vzdélavaci oblast by méla zaka vést k vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru, ke zvyseni své ucebni
¢innosti, ucit jej Setrné praci s vypocetni technikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pouzivanymi metodami a formami prace jsou frontélni, skupinové a projektové vyucovini.

V hodingch informatiky uéitelé sméfuji k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni

Na . stupni 7ak vyuziva standardni funkee pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie, pracuje s textem a ohrazkem v textovém a grafickém editoru.

Kompetence k feSeni problému
74k chrani data pied poskozenim. ztritou a zneuzitim, pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty.



Kompetence komunikativni
7ak komunikuje pomoci internetu €i jinych béznych komunikacnich zafizeni, formuluje a prezentuje své myslenky a poznatky srozumitelnou formou pro danou
oblast nebo okruh uzivateld.

Kompetence socidlni a personalni
7ak respektuje jiné nazory a postoje, ziskava navyky pro praci ve skuping, orientuje se v zékladnich etickych hodnotach, porovnava a ovéruje veérohodnost
informaci.

Kompetence obcanske
74k respektuje pravidla bezpetné prace s hardware i software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady. zaujima odpovédné a etické postoje k nevhodnym
obsahéim informaci v médiich, respektuje prava vztahujici se k dusevnimu vlastnictvi pfi uziti softwaru.

Kompetence pracovni
Zak pouziva Setrné a bezpecné vypocetni techniku, ziskané dovednosti a znalosti tvorivé uziva k prezentaci vysledki své prace.

V predmétu se kromé viastniho vzdélavaciho obsahu realizuji casti vzdélavacich obsahu prurezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

OSV 1 Rozvoj schopnosti a poznavani

OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace

OSV 4 Psychohygiena

OSV 5 Kreativita

OSV 8 Komunikace

OSV 9 Kooperace a kompetice

OSV 10 Rezeni problémi a rozhodovaci pravomoci
OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
VMEGS 2 Objevujeme Evropu a svét
VMEGS 3 Jsme Evropané

Multikulturni vychova (MuV) g
MuV 2 Lidské vztahy

Enviromentalni vychova (EV)

EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MeV)



MeV | Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
MeV 2 Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MeV 3 Stavba medialnich sdéleni

MeV 4 Vnimani autora medialnich sdéleni

MeV 5 Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

MeV 6 Tvorba medialniho sdéleni

MeV 7 Prace v realizaénim tymu

O&ekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupi, kterych kazdy zik dosahuje podle svych schopnosti.



Roc.

4.

Vystupy

ICT -5-1-01 vyuziva zdkladni standardni funkce pocitace a
jeho nejbéznéjsi periferie
e orientuje se a pracuje na klavesnici a na plose
pocitac
e pracuje ucelné s mysi
ICT-5-1-01p oviada zikladni obsluhu pocitace

[CT-5-1-02 respektuje pravidla bezpeéné prace s hardwarem
i softwarem a postupuje poucené v piipadech jejich zavady
ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpeéné a zdravotné  *

'nezavadné prace s vypocetni technikou

[CT-5-1-03 chrani data pied poskozenim, ztratou a

zneuzitim

[CT-5-2-01 pii vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

ICT -5-1-02 respektuje pravidla bezpecni prace s
hardwarem i softwarem a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady
e vyhleda informace a komunikuje prostiednictvim
internetu
e pii praci dodrzuje pravidla bezpe¢nosti a hygieny
prace
ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecni a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou

[CT-5-2-02 vyhledava informace na portalech. v
knihovnach a databazich

Ucivo

ZAklady prace s pocitacem

pravidla prace s pocitacem

ovladani pocitace ( zapinani, vypinani, prihlaseni,
odhlaseni)

hardwarové zakladni soucasti po¢itate orientace na
klavesnici a prace s mySi

orientace na ploSe( ikony, hlavni panel)

prace s okny

Vyhledsvini informaci a kom unikace

prace s programy

bezpecnost prace s pocitacem
vyhledavani informaci a komunikace
internet — prochazeni

www- pohyb po webu

Prifezova témata .
Mezipredmétové vztahy
Poznamky

|&1 3. rodnik

OSV 1,08V 8

OSV 8

MuV 2
MeV |



[CT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu &i jinych béznych
komunikaénich zafizeni

Zpracovani a vyuziti informaci

[CT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovem a zakladni funkce textového editoru
grafickém editoru oznaceni a pohyb textu
e pracuje v textovém editoru a vyuziva grafiku v jednoducha editace textu
ramei textového editoru kopirovani objekta
e pii praci bere ohled na eticka pravidla a esteticka graficke programy
kritéria pracovni prostedi a nastroje vektorového editoru

e pii praci respektuje zakony o dusevnim vlastnictvi  automatické tvary
e samostatnd pracuje s grafickym editorem préce_s k,ﬁv_kami
e obslouzi zakladni uzivatelské programy ' prakticka cinnost
[CT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnymi
programy podle pokynu

Zaklady prace s pocitacem

CT -5-1-01 vyuziva zékladni standardni funkce pocitate a  Zakladni nastaveni po¢itace v aplikacich
jeho nejbézngjsi periferie legalnost softwaru
e posoudi zdravotni rizika spojena s dlouhodobym zdravotni rizika prace s pocitacem
pouzivanim pocitacove techniky
ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem
i softwarem a postupuje poucenc v piipadech jejich zavady
[CT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpetné a zdravotné
nezavadné prace s vypocetni technikou

ICT-5-1-03 chrani data pred poskozenim, ztratou a
Zneuzitim .
Vyhledavani informaci a komunikace

ICT-5-2-01 pii vyhleddvani informaci na internetu pouziva  zakladni znalosti o softwaru
jednoduché a vhodné cesty duveryhodnost informaci. ochrana dat
www- ukladani

OSV 1,08V 8§
EV 4
MeV 4, Mev 6

oSV 1
MeV 3
PRV 3. ro¢nik

0OSV 1.0SV 3,08V 4,058V 9
VMEGS 2
MeV 1. MeV 2, MeV 4



4 CLOVEK A JEHO SVET UCEBNI OSNOVY
4. 1 Prvouka

Casova dotace

1. ro¢nik 2 hodiny

2. ro¢nik 2 hodiny

3. ro¢nik 3 hodiny

Celkova dotace na 1. stupni je 7 hodin.

Charakteristika

Vyu&ovaci predmét Prvouka je zatazen v 1., 2. a 3. ro¢niku 1. stupné zakladni $koly. Vyuka probihd v kmenovych tridach, popfipadé
v odbornych ucebnich nebo formou vychdzek a exkurzi v prostiedi, které je vhodné k nazornému osvojeni poznatkl. Podminkou uspésného
vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti. Obsah
piedmétu je tvofen tematickymi okruhy Misto, kde Zzijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitosti piirody, Clovék a jeho zdravi. Soucasti
vzdélavaciho obsahu tematického okruhu Lidé kolem nés je i seznameni s problematikou financni gramotnosti.

Cile:

Prvouka rozviji u ik pracovni navyky v jednoduché i tymové ¢innosti. Vede zaka k orientaci ve svété informaci, rozsifuje slovni zasobu

v osvojovanych tématech. Z4ci se uci pojmenovavat pozorované skutec¢nosti a formulovat vlastni nazory a myslenky. Zaci by méli poznavat a chapat
rozdily mezi lidmi, respektovat druhé a jednat na zdklade spole¢né vytvofenych, pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti. Pfedmét uci
7éky plnit povinnosti a spole¢né tkoly, utvaret si ohleduplny vztah k pirodé i kulturnim vytvortim a hledat moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich
ochrané. V prvouce je 7ak veden k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citii ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi. Z4ci se u¢i objevovat a poznavat
viechno, co je zajima a v ¢em by mohli v budoucnu uspét. 74ci poznavaji podstatu zdravi i pfi¢in nemoci. jednat v situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a zdravi druhych. Zaci jsou vedeni k sebevédomému vystupovini a jednani i v méné béznych situacich.




Vychovné vzdélavaci strategie:
, Pievladajici metody prace jsou nazorné demonstraéni (pozorovani predmétii a jevi, pfedvadéni ¢innosti a pokust), praktické (nacvik pracovnich
dovednosti, prace s pomickami) a slovni (vysvétlovini, diskuse, dramatizace, prace s knihou).

V hodinach prvouky uéitelé sméiuji k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
74k pouziva rizné metody udeni, organizuje a fidi vlastni uceni, vyhledava a tfidi informace. Samostatné pozoruje a porovnava ziskané vysledky. Pozna
vyznam dal$iho studia a celoZivotniho vzdélavani.

Kompetence k feseni problému
7ak vnimé problémové situace ve kole i mimo ni. U¢i se chépat problémy a nesrovnalosti. Vyhledava riizné zdroje informaci, které¢ mohou vést k reSeni
problému, a ovéfuje spravnost feSeni problému.

Kompetence komunikativni .
74k vyuziva giroké moznosti informaé¢nich a komunikaénich prostiedkii. Rozviji dovednost spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spoleénost, ptirodni jevy a historické uddlosti.

Kompetence socialni a personalni
74k rozviji schopnost pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupin€ pii vyhledavani a zpracovani informaci. Podili se na stanoveni pravidel pro ¢innost
skupiny a sam je dodrzuje.

Kompetence obcanské
74k respektuje piesvédeeni druhych lidi. Snazi se chapat zékladni vztahy v riznych ckosystémech a v souvisejicich enviromentalnich problémech. Chape
vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku.

Kompetence pracovni
74k zkouma vlastnosti materiald. Zna mozna zdravotni a hygienicka rizika pii préci a snazi se je eliminovat. U¢i se pracovat podle navodu, pfedem
stanovenc¢ho postupu a hleda také vlastni postup.



V piredmétu se kromé vlastniho vzd@livaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi prifezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV)
OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavini
OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti
OSV 6 Poznavani lidi

OSV 7 Mezilidské vztahy

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

VDO | Ob¢anska spolecnost a Skola

VDO 2 Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMFG%)
VMEGS 1 Evropa a svét nas zajima

VMEGS 2 Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova (MuV)
MuV 1 Kulturni diference
MuV 2 Lidské vztahy

Environmentalni vychova (EV)

EV 1 Ekosystémy

EV 2 Zéakladni podminky Zivota

EV 3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostredi

O&ekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracoviny do diléich vystupu, kterych kazdy Zik dosahuje podle svych schopnosti.



Vystupy |
|
|

Misto, kde Zijeme

CJS-3-1-01 rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli Skola

e pouziva nazev Skoly ‘spole¢na prohlidka skolni budovy

e orientuje se ve $kolni budové domov, obec, bydlisté, mistni krajina

e orientuje se v blizkém okoli skoly a bydlisté 'vlajka jako stétni symbol. nas stat jako soucast
e popise cestu do Skoly a zpét ‘evropského spolecenstvi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli bydlisté a v okolj,
skoly ‘
CSJ-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly |

(JS-3-1-02 zacleni svou obec do obsluzného centra |
CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci
(meste) |
e vyjadri rozdily mezi méstem a vesnici
e dokaze vypravét o svém domove, bydlisti a
okolni krajin¢ .
e pouziva nazev statu, popise stitni vlajku a vnima |
nas stat jako soucast Evropy
CJS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné
e pozna nékteré vyznamné budovy

(CSJ-3-1-03p uvede nejvyznamnejsi mista v okoli svého
bydliste a Skoly ‘

Lid¢ kolem nas

Prurezova témata
Mezipiredmétové vztahy
Poznamky

VDO 1, VMEGS 2
CJ 1. ro¢nik
VV 1. roénik



CJS-3-2-01 projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaki i jinych lidi
- e dokaze oslovit tiidniho ucitele, feditele Skoly a
'spoluzaky jejich jmény
e respektuje rozdilné osobnosti svych spoluzaka
e dodrzuje zakladni normy spolec¢enského chovani
e rozlisuje nezadouci formy chovani
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského
chovani
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlignostem
spoluzaku, jejich prednostem i nedostatkiim

CIS-3-2-020dvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti
e dokaze si pripravit pomucky a uspofadat
pracovni misto
e udrzuje pofadek ve svych vécech i kolem
sebepojeti
e rozIisi ¢as k préaci a odpo¢inku
pozna povolani rodict
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbézngjsi povolani a pracovni
¢innosti

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké pibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnikt a vztahy mezi nimi
e orientuje se ve vztazich mezi rodinnymi
prislusniky, zna své postaveni v rodiné
¢ dokaze pomoci v domacnosti a lidem ve svém
okoli
e komunikuje s prodavacem, dokaze zachazet s
pridélenymi penézi
CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusniki a
vztahy mezi nimi. rozliSuje blizké pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova

Vzajemné predstavovani, chovani lidi
pravo a spravedlnost, principy demokracie
rodina

'souziti lidi, ohleduplnost, tolerance, povolani
finan¢ni gramotnost

QSV 2,08V 6, OSV 7, MuV 2
CJ 1. ro¢nik

[VV 1. ro¢nik

dramatizace



adekvatné ' :

Lidé a ¢as

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové daje pii fedeni rtiznych 'Orientace v Case
situaci v dennim Zivoté ‘ro¢ni doby
e vyjmenuje dny v tydnu tradicni zvyky
e rozliSuje ¢tyfi ro¢ni obdobi, dokaze je ‘kultura
charakterizovat a popsat promény pﬁr()dy komunikace s dospél)?mi a vrstevm’ky. mozna
e vyjmenuje mésice ro¢nich obdobi rizika

CJS-3-3-01p pozna. kolik je hodin, orientuje se v ¢ase |nebezpeéi
e znarozvrzeni svych dennich ¢innosti
CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i ‘
historické pamatky
e pozna nékteré historické budovy v obci
CJS-3-3-02p rozlisuje d&j v minulosti, soucasnosti. ‘
budoucnosti

CJS-3-3-03 uplatiuje elementarni poznatky o sobé¢, ‘
o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a praci lidi |

e popise n&které zvyky a tradice |
CJS- 3-3-03p pozna riizné lidské ¢innosti ‘

'Rozmanitost prirody

(JS-3-4-02 roztiidi nekteré piirodniny podle napadnych Poznavani zivocichi a rostliny
uréujicich znak ‘ochrana pfirody

e rozlisi domaci a volné Zijici zvirata

e rozpozna nékteré stromy a voln€ rostouci

rostliny

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

e chova se ohleduplné k pfirodé a Zivo¢ichum
CSJ-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise

|7 1. robntk
M 1.ro¢nik
VV 1 ro¢nik

OSV1,EV4
CJ 1. ro¢nik
Hv 1. ro¢nik
VV 1. ro¢nik
P& 1. rocnik



viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich
CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné
zljicich zvirat
e pozna zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dievinami a bylinami

(JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e dodrzuje zakladni hygienické ndvyky

e orientuje se v zikladech spravné Zivotospravy
e dokaze se spravné chovat u lékare

e popiSe Casti t¢la

e dodrzuje zasady spravné péce o chrup

e pojmenuje béznd onemocnéni

('JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v
pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jing;
ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek
o dokaze privolat pomoc pfi mimofadné situaci
(JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného
¢asu . uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
acastnika silniéniho provozu,jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych
e respektuje nejzakladngjsi dopravni znacky a
predpisy
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimofadnych udalostech ‘
CJS-3-5-01puplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi CJ 1. ro¢nik
rezim dne, pracovni tyden $koldka, aktivni formy TV 1. ro¢nik
vyuzivani volného casu PC 1. ro¢nik

spravna vyziva a pitny rezim

vhodné obleceni

lidskeé télo

osobni bezpedi, tisnové linky, dopravni vychova



e popiSe své zdravotni potize a pocity

e zvlada oSetieni drobnych poranéni

e pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi, dodrzuje zasady
bezpetného choviani, neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

e uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani |

ucastnika silniéniho provozu

(JS-3-5-03p chovi se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, v pfipadé potieby poZzada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zpisoby komunikace s
operatory tisnovych linek
(JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych uddlostech ’

+

CJS-3-1-01 vyznaéi misto svého bydlisté a skoly, cestu
na ur¢ené misto

e dokaze si zapsat rozvrh a orientovat se v ném

e popise svou cestu do Skoly a Sirsi okoli Skoly

e dokaze se pohybovat v nejblizsim okoli svého

bydliste, v siti obchodil s sluzeb |

(JS-3-1-01p orientuje se v okoli bydlisté a v okoli |
skoly
(SJ-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

(JS-3-1-03 rozlisi piirodni a umelé prvky v okolni
krajiné a vyjadii jeji estetické hodnoty
e pozna kulturni a sportovni zafizeni ve mesté
e vyhledd vyznamné pamétky ve mésté, vesnici

CSJ-3-1-0
a

p uvede nejvyznamng)Si mista v okoli svého |
bydlisté a Skoly

R
2
skoly

Misto, kde Zijeme
Skola
organizace vyuky

okoli gkoly

domov, obec, bydliste, mistni krajina

VMEGS |
CJ 2 ro¢nik
Hv 1. roénik
VV 1. roénik



(JS-3-1-02 zacleni svou obec do obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli. obci
(méste)

e rozlisuje okoli obce

e pojmenuje nejblizsi feku, pfehradu

e popise jednoduchym zpsobem okolni krajinu

iLidé kolem nas

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v ‘chovéni a souziti lidi OSV 2,08V 7, MuV |
roding, role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, | rodina, kultura stolovani, rodinny stul, zptisoby CI 2.ro¢nik
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzaki | podavéni stravy VV 2.ro¢nik
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkim ‘povinnosti ¢lend rodiny P¢ 2.ro¢nik
e zna zakladni pravidla slusného chovanim ‘hodnota prace
e dokaze sluiné pozdravit, pozadat o pomoc g povolani
podékovat élovék_jako individualita, mezi nami ziji télesn¢ a
e orientuje se ve vztazich mezi rodinnymi 'smyslove postizeni lidé
piislusniky v $irsi rodin¢ iromskz’i nérodnosl,v?chova k rasové snasenlivosti
e vysvétli potfebu a vyznam pouziti pristroji |a toleranci
v deirdenest rizikové situace, rizikové chovani

etické zasady

predchazeni konfliktim

zvladani vlastni emocionality

| piatelstvi, kamaradstvi, kulturni slovnik
zpusoby placeni

e vyjadii povinnosti ¢lent rodiny

e dokaze vypravét o vyznamnych udalostech
v rodiné

e chape jedine¢nost kazdého ¢lovéka, jeho

individualni zvl4stnosti

e pouziva penize v béznych situacich
CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského |
chovani
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem
spoluzaku, jejich prednostem i nedostatkum

(JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani |
a pracovnich ¢innosti

e dokaze si vazit vysledkl své vlastni prace i prace



ostatnich
e vysvétli vyznam nékterych povolani

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni |

¢innosti

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii feSeni riiznych
situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti.
piitomnosti a budoucnosti

e orientuje se v Case, rozlisuje kalendaini a skolni | pozorovani a popis promén piirody béhem roku

rok, tydny, dny, hodiny, minuty

e rozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnosti
CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin, orientuje se v ¢ase

e 7na rozvrzeni svych dennich ¢innosti
(JS-3-3-02 interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté
s mistem. v némz Zije

e pievypravi regiondlni povést
CJS-3-3-02p rozlisuje d& v minulosti. sou¢asnosti,
budoucnosti
(JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobg&, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka

Lidé a ¢as

|0rier1tace v Case

e pozoruje a popise pomery piirody v jednotlivych |

ro¢nich obdobich
CJS- 3-3-03p pozna razné lidské Cinnosti

CIS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
e ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi
e rozlisuje jednotliva prostiedi- les, louka,pole,
zahrada ‘
e zapojuje se aktivné do tiidéni odpadu a sbéru
druhotnych surovin

denni rezim
kultura- mistni poveést

Rozmanitost prirody

Zivotni prostiedi

ochrana Zivotniho prostiedi, hospodafeni s
odpady

domaci, hospodarska voln& zijici zvirata
stromy, byliny, zemédélské plodiny
pokojové rostliny

zivotni podminky rostlin

OsV 1

CJ 2. roénik
M 2. ro¢nik
Vv 2. roénik



(JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcovacich znakt
¢ pojmenuje doméci a hospodarska zvirata
e pozna vybrana voln¢ Zijici zvifata a ptaky
e zna nékteré zivocichy chované pro radost
e rozliSuje stromy jehli¢naté, listnaté
e pojmenuje bézné se vyskytujici stromy. kefte,
byliny a zemédélské plodiny
e popiSe vyznam pokojovych rostliny
e dokaze o n& pecovat a pozna jejich Zivotni
podminky
(SJ-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise|
viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich : ’
C1S-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné
Zijicich zvirat
e poznd zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dievinami a bylinami ‘

“(“?Iovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01 uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a ‘péc‘:e o zdravi CJ 2. ro¢nik
jiné zdravotn¢ preventivni ndvyky s vyuzitim zdrava vyziva Tv 2. ro¢nik
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje jednoduché o$etieni drobného poranéni, prace s P¢ 2. ro¢nik
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi [ékarnickou

e dodrzuje hygienu 'ochrana pred infekcemi

e dokaze sestavit zdravy jidelnic¢ek ‘prevence nemoci a urazi

e ofetif drobné poranéni ‘zéklady sexualni vychovy- vztahy v roding,
CJS-3-5-01puplatiiuje hygienické navyky a zvlada partnerské vztahy ;
sebeobsluhu Iosobm' bezpeci, tisnové linky

e popise své zdravotni potize a pocity  dopravni vychova

e zvlada oSetfeni drobnych poranéni *

e pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla ‘



(8]

CJS-3-5-02 rozezna nebezpeéi rizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného
¢asu , uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
tcastnika silni¢niho provozu
e dokaze spravné prejit vozovku
e dodrzuje zakladni pravidla pro chodce
e pojmenuje vybrané dopravni znacky
e predchazi a vyhyba se nebezpe¢nym situacim
CJS-3-5-02p rozezna nebezpeci, dodrzuje zésady
bezpecného chovani, neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych :
e uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani |
ucastnika silni¢niho provozu ’
CIS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepifjemna; v |
piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, v pfipadé potieby pozadd o pomoc |
pro sebe i pro jiné. ovlada zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linck
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech
(JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimofadnych udalostech

Misto, kde zijeme

CJS-3-1-01 vyznaci v jednoduchém planu misto svého | prostiedi domova, orientace v misté bydliste ClJ 3. ro¢nik
bydlisté a Skoly. cestu na ur€ené misto a rozlisi moznd. prostiedi $koly, ¢innosti ve skole. okoli Skoly. Hv 3. ro¢nik
nebezpeci v nejblizsim okoli ‘bezpecna cesta do Skoly Vv 3. ro¢nik
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli bydlisté a-v okoli |

Skoly

CSJ-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly



CJS-3-1-02 zaéleni svou obec(mesto) do prislusného ‘rizikové mista a situace

kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény |obec, mistni krajina
v nejbliz8im okoli, obci (méste) okolni krajina ( oblast, region), mapa vlasti,
nazvy a vymezeni Gizemi, orientace podle
CJS-3-1-03 rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni svétovych stran
krajiné a vyjadfi riznymi zpisoby jeji estetické hodnoty CR jako soucast EU, statni symboly, prezident
a rozmanitost arméada CR, sousedni staty
(*SJ-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého | zemsky povrch a jeho tvary. ovzdusi, vodstvo na
bydliste a skoly pevniné
pocasi, teplo, srazky

‘Lidé kolem nas

(JS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy rodina OSV 2,08V 7, ¥DO 2
v roding, role rodinnych pfislusniki a vztahy mezi nimi, |chovémi lidi CJ 3. ro¢nik
projevuje toleranci k pnrogcnym odlisnostem spoluzaku souziti lidi, respekt k identitam, souZiti s Vv 3. ro¢nik
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim \mmorltaml

e ma povédomi o principech souZiti s minoritami  pr avo na spravedlnost

e zkontroluje cenu nakupu a vraceni penéz ‘zdravé projevy sebevédomi.empatie a pomoc

e na piikladu ukaze, pro¢ neni mozné realizovat druhym

viechny chténé vydaje ‘zplsoby placeni

(JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani rozpocet domacnosti
a pracovnich ¢innosti |

(JS-3-2-02p pojmenuje nejbézngjsi povolani a pracovni |

¢innosti
Lidé a cas
|
(JS-3-3-01yuziva ¢asové tdaje pii feseni ruznych ‘soucasnost a minulost v nasem Zivoté CJ 3. ro¢nik
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, kultura M 3. ro¢nik
pritomnosti a budoucnosti regiondlni pamatky- radnice, obecni Gfad, Vv 3. ro¢nik
|

(\JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky. kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu.interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz zije

e dokdze uvést zakladni Gdaje z historie a



soucasnosti obce
e uvadi zakladni piehled mistnich historickych |

‘pamatek
CJS-3-3-02p rozlisuje d&j v minulosti, soucasnosti,

budoucnosti

CJS-3-3-03 uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o |
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi:na prikladech porovna
minulost a soucasnost

e popise nékteré mistni lidové zvyky

CJS- 3-3-03p pozna razné lidské ¢innosti |
'Rozmanitost prirody

(JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupin Vlastnosti a zmény latek- barva, rozpustnost,
znamych latek, uréyje jejich spolecné a rozdilné hotlavost, chut’
vlastnost a méfi zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych :voda a vzduch
nastroju a piistrojt 'kolobé&h vody
e pozoruje, rozlisuje a popise nekteré vlastnostia  nerosty, horniny a puda
zmény latek vazeni a méfeni
e uziva vhodné pomiicky a umi zméfit délku, Ziva a neziva piiroda
hmotnost, objem, tepotu. ¢as zivotni podminky
e rozliSuje pifrodniny. lidské vytvory, suroviny ‘Zivoéichové. jejich zivotni podminky, rovnoviha

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu v prirodé
lesy, pole, louky, vodni zdroje
CI8-3-4-02 roztiidi nekteré piirodniny podle napadnych rostliny, jejich Zivotni podminky, rovnovaha v
uréujicich znakd, uvede priklady vyskytl organismu ve prirodé
snamé lokalite rizika v piirodé mimotadné udalosti
e uvede zakladni podminky zivota
e dokaze rozdélit Zivocichy na savce, ptaky.
obojzivelniky, ryby hmyz
e uvadi hlavni rozliSovaci znaky a popiSe stavbu
téla vybranych zivocichu
s dokaze popsat rozdily v rozmnozovani

OSV 1LEV LEN 2
CJ 3. ro¢nik
M 3. ro¢nik
Vv 3. ro¢nik
Hv 3. ro¢nik
P¢ 3. roc¢nik



jednotlivych skupin Zivocichiim |
e rozlisuje domaci a hospodaiska zvirata
e zafadi vybrané zivocichy do piislusného |
prirodniho spolecenstvi |
e pojmenuje Casti rostliny |
e popiSe projevy Zivota rostlin i
e pozna vybrané druhy plodu a semen. jejich
vyznam |
o rozlisuje vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny |
a dreviny
e rozlisuje vybrané hospodarské a lécive rostliny
e pojmenuje béZné jedlé a jedovate houby

(JS-3-4-01pozoruje, popise a porovna viditelne | '
promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich ‘
e struéné charakterizuje specifické piirodni jevy a |
s nimi spojena rizika |
e mapovédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi pro |
) zivot lidi |
CSJ-3-4-01p _pozmru_jc a na zaklad¢ toho popis“ac‘
viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich|
obdobich @
(JS-3-4-02p pozna nejbéznejsi druhy domacich a volné
7ijicich zvirat
e pozna zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dievinami a bylinami

Clovék a jeho zdravi

C1S-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, Lidské télo- stavba , zakladni funkce a projevy,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného ¢asu: | barva pleti

uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani péce o zdravi. prevence infekériich chorob
acastnika silni¢niho provozu.jedna tak, aby neohrozoval  zdravd vyziva. energetickd potieba organismu,
zdravi své a zdravi jinych ‘reklama a vyzivové doporuceni odborniku.

e uplatiuje zasady bezpecného chovani v piirodé  vhodna skladba a skladovani potravin

CJ 3. ro¢nik
M 3. ro¢nik
Vv 3. roénik
P¢ 3. roénik




a na silnici ‘osobni bezpeéi, vhodnd mista pro hru, bezpec¢na

e orientuje se ve vybavé pro cyklisty cesta do skoly
CJS-3-5-02p rozezna nebezpeci, dodrzuje zasady ‘navykové latky
bezpecného chovini, neohrozuje své zdravi a zdravi ‘nebezpeéi komunikace prostiednictvim

jinych
e uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného chovani |
acastnika silni¢niho provozu |

elektronickych médii

(JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani neznamymi
jedinci. odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna:v
piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné,
ovlada zpusoby komunikace s operatory tistiovych linek |
CJS-3-5-03p chova se obezfetné pii setkdni s !
neznamymi jedinci. v piipadé potieby pozada o pomoc |
pro sebe i pro jiné, ovlada zplisoby komunikace s ‘
operatory tisnovych linek
(JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi |
mimoiadnych udélostech ‘
(JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi }
mimoiadnych udalostech
(JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a |
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim ‘
elementéarnich znalosti o lidském téle;projevuje |
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e popise casti lidského téla

e popise kostru |

e ma piehled o funkci svala, vnitinich a

smyslovych organa
e dokaze vysvétlit vyznam aktivniho pohybu pro
zdravi ¢loveka |

e orientuje se ve slozkach zdravé vyzivy
(CJS-3-5-01p uplatiuje hygienické navyky a zvlada ‘
sebeobsluhu

e popide své zdravotni potiZe a pocity
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4 CLOVEK A JEHO SVET UCEBNI OSNOVY

4. 2 Vlastivéda
Casova dotace

4. ro¢nik 2 hodiny
5. ro¢nik 2 hodiny

Celkova dotace na 1. stupni je 4 hodiny.

Charakteristika: Predmét vlastivéda je uréen pro 4. a 5. roénik 1. stupné. Jeho obsahem jsou vzdélavaci témata tykajici se ¢lovéka, spolecnosti, vlasti,

piirody. kultury a techniky. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které¢ provizeji souziti lidi, celou
spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Rozviji poznatky, dovednosti a zkudenosti zakt ziskané v predmétu Prvouka v 1. az 3. ro¢niku 1. stupné.
Vyuka probiha v kmenovych tiidach piipadné v odbornych u¢ebnach nebo formou vychazek a exkurzi, v prostiedi, kter¢ je vhodné k nazornému
osvojeni poznatkii. Podminkou uspéiného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zéku vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi
osvojovani potiebnych dovednosti. Vyuka je uréena viem zakum.

Obsah vzdélavaci oblasti Vlastivéda je rozdélen tif tematickych okruhi: Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas a Lid€ a cas.

Cile:

Vlastivéda rozviji u zaki pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti. Vede zaka k orientaci ve sv€té informaci, v
problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovini osobniho rozpoétu, rozsifuje slovni zasobu v osvojovanych tématech. u¢i pojmenovavat
pozorované skute¢nosti a formulovat vlastni nazory a myslenky.

7aci by meli poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, respektovat druhé a jednat na zékladé spolecné vytvotenych a pijatych nebo obecné
uplatiovanych pravidel souziti, plnit povinnosti a spole¢né tkoly, utvaret si ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim a hledat moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané, prirozené vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi, objevovat a poznavat vsechno. co je
zajima a v ¢em by mohli v budoucnu uspét, sebevédomé vystupovat a jednat i v méné béznych situacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Prevladajici metody prace jsou nazormé demonstragni (pozorovani predméti a jevi, predvadéni ¢innosti), praktické (nacvik pracovnich
dovednosti. prace s pomtckami) a slovni (vysvétlovani, diskuse. dramatizace, prace s knihou).



V hodinach vlastivédy uditelé sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
74k pouziva rizné metody uéeni, organizuje a fidi vlastni uceni, vyhledava a tiidi informace, samostatné pozoruje a porovnava ziskané vysledky,
pozna vyznam dal$iho studia a celozivotniho vzdéldvani.

Kompetence k feSeni problému
74k vnima problémové situace ve $kole i mimo ni. u¢i se chapat problémy a nesrovnalosti. Vyhledava rizné zdroje informaci, které mohou vést k
feSeni problému, a ovéfuje spravnost feseni problému.

Kompetence komunikativni
74k vyuziva siroké moznosti informaénich a komunikacnich prostiedki a rozviji dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a
nazory na lidskou spole¢nost, piirodni jevy a historické udalosti. '

Kompetence socialni a personalni
74k rozviji schopnost pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani a zpracovani informaci, podili se na stanoveni pravidel pro

¢innost skupiny a sam je dodrzuje.

Kompetence ob¢anské

74k respektuje piesvédéeni druhych lidi, snazi se chépat zdkladni vztahy v riiznych ekosystémech a v souvisejicich environmentalnich problémech,

chape vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku.

Kompetence pracovni
74k zkoumad vlastnosti material(l, znda moZna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a snazi se je eliminovat, u¢i se pracovat podle navodu, piedem
stanoveného postupu a hleda také vlastni postup.



V predmétu se kromé vlastniho vzdélivaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
OSV | Rozvoj schopnosti poznavani:
OSV 8 Komunikace

OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika:

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
VDO 2 Obg¢an, obtanska spolecnost a stat:

VDO 4 Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani:

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech (VMEGS)
VMEGS 2 Objevujeme Evropu a svét:

Multikulturni vychova (MuV)
MuV 2 Lidské vztahy:

Enviromentalni vychova (EV)
EV 3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi:

Medialni vychova (MeV)
MeV 2 Interpretace vztahu a medidlntho sdéleni:

Ocekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupl, kterych kazdy zak dosahuje podle svych schopnosti.



Vystupy

CJS-5-1-01 ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajin¢ a statu

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé,
zatleni svou obec ( mésto) do piislusnc¢ho kraje

CJS- 5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle
mapy. orientuje se podle nich a idi se podle zésad
bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
CJS-5-1-02p oricentuje se na mapé Ceské republiky!
urci svétové strany

e {idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu

v prirode

(JS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty. plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky.
Evropy a polokouli
(JS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04 vyhledava typické regiondlni zvlastnosti

piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym

zpisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
piirodniho, historického, politického. spravniho a
vlastnického

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti., zvlastnosti a
zajimavosti regionu. ve kterém bydli

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkusenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich cest po kraji. CR a porovna
zpiisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti

Ucivo

Misto, kde zijeme

domov. bydliste, region

prace s mapou — orientaéni body, svétové strany,
mapy obecné zemépisné a tematické
-obsah,grafika,vysvétlivky

Ceska republika — povrch, osidleni, historie

Prufezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Poznamky

Al 4. ro¢nik

Prv. 3. ro¢nik
OSV 1



v

CJS-5-1-05p sdeli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy moci a nékteré
jejich zastupce. symboly naseho statu a jejich vyznam
CJS-5-1-06p poznd statni symboly Ceske republiky

Lidé kolem nas

CJ8-5-201 vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti Spole¢nost — chovani lidi, souziti, ohleduplnost, OSVv 7
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje mezilidské vztahy, pravidla slusného chovini, MuV 2
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, lidské vlastnosti

v roding, obci (méste)

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v

rodiné, v obci (mesté)

CJS-5-2-02 rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi,

obhéji a odivodni své nazory,ptipusti sviij omyl a °

dohodne se na spole¢ném postupu feseni

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zékladni lidska prava nebo demokratické principy
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani

vrstevnikt a dospélych rizikové situace, mimoiadné udalosti — evakuace
CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a - varovny signal, zkouska sirén

povinnosti zaka Skoly - pozary

(JS-5-2-04 orientuje se v zékladnich formach - integrovany zachranny systém

vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize.
na piikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydaja. vysvétli, pro¢ spofit. kdy si piijcovat a jak
vracet dluhy, vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, Ze
banka je spravcem penéz
e porozumi soudobému zptsobu zivota, jeho
piednostem i problémtm, véetné situaci
ohrozeni



e fidi se postupem v pripadé ohrozeni
e 0svoji si bezpe¢né chovani v rizikovych
situacich, dba na vlastni ochranu a vzajemnou
pomoc pii mimotadnych udalostech
'CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich.
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize
e rozpoznd sva prani a potfeby se svymi
finan¢nimi moznostmi, uvede priklady rizik
plijcovani penéz
e sestavi jednoduchy osobni/ rodinny rozpocet,
uvede priklady zakladnich piijmui a vadaju

Lidé a cas

CJS-5-3-01 pracuje s Casovymi Gdaji a vyuziva " Orientace v ¢ase — minulost a sou¢asnost, zpisob  OSV 1
zjisténych Gdaji k pochopeni vztaht mezi d&ji a mezi  Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby V1. 4. ro¢nik
jevy CJ 4. ro¢nik
CJS-5-3-02 vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a - nejstarsi osidleni nasi vlasti, Slované ( zpisob Vv, 4. roénik
galerii jako informacnich zdroja pro pochopeni Zivota, Staré povesti ¢eské a skutecnost) P¢ 4. ro¢nik
minulosti, zdivodni zakladni vyznam chranénych Hv 4. ro¢nik
¢asti prirody, nemovitych a movitych kulturnich - prvni statni Gtvary na naSem uzemi ( Velka

pamatek Morava, Premyslovei, pocatky kiestanstvi, Cyril a

Metodéj, Sv. Vaclav, ¢eské kralovstvi)
CJS-5-3-03 rozezna soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a souéasnosti nasdi vlastis - vlada Karla IV. - hospodarsky rozkvét,vzdélanost,

vyuZzitim regiondlnich specifik zpusob zivota (stfedovekd ves, mésto. hrad, klaster)
CJS-5-3-03p rozeznava rozdily mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobdch. - husitstvi. valky osobnosti ( Hus, Zizka), vlada

e uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k  Jifiho z Podébrad
regionu a kraji
e vyimenuje nejv¥znamnéjsi kulturni, historické  region — béje . myty, povesti, regiondlni pamatky

a prirodni pamatky svého bydhste déjiny jako casovy sled udalosti — kalendare,
CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych letopocet. generace, rezim dne

ukdzkach zptsob zivota a prace predki na naSem



Gzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

CJS- 5-1-02 uréi svétové strany v prirode i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
(JS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky,
urci svétové strany

o Fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a pobytu

v piirodé

CJS-5-1-03 rozliduje mezi néérty, plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduch¢ daje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky.
Evropy a polokouli '
(JS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemepisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04 vyhledava typické regionalni zvlastnosti
piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu. ve kterém bydli

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky
a zajimavosti z vlastnich cest po kraji, CR a porovna
zplisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-3-1-06 rozliduje hlavni organy moci a nékteré
jejich zastupce, symboly nadeho statu a jejich vyznam
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

Misto, kde Zijeme

Prace s mapou

Ceska republika — regiony CR, Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

nase vlast CR — poloha v Evropé, pfirodni
podminky podnebi, vodstvo, rostlinstvo a
Zivocisstvo, tvainost krajiny, vyznamna mista a
pamatky

vyznamna mésta, vyznamna zemédélska,
primyslova, rekrea¢ni a kulturni strediska,
chranéné oblasti, atraktivity cestovniho ruchu a
rekreace, stav zivotniho prostfedi vliv krajiny na
zivot lidi, ptisobent lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU.
sousedni staty, jejich poloha, piirodni
podminky.hospodarskd a spolecenské vyspélost

( oblasti cestovniho ruchu v sousednich zemich.
vzajemné vztahy CR a ostatnich zemi, vyznamné
evropské staty, mésta.a stiediska cestovniho ruchu)
seznameni s polohou svétadilti a oceanu

Zakladni organ statni moci — politické strany.
armada CR, cirkev. spolky. kultura, kulturni
instituce. masova kultura

Lidé kolem nas

Prv 3. ro¢nik
VMEGS 2.3




CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,

ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické principy

e udi se bezpec¢né komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnikl a dospélych
CJS-5-2-03p uvede zakladni préva ditéte, prava a
povinnosti zaka skoly

CIS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméch
vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na piikladu ukaze nemoznost realizace vSech chtén'}'/ch
vydajh, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptjcovat a jak
vracet dluhy
CJS-5-2-04p pouziva penize v b&Znych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vracené penize
e rozpoznd sva piani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi. uvede piiklady rizik
pujéovani penéz
e sestavi jednoduchy osobni/ rodinny rozpocet,
uvede piiklady zakladnich piijmu a vadaji
CJS-5-2-05 poukdze v nejblizsim spolecenském a
piirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a
navrhuje moznosti zlepseni Zivotniho prostiedi obce
(mésta)

(CJS-5-3-01 pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaju k pochopeni vztahti mezi déji a mezi
jevy

Etické zasady — pomoc nemocnym, socialné MuV 1,2,5
slabym, spole¢ny ..evropsky dam®

zakladni globalni problémy — sociadlni problémy
konzumni spoleénosti

nesnadenlivost mezi lidmi, lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zdka skoly, protipravni
jednani a korupce, pravni ochrana ob¢anu a
majetku véetné naroku na reklamaci

majetek, vlastnictvi- soukromé, verejné. osobni, M 5. roénik
spole¢né, hmotny a nehmotny majetek, rozpocet,

piijmy a vydaje v domécnosti, hotovostni a

bezhotovostni forma penéz, zptusoby placeni, banka
jako spravce penéz, uspory, pujcky

Pr 5. ro¢nik

globalni problémy piirodniho prostredi EV 3
Lidé a ¢as
Minulost a sou¢asnost v nasem zivoté — promény ~ MeV 4

zpusobu zivota. bydleni, pfedméty denni potieby
d¢jiny - vyznamné udalosti a osobnosti




CJS-5-3-02 vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a

galerii jako informaénich zdroji pro pochopeni
minulosti, zdivodni zakladni vyznam chranénych
asti prirody. nemovitych a movitych kulturnich
pamétek

CJS-5-3-03 rozezna sou¢asné a minulé a orientuje se v

hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik
CJS-5-3-03p rozeznava rozdily mezi Zivotem dnes a
Zivotem v davnych dobach.
e uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

e vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické

a prirodni pamatky sv¢ho bydlisté
CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zptsob zivota a prace predkl na naSem
lizemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

(JS-5-3-05 objasni historické diivody pro zafazeni
statnich svatki a vyznamnych dnt

- Habsburska monarchie ( Rudolf
[1..Valdstejn, Komensky, Marie Terezie, Josef 1.,
zpusob zivota)

- pocatky utvareni novodobého ¢eského
naroda, narodni obrozeni ( predstavitelé)
véda a technika — vyznam, 2. pol. 19.
stoleti- hospodarsky, politicky, spolecensky a
kulturni rozvoj
- 1. svétova vélka, vznik CR, principy
demokratického statu. osobnosti ( Bene§, Masaryk)
- 2. svétova valka, nacisticka okupace,
obnoveni republiky, povalec¢na léta, totalita, obnova
demokratického rozvoje, vznik a rozpad CSFR,
vznik CR, soucasnost CR
region- pamatky, péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulosti
statni svatky, vvznamné dny



4 CLOVEK A JEHO SVET UCEBNI OSNOVY
4. 3 Prirodovéda

Casova dotace

4. ro¢nik 2 hodiny

5. roénik 2 hodiny

Celkova dotace na 1. stupni je 4 hodiny.

Charakteristika: ’
Predmét Prirodovéda navazuje na vyuku Prvouky v 1., 2. a 3. ro¢niku.
Vyuka probiha v kmenové uebné, podle potieby v uéebnach odbornych. Vyuka mize také probihat, dle podminek $koly, formou vychazek, exkurzi
do ptirodniho prostiedi v okoli skoly. botanické zahrady, parku, k rybniku, blizkého okoli §koly nebo mésta.
Obsah predmétu je tvoien tematickymi okruhy Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

Cile:

Piirodovéda rozviji vztah zaki k prirodé, uci je ohleduplnému chovani v prirode, ochrané piirody a zivotniho prostiedi. Vede zaky k touze
poznavat, objevovat a orientovat se ve svété informaci v téchto oblastech. Rozviji jejich slovni zasobu v osvojovanych tématech. uci je pojmenovavat
pozorovane skutecnosti a formulovat vlastni nazory a myslenky. Vede zaky k zajmu o zdravy zplisob zivota, poznavani podstaty zdravi i pri¢iny
nemoci, i jak jednat v situacich ohrozeni vlastniho zdravi a zdravi druhych.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

V prirodovédé pouzivame frontdlni praci. fizeny rozhovor, nazorné demonstraéni metody prace (pozorovani predméti a jevi, predvadéni
ginnosti a pokust), bohaté vyuzivame audiovizualni techniku (videokazety) a nazorné pomucky (obrazy. piirodniny, schémata....).
74ci pozoruji piirodniny, vyhledévaji informace v encyklopediich a na internetu, shromazduji a porovnavaji zjisténé informace. P¥i ziskdvani
informaci jsou vedeni k samostatnosti. UE1 se zobecnovat zakladni poznatky. Pfi Ustnich projevech se snazi o spravnou formulaci myslenky, shrouti
ziskanych informaci, vystizeni podstaty uciva a hledani souvislosti mezi ziskanymi informacemi. UCi se predvest jednoduchy pokus od jeho

naplanovani a zdGvodnéni postupu, az po vyhodnoceni a vysvétleni jeho vysledki.



V hodin4ch pFirodovédy uéitelé sméfuji k utviaFeni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

74k pouziva rizné metody uceni, organizuje a idi vlastni uceni, vyhledava a tiidi informace, dava je do souvislosti, systematizuje své poznatky.
Samostatné pozoruje, experimentuje a vyvozuje zavéry. Piiméfené svému véku a svym znalostem operuje s obecné pouzivanymi terminy, znaky a
symboly v oblasti pfirodnich véd.

Kompetence k feseni problémii
74k rozpozné problém ve $kole i mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pii¢indch. Hleda vhodné informace k fedeni problému, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni.

Kompetence komunikativni
74k dokaze formulovat svoje myslenky a nézory srozumitelné a vystizné v logickém sledu. Nasloucha promluvam druhych lidi a zapojuje se do
diskuze, snaZi se obhdjit sviij nazor na zékladé vlastnich poznatkii a zkuSenosti.

Kompetence socidlni a personalni
74k dokéze ucinné spolupracovat ve skupiné. SnaZi se pozitivné ovliviovat kvalitu spole¢né prace a utvaiet pozitivni pracovni atmosféru. V pripade
potieby dokdze pomoc poskytnout i o pomoc pozidat. UCi se diskutovat a ocenovat zkusenosti a znalosti ostatnich lidi i své vlastni.

Kompetence obc¢anské
74k se udi respektovat ostatni lidi, ocefiovat jejich vnitini hodnoty. Dokéaze pomoci v krizové situaci. Chape zdkladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy. Respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni :
Zak vyuziva znalosti a zkuSenosti v zdjmu vlastniho rozvoje a své pripravy na budoucnost. K pracovnim ¢innostem pristupuje nejen z hlediska kvality,
ale s ohledem na ochranu zdravi svého i druhych a Zivotniho prostredi.



V piedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahu prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani

OSV 7 Mezilidské vztahy

OSV 8 Komunikace

OSV 9 Kooperace a kompetice

OSV 10 Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Environmentalni vychova (EV)

EV 1 Ekosystémy

EV 2 Zakladni podminky Zivota

EV 3 Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EV 4 Vztah ¢lovéka v prostiedi

Medialni vychova (MV)
MYV 1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupt, kterych kazdy zak dosahuje podle svych schopnosti.



Roc.

Vystupy

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvki zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi koneénym vzhledem piirody a
¢innosti ¢lovéka
e popise zikladni znaky a projevy zZivota
e porovna zivotni potieby a projevy, pribéh a
zplisob Zivota, vyzivu, stavbu téla u nékterych
nejznaméjsich druhi hub, rostlin a Zivoichi
e rozlisuje pfirodu zivou a nezivou
e vysvétli  vyznam rovnovihy v
( vzajemné vztahy mezi organismy)
CJS-5-4-01p na jednotlivich piikladech poznava
propojenost Zivé a nezivé piirody

piirodé

CJS-5-4-02  wvysvétli na zakladé elementarnich

poznatkll o Zemi jako souc¢dsti vesmiru souvislost s

rozdélenim ¢asu a st¥idanim ro¢nich obdobi
e vysvétli zakladni poznatky o Zemi a o nasi
sluneéni soustavé ( tvar Zemée, pohyb Zem¢
kolem Slunce, umisténi planet a jejich jména)
e objasni stiidani ro¢nich obdobi. dne a noci
CJS—5-4-02p popise stfidani dne a noci

CJS-5-4-03  zkouma zdkladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdGvodni- podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a
rozdily v prizpusobeni organismu prostredi

Ucivo

Rozmanitost prirody

Rostliny, houby a Zivo¢ichové — znaky Zivota,
Zivotni potieby a projevy, pribeh a zpiisob Zivota,

Prirezova témata
Mezipredmétové vztahy
Poznamky

Cj. Aj, Vv, P&, V1 4. roénik
OSV 1,7.8.,10

vyZiva,stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhit EV 3.4

rostlin a Zivo¢ichi, vyznam v ptirodé pro cloveka

porovnava v prirodé — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni spolecenstva

Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota
na Zemi; vyznam ovzdusi,vodstva a ptd,
rostlinstva a zivoé¢iSstva na Zemi, podnebi a pocasi

nerosty a horniny, puda — n¢které hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznamné

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v piirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro Zivotniho

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava. stiidani dne a
noci. ro¢ni obdobi f

EV 1,234

VI, P¢ 4. roénik
OSV 1,10
EV 4

V1. Vv 4. ro¢nik
OSV 1.10



zkouma rostliny a zivocCichy ve vybranych
lokalitach regionu, ovéii si jejich vyznam v
piirodé a pro ¢loveka

na zakladé spolecnych znaki roztfidi dané
organismy (rostliny, Zivo¢ichy houby)

CJS-5-4-03p  zkouma  zakladni  spolecensiva
vyskytujici se v nejblizséim okoli a pozoruje
piizpusobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-04 porovna na zdkladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tiidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

185

zdiivodni  vzijemné vztahy mezi zndamymi
organismy, nachazi shody a rozdily v piisobeni
organismu prostiedi

prakticky tfidi vybrané organismy do skupin
(houby, rostliny a zivocichové), rozeznava
kvetouci a nekvetouci byliny, (1é¢ivé, jedovaté
uzitkové, plevele, jednoleté, dvouleté a trvalky)
dreviny ( kefe, stromy jehli¢naté, listnaté,
okrasné , uzitkové)

vyhleda potiebné informace v kli¢i nebo atlase

-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

¢loveéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zhodnoti konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirode
(ochrana a ni¢eni zivotniho prostiedi)
vyhledava konkrétni piiklady ochrany rostlin a
Zivocichi, ochrany a tvorby Zivotniho
prostiedi, tfidéni a likvidace odpadui ( v

regionu)

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana prirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivo¢ichu, likvidace
odpadu, zivelné pohromy ekologické katastrofy
rizika v piirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi sezonnimi ¢innostmi, mimoradné
udalosti zpusobené piirodnimi vlivy a ochrana pred
nimi



e zkouma vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu
a jeho vyznam pro zivotniho
e popiSe zvétravani hornin a nerostu, vznik pady
a jeji slozeni a vyznam pro ¢lovéka
e zduvodni zmény skupenstvi vody, vysvétli
kolob&h vody v piirodé a vyznam vody pro
celou prirodu i ¢lovéka
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a
zivotniho prostiedi
e popisuje vliv ¢loveéka na prirodu a jmenuje
nékteré ¢innosti, které pfirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

CIS -5-4-06 struéné charakterizuje specifické pfirodni o )
jevy znich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych  latky ajejich vlastnosti - trideni latek, zmeny latek
udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méreni
G&inné chranit velic¢in s praktickym vyuzivanim zakladnich
e popise nékteré specifické piirodni jevy a z nich jednotek
vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych
udalosti
¢ na modelové situaci prokaze schopnost se
(¢inné chranit pii vzniku mimotadnych
udalosti
e uvede, jakou mimofradnou udalost maze
zpusobit urcity prirodni jev
CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpisobem na pokyny
dospélych pii mimotadnych udalostech

CJS -5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
e (fidi latky podle jejich vlastnosti, poznava je,
méri veliciny ( délku, hmotnost. teplotu) a



prakticky pouziva zdkladni jednotky
e uvede jednoduchy pokus tykajici se vlastnosti
latek( napf. Zmény skupenstvi, rozpustnosti,
proudéni vzduchu, odpatovani vody)
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi
latkami

CJS-5-5-01 vyuziva poznatkii o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkei jednotlivych organovych
soustav a k podpote vlastniho zdravého zptsobu
Zivota
e nacvicuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi
e objasni a aplikuje pravidla osobni, intimni a
dusevni hygieny
CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s prevenci ochrany zdravi a
zdravého zivotniho stylu

CJS -5-5-03 Gcelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob
e dokaze rozlisit své povinnosti a potieby ve
vztahu ke vzdélani a zajmim
e navrhne rozdéleni svého ¢asu v ramci jednoho
dne
e objasni dulezitost zdravého zivotniho stylu
CJS 5-5-04 uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v
situacich ohrozujici zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti;vnima dopravni
situaci,spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec a cyklista
e rozpozna bezpecné chovani v rizikovém

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, pitny rezim, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich, prevence nemoci a tirazu,
osobni, intimni du$evni hygiena, zasady hygieny

Vv, Tv, P¢, AJ 4. ro¢nik
0OSV 1,7.8.9.10.11

EV 2,34,

MV 1

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpeénych
latek: bezpecné chovani v silni¢énim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v
dopraveé a v dopravnich prostiedcich ( bezpecnostni
prvky), sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich

pfivolani prvni pomoci v piipadé fyzického a
dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani, spravny zptsob volani na
tisnovou linku

navykové latky, zavislosti a zdravi- navykové latky.
automaty, pocitace, zavislost. odmitani navykovych
latek. nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii



prostiedi a krizovych situacich ( doprava,
drogy, koureni, alkohol, Sikana, tyrani,
zneuzivani, brutalita, hraci automaty...) a
diskutuje o nich
e nacvicuje bezpecné chovani v téchto situacich
( vycvik na dopravnim hfisti, modelovy nacvik
chovani v rizikové situaci) popiSe dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi z ni
odpovidajici zavéry pro své chovani jako jako
chodec a cyklista
e rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, dhali
mozna rizika
e dokaze popsat danou dopravni situaci a
nevhodné chovani ucastnikt silni¢niho
provozu
CJS-5-5-04p uplatiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty. spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi
CIS -5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych
latek
e vyjmenuje navykové latky, které jsou legalné v
prodeji
e piedvede v modelovych situacich rtizné
zpusoby odmitani navykovych latek
CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS -5-5-06 uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
e dokaze vysvétlit vyznam pravidelnych
preventivnich prohlidek u praktické¢ho
détského lékate a stomatologa
e uvede piiklady infekénich nemoci a zptasob



jejich prenosu
e snazi se piedchazet onemocnéni
CJS -5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetii
drobna poranéni a zajisti Iékaiskou pomoc
e oSetii drobna poranéni ( odérku, feznou ranu,
bodnuti hmyzem....)
e rozpozna zivot ohrozujici zranéni
e uvede telefonni c¢isla pro pfivolani prvni
pomoci
e piedvede simulovany telefonicky rozhovor —
piivolani zachranné sluzby
CJS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a v piipadé
nutnosti zajisti lékaiskou pomoc

(JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

e popise rozdilné podminky Zivota na Zemi
CJS-5-4-01p -na jednotlivych piikladech poznava
propojenost Zivé a neziveé piirody

CJS-5-4-02  wvysvétli na zikladé elementarnich
poznatki o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stiidanim ro¢nich obdobi
e 7jistyje elementarni poznatky o nasi slunecni
soustavé (o Slunci, planetach. druzicich
piirozenych a umélych, kosmickych raketach a
vypravach ¢loveéka do Vesmiru)
e objasni stfidani ro¢nich obdobi, dne a noci
CJS—5-4-02p ppopise stiidani dne a noci

(CJ]S-5-4-03  zkoumd zakladni spoleCenstva ve

Rozmanitost prirody

Rostliny, houby, Zivo¢ichové — prizpusobeni
organismu odlisnym zivotnim podminkdm na Zemi

Zivotni podminky — rozmanitost zivotnich
podminek na Zemi

Vesmir a Zemé — sluneéni soustava, stiidani dne a
noci, roéni obdobimi

rovnovaha v piirodé - zdkladni spolecenstva
ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana piirody —
odpoveédnost lidi. ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi. ochrana rostlin a zivocichu, likvidace
odpad, zivelné pohromy, ekologické katastroty

zivotni podminky — vyznam ovzdusi, vodstev, pud
na Zemi, podnebi pocasi

VL Vv 5. ro¢nik
OSV 1.11

M, Inf, VI VV 5. roénik
OSV 1
EV 3.4

Vv 5. roénik
OSSN 1L



vybranych lokalitaich regionti, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v piizptisobeni organisma prostiedi
e porovna prizpusobeni vybranych rostlin a
zivoCichu specifickym zivotnim podminkam
na Zemi ) podnebné pasy)
e tfidi vybrané organismy podle naroka na
Zivotni prostredi
e zhodnoti vyznam rostlinstva a zivocisstva na
Zemi
e zatadi zivoCichy podle potravniho fetézce
e zhodnoti vyznam nejdilezit¢jsich spolecenstev
na Zemi ( tropicky deStny prales, mofe a vodni
zdroje, lidska sidla, kulturni krajina)
CJS-5-4-03p zkouma zakladni
vyskytuyjici se v nejbliz§im
piizpusobeni organismu prostiedi
CJS-5-4-04 porovna na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tiidi organismy do znamych skupin. vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

spolecenstva
okoli a pozoruje

(JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat
e rozliSuje kladné a zaporné lidské aktivity
tykajici se zivotniho prostiedi ( znec¢istovani,
tiidéni a likvidace odpadii), hodnoti sviyj
vlastni podil na téchto aktivitach
( odpovédnost lidi, ekologie)
e vS§imad si ochrany a tvotby Zivotniho prostiedi,
ochrany rostlin a zivoc¢ichu, likvidace odpadu,
zivelnych pohrom a ekologickych katastrof

nerosty a horniny, puda — n¢které hospodaisky
vyznamné horniny a nerosty



e pecuje o zlepSovani svého nejblizsiho okoli
( trida, Skola)
e zhodnoti vyznam ovzdusi, vodstev, ptid na
Zemi
e ziska povédomi o nékterych hospodarsky
vyznamnych horninach a nerostech, jejich
t¢zbe a vyuziti
(JS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a
zivotniho prostiedi
e popisuje vliv ¢loveéka na piirodu a jmenuje
nckteré ¢innosti, které piirodnimu prostiedi
pomahaji a kter¢ ho poskozuji
e zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplsob
péce o drobna domaci zvifata
CJS -5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
e rozpozna podle elektrické¢ho obvodu vodivost a
nevodivost predméti
e uveédomuje si vyznam a vyuziti jednoduchych
stroju a zatizeni
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi
latkami

CJS-5-5-01 vyuzivéa poznatkii o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpote vlastniho zdravého zptisobu
zivota
e urci a pojmenuje ¢asti lidského téla
e objasni funkci kostry a svalstva, ustroji
obéhového, nervového, dychaciho. traviciho,
vylu¢ovaciho, smyslového a rozmnozovaciho
e dokaze vysvétlit nékteré vlivy ohrozujici

elektricky obvod, nebezpeci urazu elektrickym
proudem, technika

latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo- stavba téla, zakladni funkce a projevy , Aj, Inf, VI, Vv 5. ro¢nik
pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady OSV 1,10
lidské reprodukce, vyvoj jedince EV24

osobni bezpec¢i — bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznacovéani nebezpeénych létek, ikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuZzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich



fungovani lidského téla

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti. dovednosti a

navyky souvisejici s prevenci ochrany zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

CJS -5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

e popise zaklady lidské reprodukce a etapy
vyvoje lidského jedince pied i po narozeni
e chronologicky seradi etapy lidského Zivota

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS 5-5-04 uplatiiuje Géelné zpisoby chovani v
situacich ohroZujici zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti )

e chova se bezpecné v rizikovém prostiedi a je

pripraven aplikovat co nejrychleji vyrozuméni

dospélych v pripadé rizikové situace
( dopravni nehoda, vazné poranéni jiného
¢loveéka, pozar...)

e nacviCuje a dokaze spravné uzit sluzbu
odborné pomoci tykajici se vzniklé krizové
situace ( krizové poradny, integrovany
zachranny systém)

e nacvicuje spravnou reakci na Sikanu, tyrani
sexualni zneuzivani, nabidku drog, brutélni a
jiné formy nasili

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho

provozu pro cyklisty. spravné vyhodnoti jednoduchou

dopravni situaci na hiiéti

CJS -5-5-05 piedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani navykovych
latek '

e vyjmenuje navykové latky. které jsou legalné v

prodeji

piivolani prvni pomoci v piipadé fyzického a
dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani, spravny zpusob volani na
tisnovou linku

mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojend — postup v piipadé ohrozeni ( varovny
signal.evakuace, zkouska sirén), pozary ) pfic¢iny a
prevence vzniku pozarti, ochrana a evakuace pri
pozaru)integrovany zachranny systém

navykové latky, zavislosti a zdravi- navykové latky,
automaty, pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, chemické prostredky
pouzivané v domacnosti a bezpe¢na manipulace s
nimi

péce ozdravi- zdravy zivotni styl. Denni rezim,
pitny rezim, vybér a zpusoby uchovani potravin,
vhodna skladba potravy, zasady ochrany zdravi pfi
pripravé pokrmu, nemoci pfenosné a nepienosne,
ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi

( hepatitida,HIV/AIDS), osobni, intimni a duSevni
hygiena,pfirodni latky 1é¢ebné, toxické
partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy v roding, partnerské
vztahy,osobni vztahy. eticka stranka vztah, eticka
stranka sexuality



e uvede priklady nemoci zpasobenych uzivanim
alkoholu, drog
e piedvede v modelovych situacich rtizné
zpusoby odmitani navykovych latek
CJS-5-5-05p odmita navykové latky
CJS -5-5-06 uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
e vysvétli zaklady péce o zdravi ¢loveka
e sestavi zdravy jidelnicek
e vyjmenuje, jak provadét osobni, intimni a
dusevni hygienu
e sestavi spravny denni a pitny rezim
e nacvicuje na modelovych situacich, jak .
reagovat v situaci obecného ohrozeni
CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
‘pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych zplisobech
sexualniho chovéani mezi chlapci a dévcaty v daném
veku
e rozpozna pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou. umérné svému veéku
e ma poveédomi o partnerstvi,
manzelstvi,rodicovstvi, zakladech sexualni
vychovy
e uplatiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi
e (mérné véku se orientuje v bezpecénych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapei a
deévcaty v daném véku
(JS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
veku



5 UMENI A KULTURA UCEBNI OSNOVY
5. I Hudebni vychova

Casova dotace

1. ro¢nik 1 hodina

2. ro¢nik 1 hodina

3. ro¢nik 1 hodina

4. roénik 1 hodina

5. ro¢nik 1 hodina

Celkové dotace na 1. stupni je 5 hodin.

1. stupen
Charakteristika:
1. obdobi

A

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. Tézistem hudebné vychovné prace je zpev, 74k je pii této ¢innosti aktivni a
tvorivy. Zpivana piseil nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zaka. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky
k tomu, aby zpivali lehce, Cisté a bez kiku. Je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni
vychové je tieba stiidat Cinnosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.
Vybér pisni ma byt rozmanity. ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév nej vhodngjsi lidové pisne. détmi oblibené pisne
umélé, vhodné je vyuzivat pisné mistni nebo krajové. Soucasne s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév i hudebni sluch déti, smysl pro ¢istou
intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus rozviji ¢asté zarazovani jednoduchych doprovodnych néstroju.
Vnimani hudby se rozviji v cele hudebné-vychovné praci nej vyraznéji poslechem hudby. Zaci se uéi pri poslechu hudbu citove prozivat a soustiedit se.

Cile:

- nauéit zaky Cisté a vyrazné€ zpivat lidové i umélé pisné v piiméfeném hlasovém rozsahu

- nacviéit spravné dychani a tvoieni tonl

- rozvijet hudebni sluch, pamét’ na melodii a slova

- utit rozlisovat a udrzovat rytmus

_ rozvijet vnimani poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby vhodné pro tento vek
- probouzet u zdku zdjem o vlastni pévecké a hudebni aktivity



Vychovné vzdélavaci strategie: ,
Pouzivanou formou price v 1. obdobi je vyucovaci hodina, ktera probihd v kmenovych tiidach. kromé toho Zaci navstévuji hudebni koncerty.

V hodinéach hudebni vychovy na 1. stupni uditelé sméruji k utviieni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
74k pracuje s ucebnici, zapisem pisni 1 skladeb, orientuje se v notoveé osnove. Pouziva a rozumi zakladnim pojmum z hudebni nauky, chape pouzivane
terminy, znaky a symboly.

Kompetence komunikativni
74k umi srozumitelné prednést pisne. rozumi jejich obsahu, bézn€ vyuziva notovych zapist. Ziskané dovednosti vyuziva k vefejnym vystoupenim v
ramci reprezentace Skoly.

Kompetence k feSeni problému '
74k si uvédomuje problémové situace pii hudebné pohybovych &innostech a hleda nejvhodng&jsi zpusob feSeni, nenecha se odradit neuspéchem.

Kompetence socidlni a personalni
7ak se na zakladé svych moznosti aktivné zapojuje do hudebné-pohybové ¢innosti, respektuje pravidla prace v dané skupiné a posiluje své
sebevédomi.

Kompetence pracovni
Zak plni povinnosti a zavazky, vyuziva znalosti a zkudenosti v jednotlivych vzdelavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost.



V- predmétu se kromé vlastniho vzdéliavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

0OSV 1 Rozvoj schopnosti poznavani
OSV 2 Sebepoznéni a sebepo] eti
OSV 4 Psychohygiena

OSV 5 Kreativita

OSV 8 Komunikace

Vychova demokratického obcana (VDO)
VDO1 Obéanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech EVMEGS)
VMEGS 2 Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova (MuV)
MuV 3 Etnicky puvod
MuV4 Multikulturalita

Enviromentélni vychova (EV)
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MeV)

MeV 1 Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
MeV 4 Vniméani autora medidlniho sdelenti

MeV 5 Fungovini a vliv médii ve spolecnosti

Oéekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupu, ktery

ch kazdy zik dosdhuje podle svych schopnosti.



Ro¢.

Vystupy

HV-3-1-01 zpivé jednoduché pisne, zpiva na

zaklade svych dispozic
HV-3-1-01p zpiva jednoduche pisné v rozsahu
kvinty
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

e zictelné vyslovuje, provadi hlasova a

dechova cviceni ’

o vytleskava rytmus podle vzoru

e pii zpévu dbana spravné dychani
[1V-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zfetelné

vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pi1 zpevu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramei nejjednodussich
hudebnich forem
HV-3-1-03 vyuziva jednoduch¢ hudebni nastroje k
doprovodné hie

e pojmenuje jednoduché hudebni nastroje

[TV-3 -1 -05 rozlisuje jednotlivé kvality tonu
[1V-3-1-05p rozlisi silu zvuku

e pozorné vnima jednoduché skladby
HV -3-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby
nékteré hudebni néstroje. odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalng instrumentdlni

Ucivo

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev — pévecke dovednosti

( dychani, vyslovnost, hlavovy ton)

hudebni rytmus — realizace pisni v 2/4 a 3/4 taktu
zdasady hlasové hygieny

pojmy — notova osnova, houslovy kli¢

Instrumentélni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje — hra nejjednodussich
doprovodil na néstroje z Orffova instrumentare
rytmizace — hudebni doprovod ( akcentace tezké

doby v rytmickém doprovodu, oscinato, prodleva),

hudebni hry) ozvéna. otizka- odpoved’, hra na télo

Poslechové ¢innosti

Kvalita tond — délka, sila

hudba vokalni, instrumentalni, vokalne
instrumentalni. lidsky hlas a hudebni nastroje

hudebni styly a zanry — hudba tanecni. pochodova,

ukolébavka
analyza prab¢hu melodie ( melodie vzestupna,

Prufezova témata
MezipFedmétové vztahy
Poznamky

\¢J 1. roénik
OSV 1

0SV5

PRV l.ro¢nik
PRV 2. ro¢nik
0OSV 1,08V 4
MeV 4



e seznami se s hymnou Ceské republiky

HV -3-1-04 reaguje pohybem na zn&jici hudbu.
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempove a
rytmeké zmény
HV -3-1-06 odlisi hudbu vokalni , instrumentalni a
vokalné instrumentalni
e pii zpévu a pohybu dba na spravné drzeni
téla :
e naudi se nékolik jednoduchych tanecnich
her, chiizi a pochod

HV-3-1-01 zpiva jednoduché pisng, zpiva na
zdkladé svych dispozic intonaéné Gisté a rytmicky
piesné v jednohlase
HV-3-1-01p zpivé jednoduché pisn¢ v rozsahu
kvinty
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty. improvizuje v ramei nejjednodussich
hudebnich forem
[1V-3-1-02p spravné a hospodarn¢ dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci tikadel i pf1 zpévu
HV -3-1-05 rozpozna vyrazné tempove a
dynamické zmeény v proudu zn¢jict hudby

e vytleska rytmus znamych fikadel a pisni

e vysvétli pojmy notova osnova, noty,

houslovy kli¢, pomlky. takty

sestupna,) rytmus melodie
poslech romské hudby

Hudebné pohybové Cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod zn&jici hudby- 2/4  OSV 2,08V 5,08V38

takt

pohybové vyjadreni hudby — vlastnosti tonu, tempa
a emocionalniho zazitku z hudby

pohybova inprovizace

lidovy tanec- mazurka

Vokilni ¢innosti

zasady hlasové hygieny taktu
pévecky a mluvni projev — pévecke dovednosti
( dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odlisny zpév)

intonace — durovy trojzvuk

melodie fkadel pomoci intonacnich modela
rozlisuje melodii stoupavou a klesavou
taktovani 2/4 taktu

takt. taktova &ara, oznaceni taktu

takt 2/4, ¥

dynamicka znaménka p-f

kanon

Instrumentalni ¢innosti



tancem,doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i

pisef zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zaklade svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popfipadé¢

i

slozit&jsi hudebni nastroje k doprovodné hie i K

reprodukei jednoduchych motivh skladeb a pisni

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmicke
hudebni nastroje

[V -5-1-05 vytvaii v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a

provadi elementarni hudebni improvizace
e seznami se s hudebnimi nastroji v
symfonickém orchestru

HV -5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduche

pisné ¢i skladby

HV -5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych

prostiedki, upozorni na metrorytmické, tempove.

dynamické zmény

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

e pozorné vnima znéjici hudbu raznych
skladeb

e spravné hospodari s dechem pfi interpretaci

pisni - frazovani

HV -5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduche

tvofeni vlastnich jednoduchych doprovodu

( predehra, mezihra, dohra)

jednoducha pisiiova forma

teni a zapis rytmického schématu jednoduche
skladby

Poslechové ¢innosti

orientace v zakladnich hudebnich prostiedcich
( rytmus, melodie,dynamika, tempo)sluchova
analyza dur a moll trojzvuku

zajimavosti ze Zivota hudebnich skladatelia

hudebnich interpretii minulosti a soucasnosti J. S.

Bach. W. A. Mozart, L. Janacek

hudebni seskupeni -lidova kapela, smyccovy
kvartet, symfonicky orchestr

dirigent, sbormistr, kapelnik

vyrazové prostredky hudby

interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to
hudba a pro¢ je takova)

Hudebni pohybové ¢innosti

Jednoduché lidové tance

OSV 1
VMEGS 2
MeV 1. MeV 4, MeV 5

OSV 2, 0SV 4, 0SV 5,08V 8



HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduche OSV 5
texty, improvizuje v ramei nejjednodussich
hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuziva jednoduche hudebni nastroje k
doprovodné hie

Reprodukce motivi, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci nastrojii z Orffova
instrumentare

rytmizace, hudebni hry (otazka — odpoved)
hudebni improvizace

Poslechové ¢innosti

HV -3-1-04 reaguje pohybem na zng&jici hudbu, OSV 1, 0OSV 4 MeV 4
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,

smér melodie

sluchova analyza prabéhu melodie

hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky
-rytmus, melodie, barva, pohyb melodie ( melodie
vzestupnd a sestupna)

metrické, dynamické a harmonickeé zmeény v
hudebnim doprovodu

hudba vokalni, instrumentalni a vokalne
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka

poslech romské hudby

HV -3-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, *
instrumentalni a vokalné instrumentalni

o tleska pii tanci a bubnuje do pochodu

Hudebné pohybové ¢innosti

HYV -3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, spravné drzeni téla OSV 2, 0SV 4, OSV 5,08V 8

(V8]

pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

1V-3-1-04p reaguje pohybem na tempove a
rytmcké zmeény

HV -3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tonu
[V -3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje

e seznami se s lidovymi a umelymi pisnémi
e seznami se s vybranymi skladbami klasiku

[V -3-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic

hudebn& pohybové a tanecni hry

poskok, krok pteménny

pohybové vyjadieni hudby a realizace na zmény
v proudu zné&jici hudby

pohybovd improvizace

Vokalni ¢innosti

zasady hlasové hygieny

ClJ

J

L

. ro¢nik



intonaéné &isté a rytmicky presné v jednohlase
[1V-3-1-01p zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu
kvinty
HV -3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempoveé a dynamick¢ zmeény
v proudu zn&jici hudby
e upeviluje osvojene ¢innosti z predeslych
rocniku
e poznd a napise notu celou, pulovou,
ctvrtovou
e seznami se s nazvy not C dur
e podle zapisu not pozna melodii vzestupnou
a sestupnou

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

HV-3-1-02p spravné a hospodarn¢ dycha a zietelne
vyslovuje pii rytmizaci iikadel i pfi zpévu
HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

HV -3-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby
nékteré hudebni nastroje

HV -3-1-05 rozliduje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempove a dynamické zmény
v proudu zngjici hudby
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

s pozomge vnima jednoduché skladby
[V -3-1-06 rozpozna v proudu zn&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

dechova. hlasova a artikulacni cviceni

upeviovani hlavového tonu, roz&irovani hlasového
rozsahu, mékké nasazeni tonu

lidova piseni, uméla pisen. popularni pisei pro déti
melodizace fikadel pomoci pomoci intonacnich
modelu

dvojhlas — kanon, lidovy dvojhlas

zéznam voalni hudby- zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého grafického vyjadfeni ( napft.
Linky)

taktovani ¥ takt

hodnoty not a pomlk

pojmy- repetice, legato, zesilovat, zeslabovat

takt 4/4

Instrumentalni ¢innosti

Jednoduché doprovody na détske nastroje z
Orffova instrumentaie

rytmizace, melodizace a hudebni improvizace
hudebni doprovod ( akcentace tezké doby v
rytmickém doprovodu)

hudebni hry

rozli§uje nastroje dechove, smyccove, Zestove a
uvede piiklad

Poslechové ¢innosti

Sluchova analyza prab&hu melodie pisné.skladby
rozliseni tempovych a dynamickych zmén
sluchové rozliseni dur —moll

hudba vokalni, instrumentdlni a vokalné
instrumentalni

menuet

interpretace hudby — slovni vyjadreni ( jaka je to

OSV |

OSV 5

0OSV 1,08V 4,
MeV 1, MeV 4



instrumentalni a vokdlné instrumentalni
e rozlisuje hudbu vaznou, slavnostni a
zabavnou
e pozna B. Smetanu a zna néktera jeho dila

HV -3-1-04 reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, empo, dynamiku,
smér melodie

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempove a
rytmeké zmeny 4

HV -5-1-01 zpiva na zéklad€ svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii
zpévu vyuziva pévecke dovednosti

HV-5-1-01p zpiva pisné v piiméieném rozsahu K
individualnim schopnostem

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ( zpévem, hrou,

tancem.doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ci

pisef zapsanou pomoci not
e zapiSe houslovy klic.G kli¢, pomlky

HV - 5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ( zpévem, hrou,

hudba a pro¢ je takova)

poslech vybranych skladeb

poslech ¢eské hymny a hymny n&kterych mensin
orchestr — solo

hudba k slavnostnim piileZitostem

B. Smetana

Hudebné pohybové ¢innosti

hudebné pohybové a tanecni hry
orientace v prostoru, pohyb ve dvojicich
krok piisuvny

pohybové improvizace

jednoduché lidov¢ tance

Vokalni ¢innosti

hlasova hygiena

OSV 2, OSV 4, 0SV 5,05V 8

OSV 1

dechova, hlasova a artikula¢ni cviceni — rozligovani MuV 3

hlasového rozsahu, hudebni déleni slov.frazovani
lidova pisen -jednohlas, dvojhlas, kanon
uméla piseii a populdrni pisen pro déti
melodizace textu

hodnoty not a pomlk —noty s te¢kou, nota d2
predznamenani — kfizek. bé

taktovani -2/4, 3/4, 4/4 taktu

¢teni a zapis rytmického schématu pisné
orientace v notovém zapisu

repetice

legato — staccato

hudebni forma mala (a.b, a, b, a)a rondo

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentaie
vytvafeni predehry. jednoduchého ostinatniho

EV 4

OSV 5



tancem.doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i

pisen zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva na zakladé svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popiipade
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukei jednoduchych motivi skladeb a pisni
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmickée
hudebni nastroje
HV -5-1-05 vytvafi v ramei svych individudlnich
dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry
e rozliduje nastroje dechové, smyceove,
Gderné, drkaci. bici

v

HV -5-1-03 vyuzivé na ziklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché popiipade
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre

HV -5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

HV -5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki, upozorni na metrorytmické, tempove.
dynamické zmeny
e rozlisuje nastroje dechové, smyccove,
tderné, drnkaci. bici

e pamatuje si zakladni udaje o B. Smetanovi a

A. Dvordkovi
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
e pozorné vnima znéjici hudbu riiznych
skladeb
e spravné hospodaii s dechem pri interpretaci

doprovodu pisn¢, dohry

Poslechové ¢innosti

rozliduje melodické, rytmické, tempové a
dynamické zmény

hudebni formy — mala pisiiova forma rondo
hudba vokalni, instrumentéalni a vokalné
instrumentalni. lidovy hlas a hudebni nastroje
interpretace hudby — slovni vyjadreni
hudebni styly a zanry

hudebni nastroje

poslechové skladby B. Smetana, A. Dvorak

[ORAA
MeV 1, MeV 4, MeV 5



pisni - frazovani

HV -5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

HV -5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane&nich kroku, na zaklade individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV -5-1-01 zpiva na zaklade svych dispozic  *
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase €i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pfi
zpévu vyuZziva pévecke dovednosti

HV-5-1-01p zpiva pisné v piiméieném rozsahu k
individualnim schopnostem

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ( zpévem, hrou,
tancem.doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not

HV -5 -1-04 rozpozna hudebni formu jednoduche
pisné ¢i skladby
e provadi rozbor zapsané pisné — druh pisné,
notovy zapis, takt, melodie
e taktuje

[IV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ( zpévem, hrou.

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové ztvarnéni rytmu, melodie, dynamiky osv 8
tanedni a pohybové hry

lidovy tanec ( polka, valéik) poskocny krok

pohybové vyjadieni hudby — pantomima, pohybova

improvizace

Vokalni ¢innosti

OsVv 1
MuV 3
EV 4

hlasova hygiena

dechova. hlasova a artikulacni cviceni
rozlisovani hlasového rozsahu

lidova pisefi - dvojhlas, kanon, zpév dvou ¢i vice
pisni soucasné

uméla pisefi a popularni piseni pro déti

lidové pisné jinych narodd

melodizace textu

intonace a vokalni improvizace

hodnoty not a pomlk —noty s te¢kou, nota d2
predznamenani — kiizek, bé

taktovani -2/4, 3/4, 4/4 taktu

graficky zaznam vokalni hudby

&teni a zapis rytmického schématu pisné
orientace v notovém zapisu

synkopa, polyfonie

predveéti - zaveti

[nstrumentalni ¢innosti

jednoduché doprovody na nastroje z Orffova
instrumentare



pisné ¢i skladby

HV -5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneénich krok, na zaklade individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybove
improvizace

HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

pohybové vyjadreni hudby — pantomima, pohybova
improvizace

taktovani

orientace v prostoru — pametné uchovani tane¢nich
krokti a pohybu



s UMENI A KULTURA UCEBNI OSNOVY

5. 2 Vytvarnd vychova

Casova dotace

1. ro¢nik 1 hodina

2. roénik 1 hodina

3. ro¢nik 1 hodina

4. roénik 2 hodiny

5. ro¢nik 2 hodiny

Celkova dotace na 1. stupni je 7 hodin.

Charakteristika:

Obsahem vytvarné vychovy je rozvijeni osobnosti ditéte prostiednictvim vytvarné ¢innosti. Vychazi z citového vztahu Zdka ke zobrazované
skutecnosti. Pati k mimojazykovému vyjadfovani a podnécuje tvorivost Zaka, rozviji fantazii, estetické citéni a uspokojuje jeho potiebu vyjadiit se k rliznym
tématim.

Obsah uéiva je ¢lenén do tii obsahovych domén — Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplathovani subjektivity. Ovetovani komunikaénich G¢inkd — které
maji ve vzajemné provazanosti zakiim umoznit podilet se (podle schopnosti a zajmi) na procesu umélecke tvorby, rozvijet a uplatiovat osobité vnimani a
vyjadiovani. tcastnit se komunikaéniho procesu, odhalovat vyznam uméni pfi poznavani a chapani svéta i sebe samych.

Vyucovani probiha v kmenové tidé, prip. v keramické dilné. Cést hodinové dotace je uréena k vychdzkam a navitévam pravé probihajicich vystav.
Prace nadanych zdki jsou zasilany do vytvarnych sout&zi. i

Cile:

7Zaci jsou vedeni k rozvijeni a uplatitovani vlastniho mysleni, citéni. prozivani, piedstavivosti a fantazie v procesu tvorby. Zaci si osvojuji zakladni
pracovni navyky pro vytvarnou &innost, seznamuji se s vytvarnymi nastroji. materidly a technikami. Z4ci si uvédomuji sama sebe jako svobodného jedince s
tvofivym pristupem ke sveétu. vytvaieji si pozitivni postoj ke kulturnim hodnotam a jsou vychovavani ke kultivaci prostiedi, rozvoji estetick¢ho citéni a
vkusu. Zaci se zajimaji o proces tvorby a chapou ho jako zplsob nalézani a vyjadiovéani osobnich prozitkil i postojii k jevim a vztahim v mnohotvarném
SVEte. ‘

Z4ci pouzivaji riizné malitske i grafické techniky vhodn¢ pro déti mladiiho skolniho véku (akvarel, pastel, malba temperami, skladani papiru.
vystiihovéni., nalepovani, otisky. modelovani. kresba tuzkou a tusi. perokresba, kombinované techniky,...).



Kompetence pracovni

74k zvlada pracovni dovednosti a postupy potiebné k dosazeni co nejlepsiho vysledku vytvarné ¢innosti. Tvori si pozitivni vztah k manualni ¢innosti a
dokéaze pecovat o svoje vytvarné potieby.

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzd@&lavacich obsahi prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
OSV 1 Rozvoj schopnosti a pozndvani
OSV 2 Sebepoznini a sebepojeti

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace
OSV 5 Kreativita

OSV 6 Poznavani lidi:

OSV 7 Mezilidské vztahy

OSV 8 Komunikace

0OSV 9 Kooperace a kompetice

OSV 10 Regeni problému a rozhodovaci schopnosti
OSV 11 Hodnoty, postoje. prakticka etika

Multikulturni vychova (MuV)
MuV 2 Lidské vztahy
MuV 3 Etnicky pivod

Environmentdlni vychova (EV)
EV | Ekosystémy
EV 4 Vztah ¢lovéka k prostiedi



Vychovné a vzdélavaci strategie:

Prevladajici metody a formy préace jsou:
frontalni vyucovani:
ucitel zdky motivuje k danému tématu, vysvétli pracovni postup a 7aci pak pracuji samostatné kazd¢ na své praci za dohledu a podpory ucitele; jejich
préace jsou nakonec vystaveny individualné nebo spolecné
skupinové vyucovani:
ucitel déti motivuje a vysvétli danou vytvarnou techniku, 7aci pracuji ve skupinkach, kazda skupina na své zadané praci;

V hodinéch vytvarné vychovy uditelé sméfuji k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

74k rozumi obecné uzivanym terminim ve vytvarné oblasti a pouziva zakladni vytvarné pojmy, dokaze pracovat vhodnymi naudenymi vytvarnymi
technikami.

Kompetence k feSeni problému
74k hleda nejvhodnéjsi zpisob k vyjadieni sebe sama a neneché se pii fedeni problému odradit nezdarem, uéi se spolupracovat. Uvazlivé hodnoti svou praci i
prici jinych.

Kompetence komunikativni

74k svobodné vyjadfuje své vytvarné nazory, postoje a pocity, uéi se obhajovat sviij nazor a svoji praci. Snazi se porozumét obsahu vytvarnych. dél,
vitit se do nich a tolerantné pfistupovat k riiznym vytvarnym hodnotdm soucasnosti i minulosti.

Kompetence socidlni a persondlni
74k rozviji svou tvotivost a citlivost. Posiluje svoje sebevédomi. UEi se respektovat pravidla prace ve skupiné a svou pracovni ¢innosti ovliviiovat kvalitu
vysledku spolecné prace.

Kompetence oblanske

74k si buduje pozitivni vztah k uméleckym dilim., smysl pro kulturu a tvofivost. Rozviji si potiebu chranit, respektovat a ocefiovat nase kulturni tradice i
kulturni a historické dédictvi.



Vystupy

VV-3-1-01 rozpoznavd a pojmenovava prvky vizudln¢
obrazového vyjadfeni ( linie, tvary, objemy.barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti,
viemi, zazitki a predstav
e rozlisuje a pojmenuje zdkladni barvy a jejich
odstiny
e rozli§ barvy teplé a studen¢
e umi namichat a kombinovat barvy
e poznava rizné druhy linif a jejich vyrazove -
moznosti
e rozpozna neuspofadané a dekorativné fazené
prvky
e pozna a rozlisi ptirodni struktury
e rozlisi a pojmenuje zakladni plosn¢ a
prostorové atvary
VV-3-1-01p rozpoznd, pojmenovava a porovnava
linie. barvytvary. objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na pfi kladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
skugenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném i prostoroveém
usporadant linie, tvary, objemy. barvy. objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace
e v kresbach a malbach podle skutecnosti umi
vyjadfit sviij osobity postoj k deji, osobam,
vécem, viima si podstatného i detailu
e pouziva a zdokonaluje vytvarna, graficka
témata
e seskupuje a kombinuje ruzné materialy

Ucivo

barva

linie

dekorativni prace

modelovani a organizace prostoru
tematické prace

vytvarné osvojovani prirody

vytvarné osvojovéani veci

vytvarné uméni — ilustratori détskych knih

Prirezova témata
mezipFedmétové vztahy
Poznamky

CJ 1. roénik
PRV 1. rocnik
HV 1. rocnik
0OsSv 1258
MuV 2

EV 1,4



e rytmicky fadi a kombinuje tvary a barvy v
plose

e vytvaii objem modelovanim

e pozndvé a vytvaii prostorove utvary

e umi zaznamenat povrch pifrodnin

e zvladne vytvarn¢ zpracovat piirodni material
napf. nalepovanim, dotvarenim, otiskovanim,
tiskem a frotazi

e sobrazi véci denni potieby z pfedstavy na
zékladé poznani tvaru, ¢innosti a materialu

VV-3-1-02p uplatituje viastni zkusenosti, prozitky a
fantazii pii tvircich &innostech, je schopen vysledky
<vé ¢innosti sdélit svym spoluzakum

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pri vnimani udalosti
riiznymi smysly a pro jejich vizualne obrazné
vyjadteni voli vhodné prostiedky

e umi se vytvamné vyjadiit na zakladé vnimani

udalosti riznymi smysly / napt. Sluch, hmat, ¢ich,
chut) )

e poznava zikladni vlastnosti plastickych
materi4la, hmatem i zrakem pozna jejich tvar.
hladkost a drsnost

e umi zachazet s riznymi vytvarnymi prostredky
a materialy

e pouZiva spravnou silu §tétce a sytosti barvy

»

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obraznd vyjadreni: odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
e rozlidi, vybere a uplatni e své vytvarné praci
hracku. ilustraci, pohadku, animovany film
e porovnava své vytvarné prace s odlisnymi
vysledky svych spoluzaku



e pristupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji
inspirace
VV-3-1-04p uplatituje vlastni zkugenosti. prozitky a
fantazii pii tvir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky
své Cinnosti sdélit svym spoluzakum
VV-3-1-05 na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obrazovych
vyjadieni, kterd samostatné vytvoiil, vybral ¢i upravil
e dokaze volné vypravét pribeh. ktery na
obrazku vystihl
e popise svym spoluzakim, jak pfi tvorbé
postupoval
VV-3-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné barva

obrazového vyjadieni ( linie, tvary, objemy,barvy, linie
objekty); porovnava je a tiidi na zakladé odlisnosti, dekorativni prace
viemt, zazitki a pedstav modelovani a organizace prostoru
e rozliduje barvy teplé a studené, svétlé a tmavé tematické prace
e pozné vlastnosti svétlé a tmavé plochy vytvarné osvojovani prirody
e dodrzuje pravidelnou stopu a rytmické stiidani vytvarné osvojovani veci
prvki a car vytvarné umeéni — prace s ilustracemi

o rozlisi a pojmenuje zdkladni plodné a
prostorové utvary

e pozni vlastnosti plastického materidlu
VV-3-1-01p rozpozni. pojmenovava a porovnava
linie. barvy.tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
vorby ostatnich i na piikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
skugenosti; uplatiiuje pii tom v plosném i prostoroveém
uspofadant linie, tvary, objemy, barvy. objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

CJ 2.ronik

PRV 2.roc¢nik
HV 2. roc¢nik
OsSV 2,5
MuV 2

EV 14



e dokaze se vytvamné vyjadfit kresbou ¢i malbou
na uréité téma, viima si podstatného i detaill

e dokaze kresebné zaznamenat vytvarné
vypraveéni

e harmonicky fadi dvé barvy

e fadi dekorativni prvky v plose pomoci volné
kreslen€ osnovy

e dokaze umistit prvky do plochy

e modeluje véci denni potieby. pohadkove
postavy lidi a zvifat

e shlukuje, kombinuje materialy a vytvaii rizné
sestavy prirodnich prvki

e zvladne zaznamenat povrch prirodnin ( frotaz)

e zobrazuje kresbou ¢i malbou z predstavy vec
na zakladé poznani tvaru, ¢innosti a materialu

e zvladne zobrazit predmét denni poticby na
zakladeé ukazky

VV-3-1-02p uplatiuje vlastni zkugenosti. prozitky a
fantazii pri tviucich ¢innostech. je schopen vysledky
své &innosti sdelit svym spoluzakim

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riiznymi smysly a pro jejich vizualn¢ obrazné
vyjadieni voli vhodné prostredky

e umi se vytvarné vyjadfit na zakladé vnimani
udélosti riznymi smysly ) napr. Sluch, hmat,
¢ich, chut)

e zrakem i hmatem pozna vlastnosti piirodnich a
plastickych materialu- tvrdost, mékkost,
drsnost, hladkost, poddajnost

e umi zachdazet s riznymi vytvarnymi prostredky
a materialy

e kombinuje vytvarné materialy a techniky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna




vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
e rozlisi, vybere a uplatni ve své vytvarné praci
hracku, ilustraci, pohadku, animovany film
e porovndva své vytvarné prace s odlisnymi
vysledky svych spoluzaki
e piistupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji
inspirace
e pozna nékteré détské ilustrace a jejich autory
VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkusenosti, prozitky a
fantazii pii tviir¢ich ¢innostech, je schopen vysledky
své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
VV-3-1-05 na zdkladé vlastnich zkuSenosti naléza ado
komunikace zapojuje obsah vizualne obrazovych
vyjadfeni, kterd samostatn¢ vytvoril, vybral &i upravil
e dokaze volné vypravét d&j, ktery na obrazku
zaznamenal
e popise svym spoluzakum, jak pfi tvorbé
postupoval
e vyjmenuje osoby a véci, které vidi na obrazku,
snaZi se postihnout d¢j a celkovou naladu
VV-3-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu

VV-3-1-01 rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné barva

obrazového vyjadreni ( linie, tvary. objemy.barvy. linie
objekty): porovnava je a tridi na zakladé odlisnosti. dekorativni prace
viemu, zazitkt a predstav modelovani a organizace prostoru
e vyuziva zakladni klasifikaci barev, chape tematické prace
vyrazové vlastnosti barev vytvarné osvojovani prirody
e rozezna riizny charakter linearni kresby vytvarné osvojovani predméti
e chape vzajemné souvislosti zobrazenych v{tvarné umeéni — prace s ilustraci

predmétd a uplatiuje pfi praci fantazii a
predstavivost

CJ 3. ro¢nik
AJ 3. ro¢nik
Prv 3. rocnik
Hv 3. ro¢nik
O5V12.5:9
MuV 2,3

EV 14



VV-3-1-01p rozpozna, pojmenovava a porovnava
linie, barvy,tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na prikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-3-1-02 v tvorbé& projevuje své vlastni zivotni
zkugenosti; uplatiiuje pii tom v plosném i prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace
e vytvarné zobrazuje postavy, vyjadiuje pohyb a
charakteristiku postav, rozmist'uje obrazoveé
prvky v popredi a pozadi
e pouziva barvy pestré a nepestré, zakladni a -
podvojné, pii dotvareni barevnych ploch a
struktury
e dokaze vyuzit vyrazovych vlastnosti linii
riizného druhu, vyrazu a uspoiadani
e vytvéii linie kresbou riznym materidlem a
nastroji ( pastel, tuzka, inkoust, barva)
e rytmicky fadi jednoduché dekorativni prvky a
harmonické barvy v pasu a plose
e umi formovat, tvarovat a upravovat plasticky
material
e na zakladé predstavy a fantazie vytvaii a
konstruuje objekty, makety z rGznych prvka a
materialu
e dokaze vytvarné vnimat, analyzovat a
sobrazovat morfologickou stavbu piirodnin
( tvar, rust)
e morfologickou stavbu vystihuje riznymi
technikami
e dovede zachytit podobu predmétl denniho
Zivota




VV-3-1-02p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pfi tvarcich ¢innostech. je schopen vysledky
své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné prostiedky

e umi se vytvarné vyjadiit na zakladé vnimani
udalosti riznymi smysly (napf. Sluch, hmat,
¢ich, chut)

e zrakem i hmatem pozna vlastnosti prirodnich i
plastickych materidld- tvrdost, mekkost,
drsnost, hladkost, poddajnost

e uveédoméle zachazi s riznymi vytvamymi -
prostredky a materialy

e kombinuje vytvarné materialy a techniky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizudlné obrazna vyjadieni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti
e rozlii; vybere a uplatni ve své vytvarné praci
hracku, ilustraci, pohadku, animovany film
e porovnava své vytvarné prace s odlidnymi
vysledky tvorby svych spoluzakl
piistupuje k tvorb¢ ostatnich jako ke zdroji inspirace

e pozna nékteré znamé ilustrace detské literatury

a jejich autory
e pii praci s ilustracemi se seznamuje s Glohou
vyrazovych prostiedku
e seznamuje s nékterymi druhy vytvarného
uméni
VV-3-1-04p uplatiiuje viastni zkudenosti, prozitky a
fantazii pfi tvar¢ich ¢innostech. je schopen vysledky
své cinnosti sdélit svym spoluzakum



VV-3-1-05 na zdkladé vlastnich zkudenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obrazovych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
e vyjadfuje nazor na svou vytvarnou praci €1 na
umélecke dilo
e dokaze voln& vypravét dgj, ktery na obrazku

zaznamenal
e popise svym spoluzikim, jak pfi tvorbé
postupoval

e vyjmenuje osoby a véci, které vidi na obrazku,
snazi se postihnout d¢j a celkovou naladu
VV-3-1-05p zvlada zékladni dovednosti pro vlastni

tvorbu )
VV_5-1-01 pii vlastnich tvircich ¢innostech barva a vytvarné materialy Cl 4. ro¢nik
pojmenovava prvky vizualné obrazového vyjadieni:  linie Aj 4. ro¢nik
porovnava je na zakladé vztaht ( svétlostni dekorativni prace Pi 4. ro¢nik
poméry,barevné kontrasty, proporé&ni vztahy a jiné) modelovani a organizace prostoru V1 4. rocnik
e rozpozné kresbu, malbu. fotografii. prostorové  tematicke prace Hv 4. ro¢nik
objekty vytvarné osvojovani ptirody — barva a piirodni P¢ 4. rocnik
e rozligi svétlostni a barevny kontrast formy OSV1,2,8
e dovede se vytvarné a tvofivé vyjadrit pii praci vytvarné osvojovani predmétd — barva a umélé MuV 2, 3
s predstavy, vyvazene rozmistit obrazové formy EV 1.4

ilustrace détské literatury- aktivni kontakt s

prvky v plode, zejmeéna postavy _
uméleckym dilem

e vystihuje d&je a situaci zejména postavami a
jejich vztahem k ostatnim obrazovym prvkim
e vyjadtuje prostor i prvky jeho perspektivniho
Fedeni, zejména zmensovani vzdalengjsich
predméta
VV-5-1-01p rozlisuje, porovnava, tfidi a pojmenovava
linie. tvary, barvy. objekty. rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy ( kontrasty- velikost.barevny
kontrast). uplatije podle svych schopnosti pii vlastni
tvorbé. pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké



produkee i na piikladech 7 bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizudlné
obrazového vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy: v objemovém
vyjadteni a skulpturalni postup:v prostorovém
vyjadieni usporadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu
i jako nezavisly model

e vybere, uspofada a zkombinuje objekty do
celkii podle zadani nebo sve fantazie

e vyuZiva vyrazovosti barvy k vyjadieni
piedstavy a fantazie pii malbé lidskych postav

e pouziva riznych druhu kreslené, lepen€, )
vyryvané linie do podkladu

e vyrazovych a zdokonalovacich vlastnosti linie
vyuziva pii volném zpracovani ilustrace a
fantazijnich naméta

e uplatiiuje zakladni principy barevné harmonie
pii deKorativnim feseni v materialu (kolaz,
vitraz. mozaika)

e chape principy dekorativni tvorby, rytmu
prvka a harmonie barev ve vztahu k tvaru,
materialu a funkce

e kresbou vystihuje tvar, strukturu materialu

e poznava variabilni vztahy pismen

e vytvarné zobrazuje predméty na zakladé
piimého pozorovdni

e modeluje uzitkové predmety. skuteéné 1
fantastické lidské &i zvifeci postavy

e sestavuje konstruuje z riznych material
prostorové Gtvary a objekty. makety, hracky

e sestavuje a konstruuje prostorovou maketu



architektonickych tvarti v plose
VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tFidi a pojmenovava
linie, tvary, barvy, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy ( kontrasty- velikost,barevny
kontrast), uplatiiuje podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbe, pfi vnimani tvorby ostatnich i umelecké
VV-5-1-03 pii tvorbé vizudln¢ obrazovych vyjadieni
se védomé zam&fuje na projeveni vlastnich Zivotnich
skugenosti i na tvorbu vyjadfeni, kterd maji
komunikaéni a&inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
o dokdze vybrat z nabidky prostedky pro
vyjadfeni svych pocitti a piedstavy
e dovede vyuzit obvyklych prostredki vytvarné
tvorby ( kresby. malby.modelovinti, '
prostorového vytvareni)
e porovna svoji tvorbu s vytvarnym vyjadienim
spoluzaki
VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych.
hmatovych i sluchovych viemt, vlastnich prozitki.
zkugenosti a fantazie
VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
srakového vniméni k vnimani dalsimi smysly:
uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé
e umi vyuzit podle sv¢ho uvazeni ve své
e tvorbé vnimani riiznymi smysly
e dokaze rozlisit, co v jeho tvorbé vychazi z jeho
fantazie a co z jeho smyslovych vjiemu
VV-3-1-04p pii tvorb¢ vychazi ze svych zrakovych.
hmatovych i sluchovych viemu. vlastnich prozitku.
zkugenosti a fantazie '
VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje v
piistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizudlné
obrazového vyjadieni: pro vyjadieni novych i



neobvyklych pocitii a prozitku, svobodné voli a
kombinuje prostiedky( veetné prostiedki a postupt
soucasného vytvarného uméni)

e porovna zda prostiedky, které vyuzil ve vlastni
tvorbé se odlisuji od prostiedku vyuzitych v
dilech spoluzaki &i dalsich autoru

e porovnd, v ¢em se odliSuji vysledky jeho
tvorby od vysledki tvorby jeho spoluzaki

e ve své tvorbe experimentuje s dosud
nevyzkousenymi vizudlnimi prostiedky a
postupy

VV- 5-1-06 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazového vyjadieni a pFistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

e porovnava rizné interpretace ilustraci a
uméleckych dél a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

e poznava rozdily ve vytvarném vyjadfovani
malifd, ilustratora détskych knih

e dokaze zdiivodnit sviij postoj k vytvarnému
dilu, ilustraci

e sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho
tvorbu

e piistupuje k tvorbé¢ ostatnich jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06p vyjadii ( slovne. mimoslovné. graficky)
pocit z vaimani tvarci ¢innosti vlastni. ostatnich i
uméleckého dila

VV- 5-1-07 naléza a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualne obrazovych
vyjadfeni, ktera samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i upravil

e prezentuje a odhaduje vysledek své vytvarné
prace



popise svym spoluzakim, jak pfi tvorbé
postupoval

VV-5-1-07p uplatiiuje zikladni dovednosti pro vlastni
tvorbu. realizuje sviyj tvarci zamer

VV_5-1-01 pii vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obrazového vyjadreni:
porovnava je na zakladé vztahti ( svétlostni
poméry,barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-01p rozliduje. porovnava. {fidi a pojmenovava

rozpoznd kresbu, malbu, fotografii, prostorove
objekty, architekturu

rozlisi svétlostni a barevny kontrasty

pii vytvarnych ¢innostech vyuziva zékladni
kompoziéni zakonitosti, vyjadiuje prostorove
vztahy, zpresiuje vyjadieni proporei lidské
postavy a hlavy

pouziva bézné pojmy z nauky o barveé
poznava a uplatiuje zékladni principy o
barvach

uplatituje vyrazove vlastnosti linie

linie. tvary. barvy, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy ( kontrasty- velikost.barevny
kontrast). uplatiiuje podle svych schopnosti pii vlastni
tvorbé&, pii vnimani tvorby ostatnich i umelecké
produkee i na prikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-5-1-02 uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazového vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadfent linie a barevné plochy: v objemoveém
vyjadieni a skulpturalni postup:v prostorovém

vyjadreni usporadani prvku ve vztahu k vlastnimu telu

i jako nezavisly model

dokaze vytvarné vyjadiit pohyb a

Barva a vytvarné materialy

linie

dekorativni prace

modelovani a organizace prostoru

tematické prace

vytvarné osvojovani piirody — barva a piirodni
formy

vytvarné osvojovani predmétl — barva, umélé
formy

druhy vytvarného uméni, uzité uméni v nejblizSim
okoli zaka

Cl 5. roénik
Al 5. ro¢nik
Pt 5. ro¢nik
Hv 5. ro¢nik
V1 5. roénik
SV 1.2.5.8
MuV 2,3

EV 1,4



charakteristiku postav, d&j a prostoroveé vztahy
figur

barevné vyjadfuje své pocity, nalady
experimentuje s riznymi druhy linie

rozezna zakladni tvary linearniho a kresleného
pisma

orientuje se v fazeni prvki v tvarové a barevné
kompozici

vytvati jednoduché prostoroveé atvary, objekty
zvladne vytvarné vyjadfit kontrast prirodnich
forem a pozadi. zakladni kompozi¢ni principy
dotvaii piirodni formy na zaklade fantazie
umi vyjadrit morfologii ristu pfi kresbé ¢i .
malbé rostlin

vytvamné zobrazuje predméty na zakladé
ptimého pozorovani

VV-5-1-02p rozlisuje. porovnava, tridi a pojmenovava
linie, tvary, barvy, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy ( kontrasty- velikost,barevny
kontrast), uplatiuje podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pii vnimani tvorby ostatnich i umélecké
VV-5-1-03 pii tvorbé vizualne obrazovych vyjadreni
se vedomé zamé&fuje na projeveni vlastnich Zivotnich
skusenosti i na tvorbu vyjadieni, kterd maji
komunikaéni a&inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

dokaze vybrat z nabidky prostfedky pro
vyjadieni svych pocitt a predstavy

ve vlastni vytvarné ¢innosti uplatiuje praktické
poznatky a dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky; kresbou, riznymi
grafickymi materialy a technikami. malbou
temperovymi a vodovymi barvami, pastelem,
kiidou a kolazi. mozaikou, textilni aplikaci



e porovna svoji tvorbu s vytvarnym vyjadienim
spoluzaki

e dokaze uspoiadat predméty v interic¢ru tak, aby
odpovidal jeho piedstavam nebo pocitim

VV-5-1-03p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemu. vlastnich prozitku,
skusenosti a fantazie

VV-5-1-04 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazné vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
srakového vnimani k vnimani dalimi smysly:
uplatiiuje je v plosne, objemové i prostorové tvorbé

e umi vyuzit podle svého uvazeni ve své tvorbé
vnimani raznymi smysly )

e dokéve rozlisit, co v jeho tvorbé vychézi z jeho
fantazie a co z jeho smyslovych viemi

e zvladne prenést sluchové a hmatové viemy do
vizualniho vyjadieni

o dokaze vytvamné vyjadfit dojmy z jinych
uméleckych zazitka ( z Cetby. poslechu
hudby ..)

VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych viemi. vlastnich prozitku,
zkugenosti a fantazie

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje v
piistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazového vyjadieni: pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a prozitku, svobodné voli a
kombinuje prostiedky( vcetné prostiedk a postupt
soucasného vytvarného uméni)

e porovna, zda prostiedky, které vyuzil ve
vlastni tvorbé, se odlisuji od prostredka
vyuzitych v dilech spoluzaki ¢i dalsich autoru

e porovna, v ¢em se odliSuji vysledky jeho



tvorby od vysledkii tvorby jeho spoluzakiimve
své tvorbé experimentuje s dosud
nevyzkougenymi vizudlnimi prostiedky a
postupy

VV- 5-1-06 porovnava ruzné interpretace vizualngé
obrazového vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

porovnava rizné interpretace ilustraci a
uméleckych dél a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

poznéva rozdily ve vytvarném vyjadfovani
malif, ilustratorG détskych knih

okaze zdavodnit sviij postoj k vytvarnému )
dilu, ilustraci

sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho
tvorbu

pristupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06p vyjadri ( slovné, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvurci Einnosti vlastni. ostatnich i
uméleckého dila

VV- 5-1-07 naléza a do komunikace v socidlnich
vztazich zapojuje obsah vizualné obrazovych
vyjadieni, ktera samostatn¢ vytvofil, vybral ¢i upravil

e

prezentuje a odhaduje vysledek své vytvarne
prace

popise svym spoluzakum, jak pii tvorb&
postupoval

VV-5-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro viastni
tvorbu. realizuje svij tvarci zamer ‘



6 CLOVEK A ZDRAVI UCEBNI OSNOVY

6. 2 Télesnd vychova

Casova dotace

. ro¢nik 2 hodiny

. ro¢nik 2 hodiny

. ro¢nik 2 hodiny

. ro¢nik 2 hodiny

. ro¢nik 2 hodiny

Celkova dotace na 1. stupni je 10 hodin tydné.

L R S

1. stupen
Charakteristika:
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
roven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb a zajm, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil, podporu zdravi a ochranu Zivota. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni
pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont Zaka. Neméné diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni 7aki a
jejich korekce v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné vychové, jejiz soudsti jsou specialni vyrovnavaci cviceni. Soucasti télesné
Vychovyjn, 40 vyucovacich hodin plavecké vyuky béhem 1. stupné, ktery skola realizuje na zakladé smluvniho vztahu s Asociaci plaveckych skol
Ceské republiky na zakladé jimi vypracované metodologie. Znalosti a dovednosti vedouci k zdravému Zivotnimu stylu a kladnému vztahu k fyzickym
aktivitdm navazuji na znalosti a dovednosti ziskané v prvouce. Zici se Gi¢astni soutézi v riznych sportovnich disciplinach.

v

Cile:

Cilem je ziskat kladny vztah k fyzické aktivité a sportu, vytviret navyky zdravého Zivotniho stylu vedouci k utuzovani zdravi, jez by mél
shledavat jako nejdalezitéjsi Zivotni hodnotu, dodrzovani sportovni etiky, pravidel a jednani v duchu fair play. k aktivnimu zapojovéani do
¢innosti podporujicich zdravi a ucast na zdravotné prosp&snych ¢innostech ve skole i v regionu. Zaci nachazeji prostor k osvojovani novych
pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného sportovniho na¢ini a naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Vzdé¢lavaci strategie vychdzeji z konstruktivistické pedagogiky. Dalsimi pouzivanymi metodami a formami price jsou ukazka, vyklad. pokus — omyl,
frontalni. skupinovd, individualni vyuka. Formou realizace je prevazné vyucovaci hodina.



V hodinach télesné vychovy ucitelé sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepSeni. Uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojené télocviéné nazvoslovi; cviéi podle jednoduchého nikresu, popisu cvi¢eni. Dokaze
zméfit zdkladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky.

Kompetence k feeni problému

74k zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvideni , pfedevaim v souvislosti s jednostrannou zat¢zi nebo vlastnim svalovym oslabenim.
Dokaze zorganizovat nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tiidy, dodrzuje pravidla her a soutézi. ptemysli o odstranéni problému pfi
nezvladnuti cviku nebo sportovniho prvku.

Kompetence komunikativni :
Zak pouzivd verbalni i neverbalni komunikaci, reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Kompetence socidlni a persondlni
Ziak spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich, jednd v duchu fair play. respektuje pii pohybovych Einnostech
opacné pohlavi.

Kompetence obcanské
Zak uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech v bézném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje v situaci razu
spoluzaka.

Kompetence pracovni
Zak uplatiyje pravidla bezpecného chovani pii pohybovych ¢innostech a soutézich.



V pfedmeétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii prirezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova ( OSV )
OSV | Rozvoj schopnosti sebepoznavani
OSV 2 Sebepoznani a sebepojeti

OSV 3 Seberegulace a sebeorganizace
OSV 4 Psychohygiena

OSV 5 Kreativita

OSV 6 Poznavani lidi

OSV 7 Mezilidské vztahy

OSV 8 Komunikace

OSV 9 Kooperace a kompetice

OSV 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika

Multikulturni vychova (MuV)
MuV 1 Kulturni diference
MuV 2 Lidské vztahy .

Enviromentalni vychova (EV)
EV 4 Vztah ¢loveka k prostiedi

Ocekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupt, kterych kazdy zZak doesahuje podle svych schopnosti.



Ro¢.

Vystupy

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
piilezitosti
e uvédomuije si, ze pohyb je vhodny pro zdravi
e chape, Ze rizna cvieni maji rizné acinky
e uvédomuje si své pohybové prednosti a )
nedostatky a s pomoci ucitele a rodicu je
ovliviluje
e uvédomuje si, Ze turistika a pohyb v prirodé
patii k nejzdravéj$im pohybovym aktivitam
TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pfipravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné;usiluje o jejich zlepseni
e pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahfati a uvolnéni
e dba na spravné drzeni t¢la pfi riznych
¢innostech 1 provadéni cvika
e dba na spravné dychani, zna zasady spravncho
sezeni, drzeni téla ve stoji
¢ pouziva kompenzaé¢ni a relaxacni cviky
e zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu
TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Ué¢ivo

Cinnosti ovliviiujici zdravi

organizace a bezpectnost cvi¢ebniho prostoru
bezpe¢nost v Satnach a umyvarnach

bezpeéna piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomiicek

prvni pomoc v podminkach T'Y

hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostied|

vhodné oble¢eni a obuti pro pohybové aktivity
piiprava pred pohybovou ¢innosti

uklidnéni po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla, spravné zvedani zat¢ze
pripravna, kompenzacni, relaxa¢ni a jind zdravotni
cviceni a jejich praktické vyuziti

zdroj raznych forem rychlosti. vytrvalosti,
sily,pohyblivosti. koordinace pohybu

Prurezova témata
Mezipiredmétové vztahy
Poznamky

Prv 1. ro¢nik

Hv 1. ro¢nik

OSV [, OSV3, O5V4, OSV5




TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeénosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly
e dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pii sportovani v télocviéné, na hiisti,
v piirode
e dokaze osetiit drobna poranéni a privola

pomoc

e pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

e samostatné se pievlece do cvicebniho tboru a
umyje se .

e zvlada zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou
e zvlada zaklady prvni pomoci
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pit pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti,
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam
o zvlada zdkladni zptsoby lokomoce a :
prostorovou orientaci podle individualnich
piedpoklada '

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni zakladni télocvicéné nazvoslovi osvojovanych



pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti
e projevuje piimétenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, odvahu a vali pro
zlepSeni pohybové dovednosti
e respektuje zdravotni handicap
TV-3-1-01p zvlada podle pokynu ptipravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve
skuping;usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

pohybovych ¢innostech a soutézich
e 7znd pojmy z pravidel sporta a soutézi
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a

bezpeénosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych

prostorach skoly

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpe¢nosti pii

pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a
nacini
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti,
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam
e zvlada zakladni zpsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individudlnich

¢innosti

smluvené povely

zasady jednani a chovani fair play, olympijské
idealy a symboly

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi



predpokladi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuzivé nabizené
prilezitosti
e chdpe ¢innosti s mi¢em jako vhodné a
emotivni ¢innosti
e uvédomuje si, ze gymnastika obsahuje
zakladni druhy cviceni.které napomahaji ke
spravnému drzeni téla, ovlivihovani
pohyblivosti, obratnosti a sily
e uvédomuje si, Ze pii zpevnéni t¢la se prové&éji
gymnasticka cviceni snaze
¢ uvédomuje si, ze behy, skoky a hody patfi
mezi nejprirozengjsi ¢innosti, které viestranné
ovliviluji organismus
TV-3-1-01p zvlada podle pokyni piipravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné;usiluje o jejich zlepSeni
e 7zvlada zakladni zpasob hazeni a chytdni mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti
e zvladne podle svych moZnosti a schopnosti
zakladni gymnastické prvky
e zvlada zdkladni zptsob hazeni a chytani
mice(jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti ‘
e zvlada zakladni techniky chiize
e zvladd jednoducha cvigeni na nafadi
TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych

Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych

dovednosti

pohybové hry s riznym zamétenim

netradi¢ni pohybové hry a aktivity

vyuziti hracek a netradiéniho nacini pfi cviceni
pohybova tvorivost

pietahy a pretlaky

zaklady gymnastiky — prapravna cviceni, akrobacie
kondi¢ni eviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

zaklady estetického pohybu

zaklady atletiky

zaklady sportovnich her

manipulace s mi¢em

herni ¢innosti jednotlivee

spoluprace ve hie

prupravn¢ hry

dalsi pohybové ¢innosti

cviceni na naradi

posilovaci cviceni

mic¢ové hry jednotlived, ve dvojicich, ve skupinach
modifikace behu

hygiena plavani

adaptace na vodni prostiedi

plavani — orientace ve vode

zakladni plavecké dovednosti- splyvani, dychani do
vody

hry venku

EvV4

.

OSV1, OSV3. OSV35, OSVe6,
OSV8, OSV9, Muv2



pohybovych ¢innostech a soutézich
e spolupracuje pii tymovych hrach

TV-3-1-04 uplatinuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly

e dodrzuje pravidla bezpecnosti pii atletickych

¢innostech

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k,
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e zna zakladni pojmy oznacujici pouzivané
nacini, osvojované dovednosti, nejzname;jsi
sportovni hry
e pojmenuje zakladni gymnastické naradi a
nacini
e pojmenuje pouzivané nacini, osvojované
dovednosti, nejznaméjsi sportovni hry
e vyuziva prakticky zdkladni pojmy souvisejici
s béhem, skokem do dalky a hodem. dovede
pojmenovat zakladni atletické discipliny
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti.
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam
e zvlada zakladni zpisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu '
ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zptusoby drzeni téla v
riznych polohach a pracovnich ¢innostech. zaujima



spravné zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizen¢
piilezitosti
e uvédomuje si, ze pohyb je vhodny pro zdravi
e chape, Ze rizna cvi¢eni maji rizné G&inky
e uvédomuje si své pohybové piednosti a
nedostatky a s pomoci ucitele a rodicu je
ovliviluje )
e pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni
e uvédomuje si, 7e turistika a pohyb v pfirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym aktivitam
TV-3-1-01p zvlada podle pokynu piipravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné:usiluje o jejich zlepseni
e zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpetnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly '
e dokaze oSetiit drobna poranéni a pfivola
pomoc
e pouziva vhodné sportovni obleCeni a sportovni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

organizace a bezpe¢nost cvicebniho prostoru
bezpecnost v Satnach a umyvarnach
bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a
pomiucek

prvni pomoc v podminkach TY

hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi

vhodné obleéeni a obuti pro pohybové aktivity

piiprava pfed pohybovou ¢innosti
uklidnéni po zatézi

napinaci a protahovaci cvi¢eni

spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze

pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotni

cviceni a jejich praktické vyuziti

zdroj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,

pohyblivosti, koordinace pohybu

.Prv 2. ro¢nik
Hv 2. ro¢nik
OSV 1. 0SV3, OSV4, OSV5




obuv
e samostatné se prevlece do cvicebniho dboru a
umyje se
e zvlada zakladni pripravu organismu pied
pohybovou aktivitou
e dba na spravné drzeni téla pii riznych
¢innostech 1 provadéni cviki
e dba na spravné dychani, zna zasady spravného
sezeni, drzeni t¢la ve stoji
e pouziva kompenzaéni a relaxaéni cviky
e zvlada zéklady prvni pomoci
e dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pfi sportovani v télocviéné, na hiisti,
v ptirodé
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e reaguje na smluvené povely, gesta, signély pro
organizaci ¢innosti
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti,
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam
e 7zvlada zakladni zpusoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individudlnich
predpoklada

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou &innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti
smluvené povely



e projevuje piiméfenou radost z pohybove zasady jednani a chovani fair play, olympijské

¢innosti, samostatnost, odvahu a vuli pro idealy a symboly
zlepSeni pohybové dovednosti ‘zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
e respektuje zdravotni handicap pravidla zjednodusenych osvojovanych
TV-3-1-01p zvlada podle pokynt piipravu na pohybovych ¢innosti
pohybovou ¢innost méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti prostiedi

jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné:usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
e zna pojmy z pravidel sporti a soutézi

v

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpeénosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach Skoly

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a
nacini
['V-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti, ‘
e projevuje kladny postoj k motorick¢mu
cviceni a pohybovym aktivitam
e zvlada zakladni zpusoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladu



Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych

‘dovednosti
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybové hry s riznym zamérenim 0OSV1, OSV3, OSV5, OSV6,
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizen¢ netradi¢ni pohybové hry a aktivity OSV8, OSV9, Muv2
piilezitosti vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pii cviceni EV4
e chape ¢innosti s mi¢em jako vhodné a pohybova tvofivost
emotivni ¢innosti pretahy a pietlaky
e uvédomuje sl, 7e gynlnastika obsahuje zéklady gymnastiky - prﬁpravné cviteni, akrobacie
zakladni druhy cviceni,které napomahaji ke kondi¢ni evi€eni s hudbou nebo rytmickym
spravnému drZeni téla, ovliviiovani doprovodem
pohyblivosti, obratnosti a sily zaklady estetick¢ho pohybu
e uvédomuje si, Ze pii zpevnéni &la se provadgji zaklady atletiky
gymnasticka cviceni snaze - zéklady sportovnich her
e uvédomuje si, Ze behy, skoky a hody patii mam’pqlace 5.‘?“'5‘3'“ )
mezi nejpiirozengjsi ¢innosti, které viestranné herni ¢innosti jednotlivee
ovliviluji organismus Sp(ﬂ)lupréC(C ve hre
TV-3-1-01p zvlada podle pokynt piipravu na prapravné hry
pohybovou ¢innost ochfana pfirordy
TV-3-1-02 zv]ada v souladu s individualnimi hygiena plavani )
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti adaptace na _vodm prostredi
jednotlivece nebo ¢innosti provadéné ve plavani — orientace ve vodé _
skupiné;usiluje o jejich zlepseni zakladni plavecké dovednosti- splyvani, dychani do
o zvlada zakladni zplsob hazeni a chytani mice vody

dalsi pohybové ¢innosti

cvic¢eni na naradi

posilovaci cvi€eni

micové hry jednotlived, ve dvojicich, ve skupinach

odpovidajici velikosti a hmotnosti

¢ zvladne podle svych moznosti a schopnosti
zakladni gymnastické prvky

e zvlada zakladni zptisob hazeni a chytan
mice(jiného nac¢ini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e zvlada zakladni techniky chize

e zvlada zékladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou

e zvlada zdakladni techniku béhu, skoku z mista



a hodu mickem
e zvladne plavecky styl, neboji se vody
e zvlada jednoducha cviceni na naradi
e zvlada zakladni pohybové ¢innosti z akrobacie
TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich
e spolupracuje pii tymovych hrach

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly
e uveédomuje si, ze pii zpevnéni téla se provadéji
gymnastickd cviceni sndze
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pii
plavani
e uvédomuje si nebezpedi v neznamé vodée a
precenovani vlastnich sil
e dodrzuje pravidla bezpecnosti pii atletickych
¢innostech
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpe¢nosti pfi
pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

v

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e zna zékladni pojmy oznacujici pouzivané
nacini, osvojované dovednosti, nejznameéjsi
sportovni hry
e pojmenuje zakladni gymnastické naradi a
nacini
e pojmenuje pouzivané nacini. osvoj ované
dovednosti, nejznamejsi sportovni hry
e pojmenuje zdkladni ¢innosti ve vodé



L]
e 7na zakladni pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti,
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam
o zvlada zakladni zpusoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladt
ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v
riuznych polohéach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cviéebni polohy
7 TV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

v

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizen¢
prilezitosti
e uvédomuje si, Ze pohyb je vhodny pro zdravi
1TV-3-1-01p zvlada podle pokynu piipravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadené ve
skupiné:usiluje o jejich zlepseni
e pouziva protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni
e zvlada zakladni pripravu organismu pred
pohybovou aktivitou ‘

TV-3-1-03 spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Cinnosti ovliviiujici zdravi

organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru
bezpecnost v satnach a umyvarnach
bezpe¢na piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomtucek

prvni pomoc v podminkach TY

hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho
prostiedi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
piiprava pied pohybovou ¢innosti

uklidnéni po zateézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla. spravné zvedani zatéze

prupravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotni

cviceni a jejich praktické vyuziti
zdroj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily.
pohyblivosti, koordinace pohybu

Prv

3.ro¢nik
Hv 3. ro¢nik
OSV 1, G8V3, OSV4, OSV5



TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach Skoly

e dokaze osetiit drobna poranéni a pfivola

pomoc

e pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni
obuv

e samostatné se pievlece do cvi¢ebniho tboru a
umyje se

e zvlada zékladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou
dbd na spravné drzeni t¢la pii raznych ¢innostech 1,
provadeéni eviki
e dba na spravné dychani. zna zasady spravného
sezeni, pii riznych ¢innostech i provadéni
cvikl
e zvlada zdklady prvni pomoci
e dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady
hygieny pii sportovani v télocvi¢né, na hiisti,
v prirodé
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pit
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti. ‘
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitam



e zvlada zdkladni zpusoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
piedpokladi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti
TV-3-1-01p zvlada podle pokynu pripravu na
pohybovou ¢innost
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve
skuping¢;usiluje o jejich zlepseni

e zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly

e dba na spravné dychani, zna zasady spravného

sezeni, drzeni téla ve stoji

e pouziva kompenza¢ni a relaxacni cviky
TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a méa osvojeny zakladni
hygienické navyky pii pohybovych aktivitich

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
I'V-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti.

e projevuje kladny postoj k motorickému

Cinnosti podporujici pohybové uceni

zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

smluvené povely

zasady jednani a chovani fair play, olympijské
idealy a symboly

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi



cviceni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklada
Cinnosti ovliviiujici arovei pohybovych
dovednosti
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybové hry s riznym zamérenim OSV1, OSV3, OSV5, OSV6,
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené netradi¢ni pohybové hry a aktivity OSV8, OSV9, Muv?2
prilezitosti vyuziti hra¢ek a netradi¢niho nacini pfi cviceni EV4
e chdpe ¢innosti s mi¢em jako vhodné a pohybova tvofivost
emotivni ¢innosti pretahy a pretlaky
e chape. 7e rlizna cvi¢eni maji riizné Gcinky zaklady gymnastiky — prapravna cviceni, akrobacie
o uveédomuje si své pohybové piednosti a " kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
nedostatky a s pomoci ucitele a rodicu je doprovodem
ovliviuje zaklady estetického pohybu
e projevuje piiméienou radost z pohybové zaklady atletiky — sprint, vytrvaly béh, skok do
¢innosti. samostatnost, odvahu a vili pro dalky, hod mickem
zlepseni pohybové dovednosti zaklady sportovnich her

manipulace s mic¢em

herni ¢innosti jednotlivee
spoluprace ve hie
prapravné hry

ochrana pfirody

hygiena plavani

adaptace na vodni prostiedi
plavani — orientace ve vodé

e respektuje zdravotni handicap
e uvédomuyje si, ze plavani je jedna z
nejzdravejsich pohybovych dovednosti
e uvédomuje si, ze gymnastika obsahuje
zakladni druhy cviceni.které¢ napomahaji ke
spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily
e uvédomuje si. ze pii zpevneéni téla se provadeéji . 3 : et AT
e Sy pe asep I Zakladni plavecké dovednosti- splyvani, dychani do
gymnasticka cviceni snaze
. S - vody
e uvédomuje si, ze behy, skoky a hody patii dalsi pohybové &innosti '
mezi nejpfirozengjsi Cinnosti, které vestranné .o, o e g
ovliviluyi organismus | posilovaci cviceni
TV-3-1-01p zvlada g mu pripravu n bl ; 5. s "
y-Lip = ldda podle pokynii pfipravu na micové hry jednotlivet, ve dvojicich, ve skupinich
pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi



predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné;usiluje o jejich zlepseni
- e zvlada zékladni zptisob hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti
e zvladne podle svych moznosti a schopnosti
zakladni gymnastické prvky
e zvlada zakladni zpusob hazeni a chytani
mic¢e(jiného nacini) odpovidajici velikosti a
hmotnosti
e zvlada zakladni techniky chlze
e zvlada zakladni pfipravu organismu pied
pohybovou aktivitou ’
e 7vlada zakladni techniku béhu, skoku z mista
a hodu mickem
e zvladne plavecky styl, neboji se vody
e zvlada jednoducha cviceni na naradi
e zvladd zakladni pohybové ¢innosti z akrobacie

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

e spolupracuje pii tymovych hrach
TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach skoly
e dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti pii
plavani
e uveédomuje si nebezpeci v neznamé vodé a
piecenovani vlastnich sil
e dodrzuje pravidla bezpecnosti pri atletickych
¢innostech
TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a méa osvojeny zakladni



hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
e 7nd zakladni pojmy oznacujici pouzivané
nacini, osvojované dovednosti, nejznamé;jsi
sportovni hry
e uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, télocvi¢ného naradi a
nacini
e pojmenuje zakladni gymnastické naradi a
nacini
e nd zékladni pojmy souvisejici s béhem, .
skokem a hodem
e pojmenuje pouzivané nacini, osvojené
dovednosti, nejznamé;jsi sportovni hry

e pojmenuje zakladni ¢innosti ve vodé
e dovede pojmenovat zikladni atletické
discipliny
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojené ¢innosti,
e projevuje kladny postoj k motorickému
cviceni a pohybovym aktivitdm
o zvlada zakladni zpisoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individudlnich
piedpokladu
ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpusoby drzeni téla v
ruznych polohich a pracovnich ¢innostech. zaujima
spravne zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Cinnosti ovliviiujici zdravi



1TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu:uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti;projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po
zlepSeni Grovné své zdatnosti
e uvédomuje si. ze vhodny pohyb pomaha ke
zdravému rustu, rozvoji srdce, kosti, svali a
plic aj.
e Uvédomuje si rizné funkce pohybu a vyuziva
je k dennimu rezimu
e osvojil si zakladni zptsoby rozvoje
kondi¢nich a koordina¢nich predpokladi a
snazi se o zvySovani jejich Grovné
TV-5-1-01p chéape vyznam telesné zdatnosti pro
zdravi a za€lenuje pohyb do denniho rezimu
1'V-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni,predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
T'V-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviCeni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové dovednosti;vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her
e tvofivé zachazi s pohybovymi dovednostmi a
vytvafi vlastni pohybové piedstavy
1'V-3-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpeéného
chovani v bézném sportovnim prostredi:; adekvatné
reaguje v situaci trazu spoluzaka
o dokaze oSetiit i vetsi poranéni a piivola lékaie
e uvédomuje si zakladni nevhodné ¢innosti.
které ohrozuji jeho zdravi

organizace a bezpe¢nost cvi¢ebniho prostoru
bezpetnost v satnach a umyvarnach

bezpend priprava a ukladani nafadi, nacini a
pomtucek

prvni pomoc v podminkach TY

hygiena pohybovych ¢innosti a cviéebniho
prostiedi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
piiprava pied pohybovou ¢innosti

uklidnéni po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze
prupravna, kompenzaéni, relaxaéni a jind zdravotni
cviceni a jejich praktické vyuziti

zdroj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu

Pr 4. ro¢nik
O8SV 1,08V 3,08V 4,08V 5,
OSV 11



e zvlada zaklady prvni pomoci
TV-5-1-04p uplatnuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnimu provedent
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti
TV -5-1-06 jedna v duchu fair play:;dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi )
TV-5-1-06pdodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play
e zlepiuje svou télesnou kondici. pohybovy
projev a spravné drzeni téla
e zvlada podle pokynl zakladni ptipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat eviky na odstranéni Gnavy
TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni
osvojené télocvicné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 organizuje nenaroéné pohybové ¢innosti a
soutéze na trovni tiidy

TV -5-1-09 zm¢ii zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve sSkole 1
v misté bydlisté: samostatne ziska potiebné informace



TV-5-1-01 TV-5-1-01 podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu:uplatiuje kondiéné
zaméfené ¢innosti;projevuje priméenou samostatnost
a vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim '
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojené pohybové dovednosti;vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi: adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpetnostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové cinnosti

TV -5-1-06 jedna v duchu fair play;dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje: respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

M 4. ro¢nik
MuV 2

zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

smluvené povely

zasady jednani a chovani fair play, olympijské
idealy a symboly

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi



dodrzuje zasady fair play chovani i chovani v
piirodé a snazi se je naplnovat
e pozna piestupky proti pravidlim a reaguje na

né
e respektuje pii pohybovych ¢innostech opaéné
pohlavi
TV-5-1-06pdodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play

e zlepsuje svou telesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni t¢la
e zvlada podle pokynt zikladni pripravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy
TV-5-1-07 uziva pti pohybové ¢innosti zékladni
osvojené télocviené nazvoslovi: cvi¢i podle
jednoduchého néakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 organizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tiidy

TV -5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a
porovnd je s piedchozimi vysledky
e zaznamena zdkladni udaje o pohybovych
vykonech a rozumi jim

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté: samostatné ziska potiebné informace -
e ziskd informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydlisté

Cinnosti ovliviiujici aroven pohybovych
dovednosti



TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybové hry s riznym zaméfenim Pt 4. ro¢nik

pohybového rezimu;uplatiiuje kondiéné zaméiené netradi¢ni pohybové hry a aktivity O8V 1,08V 2, 08V 3,08V 5,
¢innosti;projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po  vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni OSV 8,08V 9, Muv 2, EV 4
zlep$eni urovné své zdatnosti pohybové tvofivost
e uvédomuje si Ze gymnastika je zaloZena na pretahy a pretlaky
piesném provadéni pohybt a snazi se o to zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie

e chape vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
zdatnosti a snaZi se ho sponténné a uvédoméle doprovodem
fadit do pohybového rezimu zaklady estetického pohybu

e uvédomuje si, 7e turistika a pobyt v pfirodé je Zzaklady atletiky — sprint, vytrvaly beh, skok do
vhodna vikendova a prazdninova ¢innostech  dalky, hod mickem
prevaziné samostatné se pripravi na turistickou zaklady sportovnich her

akci, voli vhodné obleceni ) manipulace s micem
e chova se ohleduplné k prirodé herni ¢innosti jednotlivee
e chové se vhodné v dopravnich prostfedcich ~ Spoluprace ve hre

prapravné hry

ochrana prirody

hygiena plavani

adaptace na vodni prostiedi

plavani — orientace ve vodé

zakladni plavecké dovednosti- splyvani, dychani do
vody

dalsi pohybové ¢innosti

cviceni na naradi

posilovaci cviceni

micové hry jednotlivel, ve dvojicich. ve skupinach
modifikace béhu

e spojuje turistiku s dalsi pohybovou a
poznavaci ¢innosti
TV-5-1-01p chape vyznam telesné zdatnosti pro
zdravi a zaglenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
e je si védom, Ze jsou pohybové hry s riznym
zamefenim a Gcelem
¢ zvladne zdkladni pohyb v mirné naroéném
terénu 1 se zatezi
TV-5-1-02p zafazuje do pohybového rezimu

T : - : : hry venku
korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym B ,
g : prehazovana
oslabenim wybiisss :
['V-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi L
preskok

predpoklady osvojené pohybové dovednosti:vytvari
varianty osvojenych pohybovvch her
e zna n¢kolik pohvbovych her a hleda varianty

turistika a pobyt v pfirodé- chovani v dopravnich
prostiedcich pii presunu, chuize v terénu



znamych her
e uveédomuje si vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti a hernich my3$leni
e vytvoii si pro pohybovou hru nové naéini
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04 uplatnuje pravidla hygieny a bezpeéného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka
e poskytne zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpe€nostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢inhosti
TV -5-1-06 jedna v duchu fair play:dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje: respektuje pii
pohybovych ¢innostech opac¢né pohlavi
e chape zdkladni role a funkce v druzstvu a
dodrzuje je v utkani, uplatiuje zasady fair play
chovani ve hie
e spolupracuje pii tymovych hrach
TV-5-1-06pdodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play
e zlepsSuje svou télesnou kondici. pohybovy
projev a spravné drzeni téla
e zvlada podle pokyni zakladni pripravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i



uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni tnavy
TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojen¢ telocviéné nazvoslovi; cviéi podle
jednoduchého nakresu, popisu cvicenti
7ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani
ZTV-5-1-02zvlada zékladni techniku specialnich
cviceni. koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele
7ZTV-5-1-03 upozorni samostatn¢ na ¢innosti )
(prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu;uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innostizprojevuje priméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni trovné své zdatnosti
e uvédomuje si, ze vhodny pohyb pomaha ke
zdravému rustu. rozvoji srdce, kosti, svali a
plic aj.
e Uveédomuje si razné funkce pohybu a vyuziva
je k dennimu rezimu
e osvojil si zakladni zpusoby rozvoje
kondi¢nich a koordina¢nich predpokladi a
snazi se o zvySovani jejich urovné
e proziva cviceni a soustiedi se na spravné a
presné provedeni pohybu
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a za¢lenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni.pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

organizace a bezpe¢nost cvicebniho prostoru Pt 5. ro¢nik
bezpecnost v Satnach a umyvarnach

bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomiucek

prvni pomoc v podminkach TY

hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostiedi

vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
piiprava pied pohybovou ¢innosti

uklidnéni po zatézi

napinaci a protahovaci cviceni

spravné drzeni téla, spravné zvedani zéatéze
prupravnd, kompenzacni. relaxacni a jina zdravotni
cviceni a jejich praktické vyuziti

zdroj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily.
pohyblivosti, koordinace pohybu

OSV 11

OSV 1,08V 3, OSV 4, OSV 5,



nebo vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové dovednosti;vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

e (vofivé zachazi s pohybovymi dovednostmi a

vytvaii vlastni pohybové piedstavy

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

e dokdze oSetiit i v&tsi poranéni a privola Iékare

e uvédomuje si zakladni nevhodné ¢innosti,

které ohrozuji jeho zdravi

e zvlada zaklady prvni pomoci
TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpedné
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti
TV -5-1-06 jedna v duchu fair play;dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvéatné na né reaguje: respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
TV-53-1-06pdodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play

e zlepsuje svou télesnou kondict, pohybovy



projev a spravné drzeni téla
e zvlada podle pokynu zakladni pripravu

organismu pred pohybovou ¢innosti i

uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a

umi vyuzivat cviky na odstranéni Gnavy
TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zikladni
osvojené télocvieéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 organizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na arovni t¥idy

TV -5-1-09 zmé&fi zakladni pohybové vykony a
porovnd je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potebné informace

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu;uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innostizprojevuje piiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro
zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti s vliastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojené pohybové dovednosti:vytvarii

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

M 5.roc¢nik
MuV 2

zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

smluvené povely

zasady jednani a chovani fair play, olympijské
idealy a symboly

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém
prostiedi

plavani — orientace ve vode

zakladni plavecké dovednosti- splyvani, dychani do
vody



varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04 uplatiyje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti )
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti
TV -5-1-06 jedna v duchu fair play:dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi
e dodrzuje zasady fair play chovani i chovani v
piirodé a snazi se je naplnovat
e pozna prestupky proti pravidlim a reaguje na
né
o respektuje pfi pohybovych ¢innostech opaéné
pohlavi

TV-5-1-06pdodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair

play
¢ zlepduje svou t€lesnou kondici. pohybovy
projev a spravné drzeni t€la
e zvlada podle pokynt zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy
TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zékladni

dalsi pohybové ¢innosti

cviceni na natadi

posilovaci cviceni

micové hry jednotlived, ve dvojicich, ve skupinach
modifikace béhu

turistika a pobyt v ptirodé- chovani v dopravnich
prostredcich pfi pfesunu, chize v terénu



osvojené telocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 organizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tiidy

TV -5-1-09 zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky
e zaznamend zakladni udaje o pohybovych
vykonech a rozumi jim

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v mist¢ bydlisté; samostatné ziskd potfebné informace
ziska informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve §kole i v misté bydliste

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimusuplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti:projevuje piimérenou samostatnost a vali po
zlepseni urovné své zdatnosti
e uvedomuje si Ze gymnastika je zalozena na
piesném provadéni pohybil a snazi se o to
e chape vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj
zdatnosti a snazi se ho spontanné a uvédomeéle
radit do pohybového rezimu
e uveédomuje si, Ze turistika a pobyt v prirodeé je
vhodna vikendové a pradzdninova ¢innostech
prevazné samostatné se pripravi na turistickou
akci, voli vhodné obleceni
e chova se ohleduplné k prirodé
e chova se vhodné v dopravnich prostiedcich

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych

dovednosti

Pt 5. roc¢nik

QBV 1, O8SV 3,08V 5, OBV 4,
OSV 8, OSV 9, Muv 2, EV4

pohybové hry s riznym zaméfenim

netradi¢ni pohybové hry a aktivity

vyuziti hra¢ek a netradi¢niho nadini pfi cvi¢eni
pohybova tvotivost

pretahy a pretlaky

zéklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

zaklady estetick¢ho pohybu

zaklady atletiky — sprint, vytrvaly béh. skok do
dalky. hod mickem

zaklady sportovnich her

manipulace s mi¢em

herni ¢innosti jednotlivee

spoluprace ve hie



e spojuje turistiku s dalsi pohybovou a prupravné hry

poznavaci ¢innosti ochrana prirody
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro hygiena plavani
zdravi a zac¢lenuje pohyb do denniho rezimu adaptace na vodni prostiedi

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
e jesi védom, Ze jsou pohybové hry s riznym
zaméfenim a Gcelem
e zvladne zékladni pohyb v mirné naro¢ném
terénu i se zatézi
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové dovednosti;vytvari
varianty osvojenych pohybovych her
e zna nékolik pohybovych her a hleda varianty
znamych her
e uvédomuje si vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti a hernich mysleni
e vytvofi si pro pohybovou hru nové nacini
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v b&zném sportovnim prostredi: adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka
e poskytne zdkladni dopomoc a zachranu pti
cviceni
I'V-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a bezpetné
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové



¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti
TV -5-1-06 jedna v duchu fair play:dodrzuje pravidla
her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
chape zakladni role a funkce v druzstvu a dodrzuje je
v utkani, uplatiuje zésady fair play chovani ve hie
e spolupracuje pii tymovych hrach
TV-5-1-06pdodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play .
e zlepsuje svou télesnou kondici. pohybovy
projev a spravné drzeni téla
e zvlada podle pokynu zakladni piipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni Gnavy
TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zakladni
osvojené télocviené nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni
e zvlada zakladni pojmy aktivné
TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tiidy
e upravi doskociste, pripravi startovni ¢aru a
vyda povely pro start
e zaznamena vysledek utkani a pomaha pri
rozhodovani
TV-5-1-09 zméii zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky ‘

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole



i v misté bydlisté, samostatné ziska potiebn¢
informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje

hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

7ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni

souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu

opakovani

7ZTV-5-1-02zvlada zakladni techniku specidlnich
cvideni, koriguje techniku eviceni podle obrazu v
zreadle. podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi). které jsou v rozporu s jeho oslabenim

hygiena plavani. neboji se vodni plochy
adaptuje se na vodni prostiedi

- zdravotni vyznam plavani

- fyzicka a psychicka pripravenost na vyuku

- sprchovani, otuzovani suseni

-zasady bezpecnosti pii plavani a pohybu v aredlu
bazénu

provadi zakladni plavecké dovednosti
zdokonalovat a upeviiovat ziskané plavecké
dovednosti, zlepSovat techniku provadéného
pohybu,uplavat jednim zpisobem 200 m, podle
schopnosti zaku zarazovat:

- splvvani v obou polohach

- pravidelné dychani pii plavani

- skoky a pady do vody, nacvik jednoduchého
startovniho skoku

-loveni pfedmétii pod hladinou

rozvoj plavecké vytrvalosti zdokonalovat
plavecky zptsob prsa a kraul

prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu



7 CLOVEK A SVET PRACE

7. 1 Pracovni ¢innosti

asova dotace

.ro¢nik 1 hodina

.ro¢nik | hodina

.ro¢nik 1 hodina

.ro¢nik 1 hodina

. ro¢nik 1 hodina

Celkova dotace na 1. stupni je 5 hodin. ’

o L = e

Charakteristika:

Ptedmét pracovni vychova pripravuje zaky pro zivot v technicky vyspélé spole¢nosti. Zaci ziskavaji praktické dovednosti a pracovni navyky, orientuji
se v informacich jednotlivych profesi, upeviiuji si pozitivni postoje k rozmanitym pracovnim Einnostem, u¢i se pouzivat ziskané dovednosti v béznych
zivotnich situacich. Vzdélavaci obsah je ur¢en vem zakum (tedy chlapctim a divkam bez rozdilu).

Vzdélavaci obsah piedmétu na 1. stupni je rozdélen do 4 tematickych okruhi: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a
Piiprava pokrmu. Pracovni ¢innosti jsou realizovany 1 hodinu tydné v 1.- 5. ro¢niku.

Cile:

Zaci v predmétu pracovni ¢innosti ziskdvaji pozitivni vztah k praci, manudlni zruénost. tvofivost, vytrvalost a soustavnost pii plnéni zadanych tkold.
Ugi se planovat. organizovat a hodnotit své pracovni ¢innosti. orientuji se v profesnich informacich. Zéci si rovnéz upeviuji zasady spole¢enského chovant,
komunikace a spoluprdce, u¢i se Setrné zachdzet s nastroji, ndfadim a pomickami. Prostfednictvim pracovni vychovy by méli Zaci chdpat praci jako
prilezitost k seberealizaci.

V hodinich pracovni vychovy uéitelé sméfuji k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
Zaci pracuji podle navodu, pldnuji pracovni ¢innosti. pouzivaji nacrty, pofizuji si poznamky. pozndvaji vlastnosti materialti a surovin.



Kompetence k feseni problémi
Zaci si uvédomuji potiebu praktického ovéfovani feSeni problémi, pouzivaji feSeni pfi podobnych zadénich, hledaji nové zpisoby vyuZiti dovednosti pfi
praci s technickymi materialy a pfi piipravé pokrmi. Zodpovédné se rozhoduji o vlastni profesni orientaci.

Kompetence komunikativni
Zaci si vyhledavaji informace, strucné a srozumitelné prezentuji a obhajuji sviij nazor.

Kompetence socidlni a persondlni
Zaci vzajemné spolupracuji, jsou vedeni k tymové praci, respektuji nazory druhych.

Kompetence ob¢anské

Zéci pozndvaji rizné pracovni ¢innosti ¢lovéka a zapojuji se do ochrany Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni .

Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti, chovaji se Setrné k pracovnim ndstrojiim, organizuji a planuji svou praci.

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélivaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahua prafezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

OSV1 Rozvoj schopnosti poznavini

0OSV2 Sebepoznini a sebepojeti

OSVS5 Kreativita

OSV8 Komunikace

OSV10 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
VDO1 Obcanska spolecnost a skola

Environmentalni vychova (EV)
EV4 Vztah ¢loveéka k prostiedi

Medialni vychova (MeV)
MeV 1 Kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani Iﬂt.dlall‘llch sdéleni

Ocekavané vystupy z RVP ZV jsou rozpracovany do dil¢ich vystupt, kterych kazdy zak dosahuje podle svych schopnosti.



Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 wvytvali jednoduchymi postupy riizné prace s papirem

predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material prace s textilem
e macka, trha, sklada, preklada prace s piirodninami
e lepi, stithd, vystrihuje prace s modelovaci hmotou
e stithd textil a nalepuje textilii funkce a vyuziti pracovnich pomtcek a nastroja
e navléka, aranZuje, tiidi pfirodni material jednoducheé pracovni operace a postupy,

CSP-3-1-01p zvldda zakladni manudlni dovednosti pri Oréanizace prace
praci s jednoduchymi materialy a pomtickami
e vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradic¢nich i netradicnich materiala
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
CSP-3-1-02p pracuje podle slovniho navodi a

predlohy

Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a cinnosti prace se stavebnicemi — plosné, prostorové
pri préci se stavebnicemi prace s navodem, predlohou
e seznamuje se s navodem a predlohami
stavebnice a jejimi ¢astmi
e sestavuje plosné tvary i jednoduché prostorové
tvary
e rozebere model a provede uklid soucasti
stavebnice
CSP-3-2-01p zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

Péstitelské prace
CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody pozorovani piirody
e provadi pozorovani piirody v jednoduchych péce o pokojove rostliny
rocnich obdobich
CSP-3-3-01p  provadi  pozorovani  pfirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho vysledky

OSV1,05V8,EV4

Prv. 1. rocnik
Vv 1. rocnik

0SV1,0SV8,EV4

0OSV1,0SV8,EV4
Prv 1. rocnik



CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

e pecuje o nenarocné pokojové rostliny
CSP-3-3-02p pecuje o nenarocné pokojové rostliny

Priprava pokrmi

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani  pravidla spravného stolovani OSV1,0SV8,EV4
CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani Prv 1. rocnik
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovéni

CSP-3-4-02p chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rzné préace s papirem a kartonem OSV1,05V8,EV4
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialt ’ prace s textilem Prv. 2. rocnik

e sklada, preklada, stitha, vystiihuje, nalepuje prace s'prirodninami Vv 2. rocnik

e obkresluje tvary podle Sablony prace s modelovaci hmotou

e navléka do jehly a udéla uzlik funkce a vyuziti pracovnich pomticek a nastroju

e sesije jednoduchy Sev jednoduché pracovni operace a postupy,

e navléka, aranZuje, dotvafi, opracovava, tfidi Oréanizace prace
prirodni material
CSP-3-1-01p zvladé zakladni manualni dovednosti pfi
praci s jednoduchymi materialy a pomuckami
e vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty
z tradi¢nich i netradi¢nich materialu
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
CSP-3-1-02p pracuje podle slovntho névodu a

predlohy

Konstrukcni ¢innosti
CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti préce se stavebnicemi — plo3né, prostorové OSV1,0SV8,EV4
pii praci se stavebnicemi : prace s navodem, predlohou

vvvvvv

e sestavuje sloZitéjSi modely ze stavebnicemi
e pracuje podle predlohy, dodrzuje pracovni
postup



CSP-3-2-01p zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody
e provadi pozorovani pfirody v jednoduchych
rocnich obdobich
CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho
vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny
CSP-3-3-02p pecuje o nenarocné pokojové rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani
CSP-3-4-02p chova se vhodné pfi stolovéni

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materidld
sklada, preklada, stihd, vystrihuje
obkresluje tvary podle Sablony
lepi, slepuje, polepuje

e priSije dvoudirkovy knoflik
CSP-3-1-01p zvlada zakladni manudlni dovednosti pri
praci s jednoduchymi materialy a pomtickami

e vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty

z tradi¢nich i netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy
CSP-3-1-02p pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Péstitelské prace

pozorovani prirody
péce o pokojové rostliny

Priprava pokrmi

pravidla spravného stolovani

Prace s drobnym materialem

prace s papirem a kartonem

prace s textilem

prace s prirodninami

prace s modelovaci hmotou

funkce a vyuziti pracovnich pomtcek a nastroji

jednoduché pracovni operace a postupy,

organizace prace

Konstrukéni cinnosti

OSV1,0S5V8,EV4
Prv 2. ro¢nik

0OSV1,05V8,EV4
Prv 2. rocnik

0OSV1, 0OSV 5, OSV8,EV4
Prv. 3. rocnik
Vv 3. rocnik




CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti prace se stavebnicemi — plosné, prostorové
pri praci se stavebnicemi prace s nadvodem, predlohou
e sestavuje sloZitéjsi modely ze stavebnicemi
e pracuje s navodem, pfedlohou nebo wvytvari
vlastni plosné i prostorové kompozice
CSP-3-2-01p zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

pri praci se stavebnicemi

Péstitelskeé prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovéni piirody, zaznamendva pozorovani piirody

a zhodnoti vysledky pozorovani péce o pokojové rostliny
e pribézné sleduje péstované rostliny
e 7z vysledkl pozorovani vyvozuje zavery

CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody

v jednotlivych rocnich obdobich a popiSe jeho

vysledky

CSP — 3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny
e samostatné se stard o pokojové rostliny

CSP-3-3-02p pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny

Priprava pokrmi

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani  jednoducha dprava stolu

e priprava jednoduchych pokrmi
CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovéni
CSP-3-4-02p chova se vhodné pfi stolovani

Prace s drobnym materialem

CSP-5-1-01 vytvari  pfiméfenymi  pracovnimi prace s papirem a Kartonem
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti préce s textilem

rizné vyrobky z daného materialu ‘ prace s prirodninami
e preklada, sklada papir vétsiho formatu prace s dratem a folii

e prekladd, stithd, vystiihuje tenky kartonem funkce a vyuziti pracovnich pomicek a néstroji

e déruje, polepuje jednoduché  pracovni operace a

OSV1,05V 5,05V8,EV4

'0SV1, OSV 5, OSV8,EV4

Prv. 3. rocnik

0OSV1, OSV 5, OSV8,EV4
Prv. 3. ro¢nik .

0OSV1, OSV 5, OSV8,EV4
Vv. 4. rocnik



e porovnava hmatem textilni materialy
razné vyrobky z daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s raznym
materidlem prvky lidovych tradic

e seznami se s technikami lidovych tradic ( tkani,

drhani, batikovani, modrotisk)

CSP-5-1-02p vyuzivd pii tvofivych Cinnostech s
riznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomucky,nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-03p voli vhodné pracovni pomticky, nésfroje
a nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04 udrZuje pofddek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii irazu
CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

e poskytihe prvni pomoc pri drobném poranéni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaZ a demontaz

e sestavuje jednoduché modely z konstrukénich

stavebnic

e sestavuje jednoduché pohyblivé modely
CSP-5-2-01p provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu '
CSP-5-2-02p pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

organizace prace
CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy lidové zvyky, tradice, femesla

Konstrukcni cinnosti

prace s konstrukénimi stavebnicemi, sestavovani OSV1, OSV 5, OSV8,EV4 ~

modela
prace
nacrtem

S

navodem,

predlohou,

jednoduchym

Vv. 4. rocnik



prace, poskytuje prvni pomoc pfi tirazu
CSP-5-2-03p udr7uje pofadek na svém pracovnim
misté

e dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

e poskytne prvni pomoc pfi drobném trazu

e uziva jednoduché pracovni nastroje a pomticky

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské cinnosti zakladni podminky péstovani rostlin, puda a jeji

e pfipravuje ptdu, presazuje ‘zpracovani

CSP-5-3-01p dodriuje zakladni podminky a uZiva péstovani rostlin ze semen v mistnosti

postupy pro péstovani vybranych rostlin péstovani pokojovych rostlin
CSP-5-3-02 oSetfuje a péstuje podle danych zdsad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-02p odetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-03p -voli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zésady hygieny a bezpe€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pri trazu

Priprava pokrmiu

CSP-5-4-01 orientuje se v zéakladnim vybaveni zdkladni vybaveni kuchyné

kuchyné vybér, nakup a skladovani potravin
CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné jednoducha uprava stolu

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-02p pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

0OSV1,0SV 5, OSV8,Ev4
Pr. 4. rocnik



CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pri stolovani

CSP- 5-4-04 udrZuje pofadek a Eistotu pracovnich
ploch a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi trazu v kuchyni
CSP- 5-4-04 udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich
ploch a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;

¢ poskytne prvni pomoc pfi urazu v kuchyni

e uplatiuje zasady spravné vyzivy

CSP-5-1-01  vytvafi  pfiméfenymi  pracovnimi Prace s drobnym materialem 0OSV1, OSV 5, OSV8,EV4
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti prace s papirem a kartonem Vv. 5. rocnik

ruzné vyrobky z daného materidlu ’ prace s textilem

CSP-5-1-01p vytvari priméfenymi pracovnimi postupy prace s-ptirodninami

rtizné vyrobky z daného materidlu prace s dratem a folii

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym funkce a vyuziti pracovnich pomicek a néstroji

materidlem prvky lidovych tradic jednoduché  pracovni operace a  postupy,

CSP-5-1-02p wvyuZivd pii tvofivych Cinnostech s organizace prace

riznym materialem vlastni fantazii lidové zvyky, tradice, remesla

CSP-5-1-02 vyuZivé pii tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

e seznami se s technikami lidovych tradic ( tkani,

drhani, batikovani, modrotisk)

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomdcky,ndstroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-03p voli vhodné pracovni pomicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouZitému materialu
CSP-5-1-04 udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu
CSP-5-1-04p udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,

e poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni



CSP-5-2-01

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
e sestavuje slozitéjsi  prostorové  pohyblivé
modely
CSP-5-2-01p provadi pii praci se stavebnicemi

jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-02p pracuje podle slovniho navodu, predlohy, |

jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnostl
prace, poskytuje prvni pomoc pfi trazu
CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim
misteé

e dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

¢ poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu

e uZiva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

e pripravuje vhodné padni smési pro druhy

pokojovych rostlin

CSP-5-3-01p dodriuje zakladni podminky a uZivd
postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02 oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-02p osetfuje a péstuje podle danych zdsad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani ‘
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

Konstrukéni cinnosti

prace s konstrukénimi stavebnicemi, sestavovani OSV1, OSV 5, OSV8,EV4
model - Vv. 5. ro¢nik

prace s navodem, predlohou, jednoduchym

nacrtem

Péstitelské prace

zdkladni podminky péstovani rostlin, vyZiva OSV1, OSV 5, OSV8,EV4

rostlin, osivo PT 5. roCnik
péstovani rostlin na zahradé )okrasné rostliny,
1éCivky, zelenina, kofeni)

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie



CSP-5-3-03p voli podle druhu péstitelskych ¢innosti

spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu
CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace

e poskytne prvni pomoc pfi trazu na zahradé

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pipravi samostatné jednoduchy pokrnt
CSP-5-4-02p pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovan
CSP-5-4-03p dodrZuje pravidla spravného stolovéani a
spolecenského chovani pii stolovani
CSP- 5-4-04 udriuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi tirazu v kuchyni
CSP- 5-4-04 udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich
ploch a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;

e poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni

e uplatiuje zasady spravné vyzivy

Priprava pokrmiu

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

0OSV1, OSV 5, OSV8,EV4
Pr. 5. ro¢nik




Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

1. Pravidla pro hodnoceni zaku
Hodnoceni vychazi z objektivniho posouzeni miry dosazeni oéekavanych a dil¢ich vystupu
formulovanych v osnovéach jednotlivych predméti ve Skolnim vzdé€lavacim programu.
Hodnoceni musi predchazet jasné a srozumitelné formulovani cilii a kritérii hodnoceni. s
nimiz je zak pfiméfené svému véku seznamen. 74k ma pravo védét. kdy, jakym zplsobem a podle
jakych kritérii bude v ur¢ité fazi zdkladniho vzdélavani hodnocen.

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zaka musi byt:
- jednoznaéné, srozumitelné a objektivni

- odborné spravné a pedagogicky zdivodnéné

- odpovidajici pfedem stanovenym Kritériim

- planované, viestranné a systematické

- vécné a informativni

Mélo by byt zaméfeno na to, co zak umi. Nemélo by mit stresujici charakter a mélo by
piispivat k osobnostnimu rozvoji zaka. Cilem hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, diky
které ziska informace o tom, jak danou problematiku zvlada. co se naucil, v cem se zlepsil a v em
jesté chybuje. Hodnoceni by Zaka mélo motivovat pro dalsi vzdélavani.

Hodnoceni nemusi byt smé&fovano pouze k jednotlivei, ale téz ke dvojici. skupiné ¢i celé
tfidé. Hodnoceni neni prostiedkem k rozdélovéni zaki na Gsp&né a neuspésné. Melo by se
soustedit na individualni schopnosti a pokrok kazdého zaka.

2. Zpusob hodnoceni a ziskavani podkladu pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

Ve vychovné vzdélavacim procesu se realizuje hodnoceni priibézné a souhrnné.
Prubézné hodnoceni a klasifikace se uplatiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledku zdka. Motivuje
7aka ke zlepdeni. informuje zékonné zéastupce i zdka o zvladnuti dané problematiky nebo o u¢ebnich
potizich ve chvili, kdy se je§té mize zlepsit. Vyucujicimu toto hodnoceni pomaha rozhodovat o
dalsim postupu ve vzdélavani. -

Se zpusoby pribézného hodnoceni pro jednotlivé stupné a piedméty jsou zaci (a
prostrednictvim zaki jejich zdkonni zastupei) prokazatelné seznamovani na zaCatku Skolniho roku.

O vysledcich priibézného hodnoceni ugitelé pravidelné informuji zakonné zastupce
» zapisem do deni¢ku a do zakovské knizky
» pii pravidelnych tfidnich schuizkach
« v dobé¢ pravidelnych nebo mimotadnych konzulta¢nich hodin
« kdykoliv na zékladé zadosti zakonnych zastupct

Souhrnné hodnoceni. klasifikace a celkovy prospéch slouzi k posouzeni vykond a chovani
74ka na konci klasifika¢niho obdobi - pololeti.

O souhrnném hodnoceni je zakonny zastupce informovén na konci 1. pololeti formou vypisu
vysvédéeni (nenahrazuje vysvéd&eni). Na konci 2. pololeti obdrzi Zak vysvédceni za cely Skolni
rok. Pokud 74k odejde ze $koly v pribéhu 2. pololeti, je mu vydano za 1. pololeti vysvédcent.

Pri pouziti klasifikace se vysledky vzd&lavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
predmétech stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem hodnoti na vysvédéeni témito
klasifikaénimi stupni:

1 vyborny



2 chvalitebny
3 dobry

4 dostate¢ny

5 nedostatecny

Na 1. stupni se stupen klasifikace na vysvédceni uvadi Cislici.
Tidni uéitel pred vydanim vysvédeeni prokazateln¢ informuje zakonného zastupee o tom. Ze zak
v daném pololeti neprospé&l. Na konci 2. pololeti mu souc¢asné sdéli podminky opravnych zkousek.
Vysledky 7ika jsou hodnoceny tak, aby byla ziejma Groveni vzdélani Zaka, které dosahl
vzhledem k ocekavanym vystupim jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, ke
svym vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim, i k v&ku. Klasifikace zahrnuje ohodnocenti
piistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon. Soucasti klasifikace je 1
hodnoceni klicovych kompetenci.
Pii hodnoceni 24k — cizincll — se Uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou
souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon (viz piedchozi odstavec).
Pro souhrnné hodnoceni na konci klasifikaéniho obdobi musi mit vyucujici k dispozici dostatek
podkladi. Pokud je absence Zdka v daném klasifikaénim obdobi vy3si nez 30 %. 7ak muze byt
klasifikovan dodateéné, v ndhradnim terminu. Kazda takova situace je posuzovina individualne
s ptihlédnutim ke viem znamym okolnostem. O dodate¢né klasifikaci rozhoduje vvucujici dan¢ho
pfedmétu po konzultaci s tfidnim u¢itelem. Vyucujici po dohodeé s feditelem Skoly stanovi obsah a
rozsah dodateéného zkoudeni v souladu s o¢ekdvanymi vystupy Skolniho vzdélavaciho programu.
Vysledna znamka u komisionélni zkousky je pouze doplitujici znamkou k ostatni klasifikaci za celé
prislusné pololeti, jeji vahu pro celkovou klasifikaci stanovi vyucujici po dohodé s ostatnimi ¢leny
komise. Znamka z dodateéného zkouseni bude zahrnuta do prib&zné klasifikace, aby mohlo byt
uzavieno souhrnné hodnoceni.
Dodate¢né zkouseni musi zahrnovat ustni i pisemnou formu. Musi prob&hnout pfed tiidou nebo
v pitomnosti daliho vyuéujiciho v ramei predmétové komise.
K ziskavani podklada pro hodnoceni zaka pouziva u€itel zejména tyto metody. formy a
prosttedky:
1. soustavné sledovéni a analyza prabézné prace Zaka, jeho pfipravenosti na vyuku
2. ruzné druhy zkousek:
- ustni -
- pisemné
- grafickeé
- praktické
- pohybové

3. pozorovéni zaka pfi riznych ¢innostech:
- prace na projektech
- skupinova prace
- individualni prace

r

3. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaki se specialnimi vzdéliavacimi potfebami

Hodnoceni a klasifikace zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (déle jen SVP) vychazi
z planu pedagogické podpory (déle jen PLPP) a z individualniho vzdélavaciho planu (dale jen
[VP). IVP je sestaven na zékladé doporuceni skolského poradenského zafizeni (dale SPZ).
P#i hodnoceni ugitel zohledfiuje individualni problém zaka, fidi se doporucenim SPZ a IVP Zaka.
74k se SVP musi mit dostatek ¢asu na fedeni a kontrolu ukola. Ugitel se vzdy pfesveédci, zda zak



akol pochopil. Zika motivuje pochvalou.

P¥ hodnoceni a klasifikaci zakt se SVP vyucujici prihlizi k charakteru a rozsahu
podpurnych opatieni. Zaci jsou hodnoceni klasifikacnimi stupni nebo na zdkladé doporuceni SPZ a
pisemné zadosti zakonného zastupee slovnim hodnocenim nebo hodnocenim kombinovanym. Jeho
uziti schvaluje feditel skoly.

Slovni hodnoceni zaka musi obsahovat tyto oblasti:

- posouzeni vysledkii vzdelavani zaka v jejich vyvoji

- ohodnoceni pile zdka a jcho piistupu ke vzdélani

- naznaceni dal3iho vyvoje

- zdvodnéni hodnoceni a doporugeni, jak ptedchazet pfipadnym nedspéchum zaka a jak
je piekonavat

4. Hodnoceni vysledkii vzdélavani u nadanych zaku

Hodnoceni a klasifikace nadanych zaki vychazi z IVP. ktery diagnostikuje zakovo nadani a
stanovuje prubch vzdélavani tohoto zaka.

Zak je hodnocen klasifikaénimi stupni nebo na zdkladé doporuceni SPZ a pisemné zadosti
zédkonného zastupee, slovnim hodnocenim nebo hodnocenim kombinovanym. Jeho uziti schvaluje
feditel Skoly.

Hodnoceni Zakovi slouzi jako dulezita soucast sebereflexe. ktera mu napomdhd k nejlepsimu
rozvoji jeho nadani.

5. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Sebehodnoceni probiha zpravidla v ramci
jednotlivych vyutovacich piedmétd, a to ustné, pomoci grafickych symbolu, nebo pisemné, napf.
po ukonceni tematického celku, na konei vyucovaci hodiny. ¢i v prib&hu ¢innosti.

Tiidni ucitelé realizuji podle situace komunitni kruhy.

6. Stupné hodnoceni a klasifikace

Klasifika¢ni stupné:

_ 1 - vvborny
74k plni vystupy a klicové kompetence z pfedmétu na nejvyssi trovni a s podporou piiznanych
podptrnych opatieni. V &innostech je aktivni. pracuje samostatn¢ a tvoiiveé. Uplatiuje osvojené
poznatky a dovednosti pii fedeni praktickych a teoretickych tikoltd. Jeho stni i pisemny projev je
spravny. presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Systematicky se na vyuku
pripravuje.

2 — chvalitebny
74k plni vystupy a klicové kompetence z ptedméti s mirnou podporou vyucujictho a s podporou
priznanych podpiirnych opatfeni. V ¢innostech je aktivni. prevaznc samostatny. Projevuje zdjem o
vyuku a rozvijeni své osobnosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla s drobnymi nedostatky. Pri
vyuce se snazi plné vyuzivat svych védomosti, dovednosti a navyka. Ustni i pisemny projev muze
mit mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti.



3 —dobry
7ak plni vystupy a kli¢ové kompetence z pfedmétit s podporou a dopomoci vvucujicitho a s
podporou priznanych podpirnych opatieni. V ¢innostech je méné aktivni, méné tvofivy, ne zcela
samostatny a pohotovy. Projevuje ¢astecny zdjem o vyuku. Plnéni zadanych tkoli Casto vykazuje
nedostatky. Védomosti, dovednosti a ndvyky vyuZiva pii vyuce jen ¢aste¢né. V lstnim a pisemnem
projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Graficky projev je mén¢ esteticky a
ma mensi nedostatky.

4 — dostatecny
74k plni vystupy a kli¢ové kompetence z pfedmétii s vyraznou dopomoci vyucujiciho a s podporou
pfiznanych podpirnych opatieni. V ¢innostech je nesamostatny, malo aktivni a tvofivy. Zpravidla
projevuje maly zdjem o vyuku. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti, pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Jeho ustni i pisemny projev ma
zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Graficky projev je malo esteticky a ma
vétsi nedostatky.

5 — nedostatecny
7&k neplni vystupy a klicové kompetence z piedméti ani s podporou a dopomoci vyucujiciho a s
podporou pfiznanych podpirnych opatieni. V ¢innostech je pfevazné pasivni. O vyuku a rozvijeni
osobnosti neprojevuje zajem. Na vyuku se zpravidla nepfipravuje. V uplatiiovani osvojenych
védomosti a dovednosti, pii Feseni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. V
Gstnim a pisemném projevu mé zdvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Graficky
projev ma vazné nedostatky a chyby.

Pri slovnim hodnoceni se uvadi:

a) ovladnuti u¢iva, o¢ekavanych vystupt a kli¢ovych kompetenci danych $kolnim
vzdélavacim programem nebo [VP

1- ovlada bezpeéné

2- ovlada .

3- podstatné ovlada

4- ovlada se zna¢nymi mezerami

5- neovlada

b) uroven mysleni

1- je pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2- uvazuje celkem samostatné

3- je méné samostatny v mysleni

4- je nesamostatny v mysleni

5- odpovida nespravné i na ndvodné otazky

¢) uroven vyjadiovani

1- vyjadfuje se vystizné, pomeérn¢ piesné
2- vyjadiuje se celkem vystizné

3- vyjadfuje se nedostate¢né presné

4- vyjadtuje se s obtizemi

5- odpovida nespravné i na navodné otazky

d) uroven aplikace védomosti
1- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti



2- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

3- s pomoci ucitele fesi ukoly, piekonava obtize a odstraituje chyby. jichz se dopousti
4- déla podstatné chyby. nesnadno je prekonava

5- praktické koly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zjem o uceni

1- je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem

2- udi se svédomite

3- k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnétu

4- projevuje maly zajem o ueni, potiebuje stalé podnéty
5- nereaguje na pomoc a pobizeni k uceni

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouh¢ mechanické prevadéni ¢iselného klasifikaéniho stupné
do slozit&jsi slovni podoby. Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky skolniho
vykonu ditéte. Struktura slovniho hodnoceni je dand v ¢asti 3.

7. Celkové hodnoceni Zaka

Jestlize je zdk z vyuky nékterého pfedmétu v 1. nebo ve 2. pololeti uvolnén, uvadi s¢ na
vysvédceni slovo uvolnén. .

Nelze-li 7dka z nékterého nebo ze viech predmétii v 1. nebo ve 2. pololeti hodnotit ani
v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédéeni misto hodnoceni slovo nehodnocen.

8. Postup do vys§iho roéniku, opakovani ro¢niku

Do vy&siho roéniku postoupi zik, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych pfedmétii stanovenych 8kolnim vzd€lavacim programem s vyjimkou predmétl
vychovného zaméreni a predmétu, z nichz byl uvolnén.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery jiz v ramei prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na prospéch zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel ndhradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do ¢ervna Skolniho roku. Neni-li mozné
hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-li zdka hodnotit na
konei druhého pololeti, uréi feditel pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za
druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zaii nasledujiciho $kolniho roku. V obdobi
mésice zaf zak navstévuje nejblizsi vyssi ro¢nik. |

Pokud ma zakonny zéstupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelne dozvedel.
nejpozdgji vsak do 3 pracovnich dni po vydani vysvédCeni, pozadat feditele o piezkoumani
vysledkii hodnoceni z diivodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni, dale se postupuje dle § 69 odst.
9,10, 11 a 12, zakona ¢. 561/2004 Sb.

74k, ktery plni povinnou kolni dochdzku, opakuje roénik, pokud na konci druh¢ho pololeti
neprospél, nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz
jednou roénik opakoval. Tomuto zakovi muze feditel Skoly na Zadost jeho zakonncho zastupce
povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

Reditel $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou 3kolni dochdzku a na konci druh¢ho
pololeti neprosp&l nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zzadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledku a z divodu uvedenych v
zadosti.

9. Komisionalni zkou$ky — opravné zkousky a prezkoumini vysledku hodnoceni

zaku
Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly. Pokud je vyucujicim daného predmétu



feditel skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.

Komise je tfi¢lenna a tvori ji:
piedseda, kterym je teditel koly, popt. jim povefeny uéitel, nebo v piipadé. ze vyucujicim daného
piedmétu je feditel skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

skouseiici ugitel, jimz je vyudujici daného predmétu ve tFide. v niz je 7ak zafazen. popf. jiny
vyuéujici dan¢ho predmétu,

piisedici. kterym je jiny vyudujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzd&lavaci oblasti.

O komisionalni zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace koly.

74k mtize v jednom dni konat zkousku pouze z jednoho predmétu. Konkrétni obsah a rozsah
stanovi reditel §koly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

Vysledek zkousky jiz nelze napadnout, vysledek stanovi komise hlasovanim. Reditel skoly
sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplisobem zdkovi a zdkonnému zastupcl.

Opravné zkousky

74ci devatych rotniki a zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
ro¢nik a ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti s vyjimkou
predméti vychovného zamé&Feni, konaji opravné zkousky.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislugného Skolniho roku v terminu stanoveném
feditelem koly. V jednom dni miize zak skladat jen jednu opravnou zkousku. Zak, ktery nevykona
opravnou zkousku Gspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprosp€l. Reditel skoly mize ze
zéavaznych divodu zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozd&ji do 15. zafi
nasledujici 8kolniho roku. Do té doby je zak zafazen do nejblizstho vyssiho roéniku, popiipadeé
znovu do devatého ro¢niku.

Piezkoumsini vysledki hodnoceni Zika

Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti 0 spravnosti hodnoceni na konci pololeti, muze do
3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozveédel, nejpozdgji viak do 3 dnu od
vydani vysvédceni. pozadat feditele skoly o prezkoumani vysledki hodnoceni z davodu
pochybnosti o spravnosti hodnoceni. Postupuje se dle § 69 odst. 9. 10. 11 a 12. zakona ¢. 561/2004

Sb. Je-li vyuéujicim zaka v daném piedmétu feditel Skoly. pozada zakonny zastupce krajsky ufad.

Komisionalni zkouskou je také zkouska Zaka, ktery plni povinnou Skolni dochazku podle §
38 zdkona &. 561/2004 Sb. v platném znéni - 4. plnéni povinné Skolni dochéazky v zahranici nebo v

~ sahranieni $kole na uzemi Ceské republiky nebo v evropské gkole. Tato zkouska se vykonava na

10.

zékladé pisemné zadosti zakonného zastupce.
Klasifikace chovani a vychovna opatfeni

Chovani 7aka ve $kole a na akcich potadanych skolou se hodnoti stupni:
1 velmi dobré
2 uspokojivé
3 neuspokojivé

Na 1. stupni se stupen klasifikace na vysvédéeni uvadi Cislici.

Klasifikaci chovéni zakd navrhuje tfidni utitel a rozhoduje o ni feditel Skoly po projednani v
pedagogické radé. Kritériem je dodrzovani pravidel stanovenych fadem Skoly za dane klasifikacni
obdobi.



Kritéria pro jednotlivé stupné chovini:

1 - velmi dobré
74k dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni fadu gkoly, prispiva k jeho
upeviiovani a k utvareni pracovnich podminek pro vyucovani. Mén¢ zavaznych piestupku se
dopousti ojedinéle.

2 - uspokojive
74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani €i tadu skoly nebo se dopousti dalsich
prestupki nebo ma opakovanou neomluvenou absenci.

3 - neuspokojive
Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovéni a Skolniho fadu nebo se zak dopousti zavaznych
provinéni nebo pokracuje v opakované neomluvené absencl.

Tridni uéitel oznamuje snizeny stupein z chovini a jeho divody prokazatelnym
zpusobem Zzdkovi a jeho zakonnému zastupei. Zakonny zastupce podepisuje pisemné
oznameni, které je ulozeno do dokumentace $koly.

Pochvaly a jind ocenéni, kizefiska opatfeni

Pochvaly a jind ocenéni

Reditel skoly muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické Ci
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udelit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimoiadny projev lidskosti. obeanské nebo skolni iniciativy. zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za
dlouhodobou usp&snou praci. Tato pochvala je uvedena na vysveédceni.

Tiidni ugitel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich udelit pochvalu nebo jin¢ ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo déletrvajici
Gspésnou praci. Tridni uéitelé oznamuji udéleni pochvaly a jeji duvody prokazatelnym zpusobem
zakovi a jeho zakonnému zastupci. Udéleni pochvaly se zaznamenava do dokumentace Skoly.

Kazenska opatieni ’

P¥i porudeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
ulozit nasledujici kazetiska opatieni:

- Napomenuti t¥idniho ucitele
Uklada tifdni ucitel za drobné porusent $kolniho fadu nebo nesplnéni povinnosti, bezprostiedne
po prestupku.

- Dutka tiidniho utitele
Uklada t¥idni ugitel po projednani s teditelem skoly za zavaznéjsi, nebo opakované, poruseni fadu
gkoly nebo norem slusnosti. Ditka t¥idniho utitele se uklada pred kolektivem tiidy.

- Dutka reditele Skoly

Uklada feditel $koly po projednani na schizi pedagogické rady za vazna porudeni kolniho radu —
zvIa$té za porusovani norem slugnosti, za neomluvené absence. za agresivitu vaci ostatnim a dalsi
zavasna provinéni. Podle § 31, odst. 3 zakona & 561/2004 Sb. v platném znéni se zvlaste hrubé
opakované slovni nebo amyslné fyzické utoky 7éka va&i pracovnikum Skoly nebo vi¢i ostatnim
zakam povazuji za zvlaste savazné zavinéni poruseni povinnosti stanovenych fadem Skoly

s dopadem i na hodnoceni chovani za klasifika¢ni obdobi.



T#dni uéitel oznamuje uloZeni kazenského opatieni a jeho divody prokazatelnym zpusobem zakovi
a jeho zakonnemu zéastupci. Zakonny zastupce podepisuje pisemné oznameni. které¢ je ulozeno
do dokumentace 3koly. UloZeni kazenského opatieni se zaznamendavéa do dokumentace Skoly.



